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ಗ್ರಂಥದ ಯಾವತ್ತು ಹಕ್ಕು. 
ಗ್ರಂಥಕರ್ತರ ಅಆಧೀನದಲ್ಷಿರುತ್ತದೆ. 


ಮುದ್ರಕರು $ 


ಚಂದ್ರಶೇಖರ ತಿ. ತೆಡಕೋಡ 
ಲೀ ಶಾರದಾ ಪ್ರಿಂಟಿಂಗ್‌ ಪ್ರೆಸ್‌, 
ತಡಕೋಡ ಗಲ್ಲಿ, ಧಾರವಾಡ. 


Il ಓಂ॥ 


ಶತ್ಸೈತ್‌ ಸರಬ್ರಹ್ಮಣೇ ನಮಃ 


ಗ್ರಂಥಕರ್ತರೆ ಪ್ರೀಗಾರೊಗಳು 





ಶ್ರೀ ಶ್ರೋ. ಬ್ರ. ಶಾಂತಾನಂದ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳು. 
ದಾವಣಗೇರಿಯ ಗುರುಶಾಂತಾಶ್ರಮ ಹಾಗೂ 


ಖಜ್ಜಿದೋಣಿಯ ತ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಮಠಗಳ ಅಧೆಕ್ಷ್ಮರೊಜ: 


ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು. 





ಶೀ ಶ್ರೊ. ಬ್ರ. ಆದಿದೇನಾನಂದ ಸ್ವಾಮೀಷಿ 


ವೇದಾಂತ ವಿದ್ದಾನ್‌ ವೇದವಿದ್ಮಾ ವಿಭೂಷಣ ಶ್ರೀಕೆ ಲಾಸಾಶ್ರಮ್ಯ; 


ಪೋ ೮ ಪುರಂ ತುಮಕೂರು-೫೭೨೦೦೨ 


ಮಂಗಲಾಚರಣೆ 


ಓಂಡೀ ವುದ್ಧಿಶ್ವಾಧಿಸ್ಮಾನಾಯ ಪರಮಹಂಸಾಯ ನಮಃ 1 
ಯೋ ವಿಧ್ಯಾದಿ ವಿದೇಹಾಂತ ಮಹಾವಾಕ್ಯರ್ಥ ವಿಗ್ರಹಃ। 
”” ರಾಮಚಂದ್ರಾಯ ತಸ್ಮೈ ಭೂತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 


ಯಃಔವನು ವಿಧಿಯೇ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ವಿದೇಹದವರೆಗಿರುವ 
ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳೇ ಶರೀರವಾಗಿರುವ ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಆಧಿಷ್ಠಾನನಃ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ ಆತ್ಮನಾ 'ದ್ವ್ಮ್ಮನಯೊ (೮ ಶ್ರೀರಾಮ 
ಚಂದ್ರನಿಗೆ ನಾನು ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೆನೆ. Cl 


2 ಪೂಜ್ಯೋ ಯೆತಿಭಿಃ ಸ್ವಧರ್ಮನಿರಶೈರ್ಭ್ಯಾಯಂತಿ ಯಂ 
ಯೋಗಿನೋ ಯೇನಾತ್ತಂ ನಿಗನರಾಂತವೇದ್ಯಮನಿಶಂ ಯಸ್ಥೆ 
ಹವಿರ್ದೀಯಂತೇ 1 
ಯಸ್ಮಾತ್ಸ್ಸಾವರ ಜಂಗಮಂ ಸಮಭವದ್ಯಸ್ಯಾಂಶನತಾನೋ8 
ವರೋ 
ಯಸ್ಮಿಂಲ್ಲೀನವಿಂದಂ ಪ್ರಣೌಮಿ ಸತತಂ ತಂ ಶಾಂತಾನಂದ 
ಸದ್ದುರುಮ್‌ ಕ 


ಯಾವನು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಯಃತಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿ 
ಸಲು ಯೋಗ್ಯನಾಗಿರುವನೋ, ಯೋಗಿಗಳು ಉಜರನ್ನು ತಮ್ಮ ಮನ 
ದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ವಷಡುತ್ತಾರೆಯೋ, ಯಕಾರಿಂದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು 


ಮಂಗಲಾಚರಣೆ 


ಓಂ ಫೀ ಮದಿಶ್ತಾಧಿಸ್ಠಾನಾಯ ಪರಮಹಂಸಾಯ ನಮಃ | 
ಯೋ ವಿಧ್ಯಾದಿ ವಿದೇಹಾಂತ ಮಹಾವಾಳ್ಯರ್ಥ ವಿಗ್ರಹಃ! 
(ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರಾಯ ತಸ್ಮೈ ಭೂತಾತ್ಮನೇ ನಮಃ 


ಯಔವನಂ ವಿಧಿಯೇ ಮೊದಲ್ಲೊಂಡು ವಿದೇಕದಿವರೆಗಿರುವ 

ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳೇ ಶರೀಂವಾಗಿರುವ ಸಂಪತ್ತಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಒಗತ್ತಿಗೆ 

ಧಿಷ್ಮಾನನಾದ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದಾನಯೋ,ಆ ಶ್ರೀರಾಮ 
€ದ್ರನಿಗೆ ನಾನು ನಮಸ್ಕರಿಸಂತ್ತೆನೆ. el 


ಣಂ 


2೩ ಪೂಜ್ಯೋ ಯೆಶಿಭಿಃ ಸ್ವಧರ್ಮನಿರತೈರ್ಫ್ಯೂಯಂತಿ ಯೆಂ 
ಯೋಗಿನೋ ಯೇನಾತ್ತಂ ನಿಗನವಾಂತವೇದ್ಯಮನಿಶಂ ಯಸ್ಮೈ 
ಹವಿರ್ದೀಯಂತೇ 11 
ಯಸ್ಮ್ಮಾತಪ್ಸ್ಮವರ ಜಂಗಮಂ ಸಮಭವದ್ಯಸ್ಯಾಂಶನತಾನೋಃ 
ವರೋ 
ಯಸ್ಮಿಂಲ್ಲೀನಮಿದಂ ಪ್ರಣೌಮಿ ಸತತಂ ತಂ ಶಾಂತಾನಂದ 
ಸದುರುಮ್‌ 8 


ಯಹವನು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ ಯಃತಿಗಳಿಂದ ಪೂಜಿ 
ಸಲಂ ಯೋಗ್ಯನಾಗಿರುವನೋ, ಯೋಗಗಳು ಉ೫ರನ್ನಿ ತಮ್ಮ ಮನ 
ದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನ ವಠಾಡುತ್ತಾಲೆಯೋ, ಉರಾರೀದ ಉನಿಷತ್ತೂಗಳು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೬ 


ಹೇಳುವ ಆತ್ಮನು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಹೊಂದಲ್ಪಟ್ಟನೋ,ಯನಾರಿಗೆ ಹವಿಸ್ಸು 
ಗಳು ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆಯೋ, ಯಾವನಿಂದ ಸ್ಮೂವರ ಜಂಗಮರೂಪ 
ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿದೆಯೋ, ಹುಟ್ಟಿದ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವನ ಅಂಶವಾಗಿ 
ದೆಯೋ, ಇದೆಲ್ಲವೂ ಯಾನ ಶ್ರಿ ಲೀನವುಗುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ರೂಪನಾದ ಶ್ರೀ ಶುಂತಾನಂದ ಗುರುವನ್ನು ನಾನು ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. ॥೨॥ 


ನತ್ವಾ ಢೀ ಶಃಂತೂನಂಡೇದ್ರ ಪಾದಸುಕೇರುಹದೈ ಯಮ | 
ಗ್ರಥ್ಯತೇ ನೈ ನುಹುವಾಕ್ಯರತ್ನಾವಲಿರಿಯೆಂ ಮಯೊ ॥ 


ಯತಿಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯರಾದ ಶ್ರೀ ಶುಂತಾನಂದ ಮ ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಮಿಗಳೆ 
ಎರಡೂ ಪುದಕಮಲಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರೆ ಮಾಡಿ ನಾನು ಈ ಮಹಾ 
ಮುಕ್ಯ ರತ್ನಾವರಿಯನ್ನು ಬರೆಯುತ್ತೇನೆ. Hal 


ಯಸ್ಯ ಸಾಡಾಕದಿಂದುಸಾು ಸ್ಮರ್ಶನಾತ್ರೇಣ ಸೆಂಸಿದ್ಧ ಃ | 
ತೇನಾದಿದೇನಾನಂದೇೇನ ಕ್ರಿಯತೇ ನೈ ರತ್ನಾವಲಿಃ ll 


ಯಾರ ಪುದಕಮಲಗಳೆ ಸ್ಮರ್ಶಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂಸಿದ್ಧನಾ 
ದಕೋ, ಆ ಆನಿಪೇಮನುನ ಸ್ಪಾಮಿಸಖಿಂನ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾ 
ವಲಿಯು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಮುನ್ನುಡಿ 


"ಅಸ್ಯ ಮಹತೋ ಭೂತಸ್ಯ ನಿಶ್ತಸಿತೋ ಯಗ್ವೇಡೆ 
ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮವೇದಃ? "ಖಗೆ ಓೀದ' ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮ 
ಮತ್ತು ಅಥರ್ವವೇದಗಳು ಈ ಸಗುಣ ಪರೆಮಾತ್ಮನ ನಿಸ್ವಾಸಗ 
ಉಗಿವೆ.' ಅಂದರೆ ಅಪೌರುಷೇಯಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಸಾರರೂಪ 
ವಾದ (ಶಿಖೆಗಳಾದ) ಮುಖ್ಯವಾದ ೧೨೮ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿವೆ. ಈಗಿನ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಓದುವುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಸ್ಕೃ ತ ಭಾಷಾಜ್ಞಾ ನವಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಅದು ಗಗನ ಕುಸುಮ 
ವಾಗಿದೆ. ಸಂಸ ತ ಪಂಡಿತರು ಅವುಗಳನ್ನು ಓದಿದರೂ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ವಿಧ್ಯಾದಿ ವಾಕ್ಮಗಳನ್ನು ಒಂದೇ ಕಡೆ ಸಂಗ್ರಹಿಸುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ವಿಧಿಮಕ್ಕಗಳು ಎಷ್ಟಿವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಅದರಂತೆ ಬಂಧಮೋಕ್ಷ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಬೋಧಿಂವ ವಾಕ್ಕಗಳು ಎಷ್ಟಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪೂ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಇನಿ ವಿಧಿ ಮೊನ 
ಲ್ಲೊಂಡು ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯೇ ಕಡೆಯಾಗಿ ೨೨ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದವಫ್ಲಿ ಮಹುವಾಕ್ಯಗಳೆಂು ಆಮೂಲ್ಯ ರತ, ಗಳಿತು 
ವದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾ ವಳಿ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 
ಇಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. 

ನಾನೆ ೨, ೩ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಒಂದೇ ವಾಕ್ಕ 
ಮಾಡಿ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಅವುಗಳ ಮುಂದೆ ಒಂದೊಂದು ಗೆರೆಗಳನ್ನು 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೮ 


ಹಾಕಿದ್ದೇನೆ, ಆಲ್ಲೆಗೆ ಒಂದಂ ವಾಕ್ಯವೇದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಮಹ 
ಮಕ್ಕ ಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾದ ಕನ್ನ ಡದಲ್ಲಿ ತಾತ್ತರ್ಯವನು  ಒರೆದಿದ್ದೇನ್ಮೆ 
ನನಗೆ. ತಿಳಿಯದಿದ್ದನ್ನು ಧಾರವಾಡದ ದೊಡ್ಡ ಪಂಡಿತ ಪ್ರವರರಾದ 
ಭಾಲಚಂದ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳಿಗೆ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಚಿಕ್ಕ 
ವಾಕ್ಯಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿ ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಬರೆಯಲಾ 
ದಿದ. ಇದು ಮುಮುನ್ಸುಗಳಿಗೆ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲು ಬಹಳ 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ, ಈ ಗ್ರಂಥವು ಚಿಕ್ಕದಾದರೂ ಅಣುಬಾಂಬಿನ 
ಹಾಗೆ ಇದನ್ನು ಓದಿದ ಕೇಳಿದವರ ಆಜ್ಞಾ ಸನ್ನ ಕಾಮ, ಕರ್ಮ, ಮತ್ತು 
ಸಂಶಯಗಳನ್ನು ನಾಶವಣಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 1... 
ವಾಗಿದೆ. ಇದು ಜೋಬಿನಲ್ಲಿ (ಕಿಸೆಯಲ್ಲಿ) ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಜೊತೆಯ 

ಲ್ಲಿದ್ದು ಮಿತ್ರನಂತೆ ಹಿತವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವರು ೧೦ ತ 
ನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಓದಿರುತ್ತಾರೆ. ನೂರೆಂಟು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು 
ಓದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು. ಅವರಿಗೂ ಕೂಡ ಬಹಳ ಉಪಯುಕ್ತವಾ 
ಗಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಉಪನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಯಾವ ವಿಷಯ ಬೇಕೋ ಅದು ಈ 
ಗ್ರೇಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾಣರೂಪದಿಂದ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. “ ತಸ್ಮಾ 
ಚ್ಛಾಸ್ಟ್ರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತೇ” “ಶ್ರುತಿ ವಿರಹಿತವಾದ ಮತವತಾ 
ನುಳಿವುದೇ ಚಂದ ಮಮ” "ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಪ್ರಮಾ 
ಣವು' “ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಮಾಣ ರಹಿತವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತ್ಯಾಗ. 
ಪಡುವುದು ಚಂದವೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ' ಮತ್ತು “ಶ್ರುತಿಯೇ- 


ಮುನ್ನುಡಿ ೯ 


ಪ್ರಮಾಣವಖಿರರ್ಗೇ” "ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶ್ರುತಿಯೇ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದೆ. 
ಎಂದು ಶ್ರೀಮನ್ನಿಜಗುಣ ಶಿವಯೋಗಿಗಳೇ? ಅನೇಕ ಕಡೆ ಹೇಳಿ: 
ದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಕೃತ ಭಾಷಾಗ್ರಂಥಗಳೂ ಕೂಡ ಶ್ರುತಿಪ್ರಮಾ 
ಣಗಳೇ ಆಧಾರವುಳ ವುಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಯಥಾರ್ಥಜ್ಞಾನವಾಗ 
ಬೇಕಾದರೂ ಈ ಕಿರುಹೊತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ನೀವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಓದಲೇ 
ಬೇಕು. ನೀವು ಹಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಗ್ರಂಥ ಕರ್ತನ ಶ್ರಮವು 
ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಓದಿ ತಿಳಿದು ಸಂತೋಷಪಟ್ಟರೆ 
ಆಗ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೇಳುವವರಿಗೂ ಇದು ಗ್ರಾಹ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಹೇಳುವವರು ಯಾವ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಹೇಳಿದರೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಇದು ಎಲ್ಲರ ಹತ್ತಿರ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಕೈಬರಹವನ್ನು ಬರೆದ ಶಿವಶರಣೆ ಅಕ್ಕಮಹಾ 
ದೇವಿ "ಸಾಹಿತ್ಯರತ್ನ' "ಸಂಸ್ಕೃತ ಎಂ. ಎ.' ಇವರಿಗೂ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಪ್‌ ತಿದ್ದಲು ನನ್ನೊಡನಿದ್ದು ಬಹಳ ಶ್ರಮಪಟ್ಟು ಸಹಕರಿಸಿದ 
ನನ್ನ ಆತ್ಮೀಯರಾದ ಸದ್ಗುರು ಐರಣಿ ಸಾ ಮಿಗಳ ಶಿಷ್ಯರಾದ ಶ್ರೀ 
ಶ್ರೋ. ಬ್ರ,ಸ ರೂಪಾನಂದ ಸಾ ಮಿಗಳಿಗೂ ಧನ್ಯವಾದಗಳು. ಮತ್ತು 
ಶಾರದಾ ಪ್ರಿಂಟಿಂಗ್‌ ಪ್ರೈಸ್‌ ಮಾಲಿಕರಾದ ಚಂದ್ರಶೇಖರಪ್ಪ ತಡ 
ಕೊಡ ಇವರು ಅಂದವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು, 
ಶಾಂಶಸಾಗರರಾದ ಕರುಣಾಮೂರ್ತಿಗಳಾದ ವೈರಾಗ್ಯ ನಿಧಿಗಳಾದ 
ನನ್ನ ಸದ್ದುರುಗಳಾದ ಶ್ರೊ.ಬ್ರ. ಶ್ರೀ ಶಾಂತಾನಂದ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨ 


ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರೆತ್ಸಾವಲಿಯನ್ನು ಸಮರ್ಪಿ 
ಸುತ್ತೇನೆ, 


ಗುರುಭಕ್ತ 
ಆದಿದೇನಾನಂದ[]ಸ್ವಾನೀಜಿ 
ವೇದಾಂತ ವಿದಾ ನ್‌ 
ವೇದವಿದ್ಯಾ ವಿಭೂಷಣ 
ಕೈಲಾಸಾಶ್ರಮ. 
ತುಮಕೂರು-೫೭೨೧೦೨ 


ಇ ಲಈಊ೧ಣ ೧. ಈ 0 ೫ ಟಾ ಲ 


೦ ೦ 
ಬ ತ ೫ರ್ತಿರಿರ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯಮಕ್ರ 


ವಿಷಯಗಳು 

ಮಂಗಲಾಚರಣೆ 

ಮುನ್ನುಡಿ 

ವಿಧಿವಾಕ್ಯಗಳು 

ಬಂಧ ಮೋಕ್ಷವಾಕ್ಕಗಳು 

ಅವಿದ ನ್ನಿಂದಾ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಜಗದ್ಮಿಥ್ಯಾ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆ ಹ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಮನನ ವಾಕ್ಕಗಳು 

ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 

ಸಾ ಸನುಭೂತಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 

ನಾನಾಲಿಂಗ ಸ ರೊಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಸ್ವರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗಸ ರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಅತ್ಮ ಸ ರೊಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಸರ್ವಸ ರೊಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಪುಟಗಳು 


೫ ರಿಂದ 
೬ ರಿಂದ 
೧ ರಿಂದ 
೧೪ ರಿಂದ 
93: ರಿಂದ 


೨೭ ರಿಂದ 
೩೫ ರಿಂದ 
೪೬ ರಿಂದ 
೫೬ ರಿಂದ 
೬೨ ರಿಂದ 


ಹಿ 
೧೩ 
೨೨ 
೨೬ 
೩೫. 
೪೬ 
೫೫ 
೬೨ 
೮೫ 


೮೫ ರಿಂದ ೧೦೫ 
೧೦೬ ರಿಂದ ೧೧೪ 
೧೧೫ ರಿಂದ ೧೧೯ 
೧೧೯ ರಿಂದ ೧೨೬ 
೧೨೬ ರಿಂದ ೧೨೯ 
೧೨೯ ರಿಂದ ೧೩೧. 
೧೩೧ ರಿಂದ ೧೩೨ 


೧೬ 
೧೮ 
೧೯ 
೨೦ 


ವಿಷಯಗಳು 

ಬ್ರಹ್ಮೆಸ ರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಅವಶಿಷ್ಟ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಫಲ ವಾಕ್ಯಗಳು 

ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಉಪಸಂಹಾರ 


ಪುಟಗಳೂ 


೧೩೨ ರಿಂದ ೧೩೯ 
೧೪೦ ರಿಂದ ೧೪೨ 
೧೪೨ ರಿಂದ ೧೪೮ 
೧೪೮ ರಿಂದ ೧೫೩ 
೧೫೪ ರಿಂದ ೧೪೫ 


ಮೈತ್ರೇಯೋಪನಿಷತಶ್ತಿನ ದ್ವಿತೀಯ ಅಧ್ಯಾಯ 


ಮಂತ್ರ : ದೇಹೋ ದೇವಾಲಯಃ ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಜೀವಃ ಕೇವಲಃ ಶಿವಃ। 
ತ್ಯಜೀಜಜ್ಞಾನನಿವರಾಲ್ಯಂ ಸೋಹಂಭಾವೇನ 
ಪೂಜಯೇತ್‌ Ne 
ಟೀಕಾ : ಶರೀರವೇ ದೇವಸ್ಥಾನವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಜೀವನೇ ಕೇವಲ ಪರಶಿವನು. ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ನಿರ್ಮಾಲ್ಯವವನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಆ ದೇವನೇ ನಾನೆಂಬ ಭಾವದಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಮಂತ್ರ : ಅಭೇದದರ್ಶನಂ ಜ್ಞಾ ನಂ ಧ್ಯಾನಂ ನಿರ್ವಿಷಯಂ ಮನಃ ಟ 
ಸ್ಥಾನಂ ಮನೋಮಂತ್ಯಾಗಃ 
ಶೌಚಮಿಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹಃ ॥೨॥ 
ಟೀಕಾ : ಜೀವೇಶ್ವರನನ್ನು ಅಭೇದವಾಗಿ ಕಾಣುವುದೇ ಜ್ಞಾ ನವ್ಯ 
ವಿಷಯಾಕಾರದ ವೃತ್ತಿಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯೇ ಧ್ಯಾನವು. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಕಲ್ಮಷಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ಸ್ನಾನವು. ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳಿಗೆರೆಗದಂತೆ ತಡೆಯುವುದೇ ಶೌಚವು, 
ಮಂತ್ರ : ಆಹಂಕಾರಸುತಂ ವಿತ್ತಂ ಭ್ರಾತರಂ ಮೋಹಮಂದಿರಮ | 
ಆಶಾಪತ್ನೀಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ ಯಾವತ್ತಾವನುಕ್ತೋ 
ನ ಸಂಶಯಃ ॥ 1೩॥ 
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ಟೀಕಾ: ಅಹಂಕಾರವೆಂಬ ಮಗನನ್ನು, ಧನವೆಂಬ ಸಹೋದರೆ 
ನನ್ನು, ಮೋಹವೆಂಬ ಮನೆಯನ್ನು, ಆಶೆಯೆಂಬ ಪತ್ನಿಯನ್ನು, 
ಯಾವಾಗ ಬೀಡುವನೋ ಆಗ ಮುಕ್ತನು, ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಮಂತ್ರ : ಮೃತಾ ಮೋಹಮಯೀ ಮಾತಾ ಜಾತೋ 
ಬೋಧಮಯಃ ಸುತಃ ಟ 
ಸೂತಕದ್ವಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ರೌ ಕಥಂ 
ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸ್ಮಹೇ ೪4 
ಟೀಕಾ : ಮಾಯೆಯೆಂಬ ತಾಯಿಯು ಸತ್ತಿರುವಳು. ಜ್ಞಾನ 
ವೆಂಬ ಮಗನು ಹುಟ್ಟಿರುವನು, ಮಂಣಸೂತಕ ಜನನಸೂತಕ ಇವೆರಡು 
ಸಂಭವಿಸಿರುವಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? 
ಮಂತ್ರ : ಹೃದಾಕಾಶೇ ಚಿದಾದಿತ್ಮಃ ಸದಾ ಭಾಸತೇ ಭಾಸತೇ । 
ನಾಸ್ತಮೇತಿ ನಜೋದೇತಿ ಕಥಂ 
ಸಂಧ್ಯಾಮುಪಾಸ್ಮಹೇ 1೫ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಹೃದಯವೆಂಬ ಆಕಾಶದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತೆಂಬ ಸೂರೈನು 
ನಿರೆಂತರವಾಗಿ ಅಂದಕ್ಕ, ಉದಯ ಅಸ್ತಮಾನಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸದಾ ಪ್ರಕಾಶ 
ಮಾನವಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಆದೀತು? 


ಮಂತ್ರ : ಏಕಮೇವಾದಿ ತೀಯಂ ಯದ್ಗು ರೋರ್ವಾಕೆ ನ ನಿಶ್ಚಿತಮ* 


ಏತದೇಕಾಂತಮಿತ್ಯುಕ್ತಂ ನ ಮಠೋ 
ನ ವನಾಂತರಮ್‌ 8೬8 
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ಟೀಕಾ : ಗುರುವಾಕ್ಯದಿಂದ ವಿಕಮೇವವೆಂಬುದಾಗಿಯೂ, 
“ಅದಿ ) ತೀಯವೆಂಬುದಾಗಿಯೂ ಯಾವುದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತೋ ಅದೇ 
ುಕಾಂತವೆನಿಸುವುದು ಮಠವು ವನವು ಏಕಾಂತವಲ್ಲಃ 
ಮಂತ್ರೆ: ಕರ್ಮತ್ಯಾಗಾತ್‌ ನ ಸಂನ್ಯಾಸಃ ನ ಪ್ರೇಪೋಚ್ಚಾರಣೇನ ತು! 
ಸಂಧ್‌ೌ ಜೀವಾತ್ಮನೋರೈಕ್ಕಂ ಸನ್ಯಾಸಃ 
ಪರಿಕೀರ್ತಿತಃ Hd 
ಟೀಕಾ : ಕರ್ಮತ್ಯಾಗದಿಂದಲೂ ಪುರಶ್ಚರಣೆ ವಾಾಡುವುದ 
'ರಿಂದಲೂ ಸಂನ್ಯಾಸವು ಸಿದ್ಧಿಸಲಾರದು. ಜೀವೇಶ್ವರರ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಏಕ್ಯಯಾವುದುಂಟೋ ಅದೇ ಸಂನ್ಯಾಸವೆನಿಸುವುದು. 
ಮಂತ್ರ : ದ್ರವ್ಯಾರ್ಥಮನ್ನವಸ್ಮ್ರಾರ್ಥಂ ಯಃ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾರ್ಥಮೇವ ಚ! 
ಸನ್ಯಸೇದುಭಯಭ ್ರಷ್ಟಃ ಸಃಮುಕ್ತಿಂ ನಾಪ್ರುಮರ್ಹತಿ ॥ ೮ ॥ 
ಟೀಕಾ : ದ್ರವ್ಯಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಆನ್ನವಸ್ತ್ರಕ್ಕಾಗಿಯೂ, ಪ್ರತಿಷ್ಠೆ 
ಗಾಗಿಯೂ ಯಾವನು ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವನೋ, ಇಹಲೋಕ 
ಪರದೋಕಗಳಿಂದ ಭ್ರಷ್ಟನಾದ ಅವನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ಲಾರನು. 1 ೮ ॥ 
ಮಂತ್ರ : ಉತ್ತಮಾ ತತ್ತ್ವಚಿಂತೈವ ಮಧ್ಯಮಂ ಶಾಸ್ತ್ರಚಿಂತನಮ್‌ । 
ಅಧಮಾ ಮಂತ್ರಚಿಂತಾ ಚ 
ತೀರ್ಥಭಾ ಂತ್ಮಧಮಾಧಮಾ 1೯॥ 
ಟೀಕಾ ; ತತ್ತ್ವಚಿಂತನೆಯು ಉತ್ತವಃವು, ಶಾಸ್ತ್ರಚಿಂತನೆಯಾ 
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ಮಧ್ಯಮವು. ಮಂತ್ರಜಪವು ಅಧಮವು. ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾ ಭ್ರಾಂತಿಯು 
ಅಧಮಾಧಮವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ॥ ೯ ॥ 
ಮಂತ್ರ : ಮನ್ಮಾಯಯಾ ಮೋಹಿತ ಚೇತಸೋ ಮಾಮಾತ್ಮಾನಮಾ: 
ಪೂರ್ಣಮಲಬ್ಧವಂತಃ 
ಪರಂ ವಿದಗ್ಛೋದರಪೂರಣಿಯ ಭ್ರಮಂತೀ ಕಾಕಾ 
ಇವ ಸೂರಯೋಪಪಿ ॥ 
ಟೀಕಾ : ನನ್ನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮೋಹಿತವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ 
ನನ್ನನ್ನು ತಮ್ಮ ಪರಿಪೂರ್ಣಭಾವದಿಂದ ಹೊಂದಲಾರದೆ, ವಿದಾ ಸಂಸ 
ರೆನಿಸಿದವರೂ ಕೂಡ ಹಾಳು ಹೊಟೆ ಲಯ ಪೂರ್ತಿಗಾಗಿ ಕುಗೆಗಳಂತೆ 
ಭ್ರಮಿಸುತ್ತಿರುವರು. 
ಮಂತ್ರ : ಷಾಪಾಣ ಲೋಹಮಃಣಿ ಮೃಣ್ಮಯ ವಿಗ್ರಹೇಷು 
ಪೂಜಾ ಪುನರ್ಜನನ ಭೋಗಕರೀ ಮುಮುಕ್ಷೋ ॥ 1! 
ತಸ್ಮಾದ್ಯತಿ ಸ _ಹೃದಯಾರ್ಚನಮೇವ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 
ಬಾಹ್ಯಾರ್ಚನಂ ಪರಿಹೇರೆದಪುನರ್ಭವಾಯ 1 I ೧೧ ೫: 
ಟೀಕಾ : ಕಲ್ಲು ಲೋಹ, ಮಣಿ, ಮಣ್ಣು ಇವುಗಳಿಂದ. 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದು. ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಿಗೆ 
ಪನರ್ಜನ್ಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಶೀಲನಾದ 
ವಐುಮುಕ್ತುವು ತನ್ನ ಹೃದಯಔಹರ್ಚನೆಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕು, ಜನ್ಮ 
ಒರದಂತೆ ಎಸಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬಾಹ್ಯಪೂಜೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, 
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ಮಂತ್ರ 8 ಅಂತಃಪೂರ್ಣೋ ಬಹಿಃಪೂರ್ಣೋ ಪೂರ್ಣಕುಂಭ 


ಇವಾರ್ಣವೇ ॥ 
ಅಂತಃಶೂನ್ಯೋ ಬಹಿಃಶೂನ್ಯಃ ಶೂನ್ಯಕುಂಭ ಮ್ಮ 
ಇವಾಂಬರೇ ॥ ೧೨ 8 


ಟೀಕಾ : ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳಿ 
ಗಿರಿರುವ ಕೊಡದ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಜಲ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವಂತೆ 
`ಶರೀರದ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ತುಂಬಿರುತ್ತಾನೆ, ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನೆ 
ವಲ್ಲದೇ ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುವವರಿಗೆ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ರುವ ಘಟದೆ 
ಒಳೆಗೂ ಹೊರಗೂ ಹೇಗೆ ಶೂನ್ಯವೇ ಇರುವದೋ ಅದರಂತೆ ದೇಹದೆ 
`ಒಳಗೂ ಹೊರಗೆ ಏನೂ ಕಾಣದೇ ಶೂನ್ಯವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. 


ಮೈತ್ರಿ ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು 
"ಮಂತ್ರ : ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಂ ಸ್ಥಾವರಾಂತಂ ಚ ಪಶ್ಯಂತಿ ಜ್ಞಾ ನಚಕ್ಷುಷಃ 1 
ತಮೇಕಮೇವ ಪಶ್ಯಂತಿ ಪರಿಶುಭ್ರಂ 
ವಿಭುಂದಿ ಜಃ ॥ ೧೩ ॥ 

ಟೀಕಾ : ಜ್ಞಾ ನನೇತ್ರವಿರುವ ಮಹಾಪುರುಷರು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸ್ಥಾವರವೇ ಕಡೆಯಾಗಿ ಉಳ ) ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಶುದ್ಧ 
ಪರಿಪೂರ್ಣ ಏಕಾಕಾರವಾಗಿಯೂ ಆ ಪರಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನಾಗಿಯೇ 
ತಿಳಿಯುವರು, 
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ಮಂತ್ರ : ಯಸ್ಮೀನ್‌ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋತಂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮಾವರ 

ಜಂಗಮಮ್‌ ॥ 
ತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಲಯಂ ಯಾತಿ ಸ್ಪವಂತ್ಯಃ 
ಸಾಗರೇ ಯಥಾ 10೪ 
ಟೀಕಾ : ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸ್ಥಾವರ 
ಜಂಗಮವೆನಿಸುವ ಸರ್ವ ಪ್ರಪಂಚವು ಸೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಣಿಗಳಿರುವಂತೆ 
ಯಾವನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿವೆಯೋ, ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳು ಲಯವಾಗು. 
ವಂತೆ ಅವು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುತ್ತವೆ. 


ತೇಜೋ ಬಿಂದೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು 
ಮಂತ್ರ : ಯಮೋ ಹಿ ನಿಯಮಸ್ತ್ಯಾಗೋ ಮೌನಂ 


ದೇಶಶ್ಚ ಕಾಲತಃ ॥ 
ಆಸನಂ ಮೂಲಬಂಧಶ್ಚ ದೇಹಸಾಮ್ಯಂ 
ಚದ ೈಕ್‌ಸ್ಕಿ ತಿಃ ॥ ॥ ೧೫ IF 


ಟೀಕಾ : ಯಮ, ನಿಯಮ, ಶ್ಯಾಗ, ಮೌನ, ಆಸನ, ಮೂಲ: 
ಬಂಧನ, ದೇಹಸಾಮ್ಯ ಮತ್ತು. ದೃಷ್ಟಿಯ ಏಕಾಗ್ರತೆಯು. 
ಮಂತ್ರ : ಪ್ರಾಣಸಂಯಮನಂ ಚೈವ ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರಶ್ಚ ಧಾರಣಾ % 
ಆತ್ಮಧ್ಯಾನಂ ಸಮಾಧಿಶ್ಚ ಪೊ ಫ್ರೀಕ್ರಾನ್ಯಂಗಾನಿ 
ವೈ ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ೧೬೬ 


11 


ಟೀಕಾ ಃ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮ ಪ್ರತ್ಕಾಹಾರ, ಧಾರಣ, ಧ್ಯಾನ, 
ಸಮಾಧಿ ಎಂಬ ಈ ಅಂಗಗಳನ್ನು ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕಾಗಿ 
ಆಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ॥ ೧೬ ॥ 


ಮಂತ್ರ : ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ವೈ ಜ್ಞಾನಾತ್‌ ಇಂದ್ರಿಯಗ್ರಾಮ 
ಸಂಯಮಃ । 
ಯಮವೋಃಯವಿ: ಸೇಪ್ರೋಕ್ತೋಭ್ಯಸ 
ನೀಯೋರ್ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ li ೧೭ ॥8 
ಟೀಕಾ : ಸರ್ವವೂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯವೆಂಬ ಜ್ಞಾನದಿಂದ (ಭಾವನೆ 
ಯೀದ) ಇದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವುದೇ ಯಮವೆನಿಸುವುದು. ಇದನ್ನು 
ಬಿಡದೇ ಪುನಃ ಪುನಃ ಆಭಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ॥ ೧೭ 8 


C- 


ಮಂತ್ರ : ಸಜಾತೀಯ ಪ್ರವಾಹಶ್ಚ ವಿಜಾತೀಯ ತಿರಸೃತಿಃ | 
ನಿಯಮೋ ಹಿ ಪರಾನಂದೋ 

ನಿಯಮಾತ್ಯಿಯತೇ ಬುಧೈಃ ॥ ೧೮ ॥ 

ಟೀಕಾ ಃ ಕಾಣವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಕಾತೀಯವಾದ ಆತ್ಮ 

ಸತ್ತಾವ್ಕಾಪ್ತಿ ಧಾರಢ್ಯದೀದ ವಿಜಾಕೀಯವಾದ ನಾಮರೂಪುಗಳ 

ತಿರಸ್ಕಾ೮ವೇ ಆನೇದಜನಕವಾದ ನಿಯಮವೆನಿಸುವುದು. ಈ ನಿಯ 

ಮವು ಜ್ಞಾನಿಗಳೀದ ನಿಯದುವಾಗಿ ಆಭ್ಯಾಸವಹಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 068 
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ಮಂತ್ರ : ತ್ಯಾಗಃ ಪ್ರಪಂಚರೂಪಸ್ಯ ಸಚ್ಚಿದಾತ್ಮಾವಲೋಕನಾತ್‌ । 
ತ್ಯಾಗೋ ಹಿ ಮಸತುಂ ಪೂಸ್ಯಃ ಸದ್ಯೋ 

ಮೋಕ್ಷಪ್ರದಾಯಕಃ HOF ॥ 

ಟೀಕಾ : ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 

ಸ್ವರೊಪನಾದ ಪಶಮಾತ್ಮಸ್ವರೂಸನನ್ನುಗಿ ತಿಳಿಯುವುನೇ ತ್ಕಾಗವು. 

ಈ ತ್ಯಾಗವು ಲೋಕಪೂಸ್ಮಮದನ್ನು ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಷಪ್ರದಾಯಕ 

ವಾದದ್ದು ಎಂಬ ಭಾವ. ॥೧೯ ೯ 


ಮಂತ್ರೆ : ಯಸ್ಮುದ್ವಾಚೋ ನಿವರ್ತಂತೇ ಅಪ್ಪಾಪ್ಯ ಮನಸಾ ಸಹ 
ಯನ್ನ್ಮೌನಂ ಯೋಗಿಭಿರ್ಗಮ್ಯಂ ಯತ್ತದ್‌ಭವೇತ್‌ 

ಸರ್ವದಾ ಬುಧ 4! 

ವಾಚೋ ಯಸ್ಮಾನ್ನಿವರ್ತಂತೇ ತದ್ವಕ್ತುಂ ಕೇನ ಶಕ್ಯತೇ 

ಪ್ರಪಂಚೋ ಯದಿ ವಕ್ತವ್ಯ ಃ ಸೋಪಿ 

ಶಬ್ದ ವಿವರ್ಜಿತ ಃ ॥ ೨೦ ॥ 

ಟೀಕಾ : ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೂ ಹೊಂದುವು 

ದಕ್ಕಾಗದೇ ಶೃೃತಿವಾಕ್ಕುಗಳು ಹಿಂದಿರುಗುವವೋ, ಯಾವುದು ಯೋಗಿ 

ಗಳಿಂದಶೇ ಹೊಂದಶಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆಯೋ, ಅದು ಮೌನವೆನಿಸುವುದು. ಈ 

ಮೌನವನ್ನು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಧರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅದರೆ ತತ್ತ್ವೃಜ್ಞರೇ ಮೌನ 

ವನ್ನು ಬಲ್ಲವರು ಎಂಬ ಭಾವವು, ಬಾಯಿಯಿಂದ ಮಾತಾಡದೇ ಇರುವ 
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ಮೌನವು ಬಾಲಕರಂತಿರುವ ಅಜ್ಲಾನಿಗಳಿಗೆ ಹೊರತು ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾದಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದಲ್ಲವು ॥ ೨೦ 8 
'ಮಂತ್ರ : ಆದಾವಂತ್ಕೇ ಚ ಮಧ್ಯೇ ಚ ಜನೋ ಯಸ್ಮಿನ್ನವಿದ್ಯತೇ । 
ಯೆನೇದಂ ಸತತಂ ವ್ಯಾಪ್ತಂ ಸಃ 
ದೇಶೋ ವಿಜನಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೨೧೦ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಆದಿ, ಅಂತ್ಯ, ಮಧ್ಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಡಕಿದರೆ ಯಾವ 
ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಮತ್ತು ಯಾವುನರೆ ಸತ್ತೆಯು 
ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊ:ಡಿರುವುದೋ ಔ 
ಇ ಪ್ರದೇಶವೇ ಏಕಾಂತವೆದಿಸುವುದು. 
ಮಂತ್ರ : ಸುಖೆನೈವ ಭವೇದ್ಯಸ್ಮಿನ್ನಜಸ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನಮ ॥ 
ಆಸನಂ ತದಿ ಿಜಾನೀಯಾದನ್ಯತ್‌ ಸುಖವಿನಾಶನವ್‌ ॥ ೨೨ ೫ 
ಟೀಕಾ : ಯಾವ ರೀತಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಅನಾಯಾಸ 
ವಾಗಿ ನಿರಂತರದನ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿುತನೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ನಿಲ್ಲುವುದೋ 
ಅದೇ ಪರಮಾಸನವೆನಿಸುವುದು. ಕೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
“ಇತರೆ ಆಸನಗಳು ಸುಖವಿನಾಶಕಾರಿಗಳು. 
ಬಳಿಕ ದೇಹಸಾನ್ಯುಕೃಮವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ Re 
ಮಂತ್ರೆ : ಅಂಗಕಾಂ ಸಮತಾಂ ವಿದ್ಯಾತ್ಸಮೇ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಲೀಯತೇ | 
ನೋ-ಚೇನ್ನೆ ಟನ ಸಮಾನತ ಸಂ ಯಜುತ ್ಯೈಂ 
ಶುಷ್ಕವೃಕ್ಷವತ್‌ ॥ ೨೩ 8 
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ಟೀಕಾ : ಅವಯವಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಪಿತ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ. 
ಸತ್ತಾಭಿನ್ನಭಾವದಿಂದ ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ (ಕಾರಣಾತ್ಮಕ ಶರೀರತ್ರಯ. 
ವನ್ನು 7ದ್ರೂಪ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಲಯಪಡಿಸುವುದೇ ದೇಹ ಸಾಮ್ಯವೊ. 
ಸುವುದು. ಸಾಮ್ಯವೆಂದರೆ ಶರೀರವನ್ನು ಸಮವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದೆಂದರ್ಥ 
ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎದೆಯನ್ನು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಚಾಚಿ ಪದ್ಮಾಸನವನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಶರೀರವನ್ನು ನೇರವಾಗಿರಿಸುವುದು ದೇಹಸಾಮ್ಯವಲ್ಲ. 
ಅದು ಒಣಗಿದ ಮರದಂತೆ ವ್ಯರ್ಥವೆನಿಸುವುದು. 
ಮಂತ್ರ ಃ ದೃಷ್ಟಿಂ ಜ್ಞಾನಮಯೀಂ ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಯೇದ್ಧೃಹ್ಮಮಯಂ. 
ಜಗತ್‌ | 
ಸಾ ದೃಷ್ಟಿಃ ಷರಮೋದಾರಾ ನ 
ನಾಸಾಗ್ರಾವಲೋಕಿನೀ ॥ ೨೪ ॥ 
ಟೀಕಾ : ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನಮಯವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು: 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಮಯವನ್ನಾಗಿ ನೋಡಬೇಕು. ಆ ದೃಷ್ಟಿಯೇ: 
ಸರ್ವೋತೃಷ್ಠ ವಾದದ್ದು. ಮೂಗಿನ ಕೊನೆಯನ್ನು ನೋಡುವುದು 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲ, ಇದನ್ನು ಲಕ್ಷಾನುಸಂಧಾನವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಬಳಿಕ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದ ಸ್ವರೂಪವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ: 
ಮಂತ್ರ) : ಚಿತ್ತದಿ ಸಮಭಾವೇಷು ಬ್ರಹ್ಮತ್ವೇನೈವ ಭಾವನಾತ್‌ 1 
ನಿರೋಧಃ ಸರ್ವವೃತ್ತೀನಾಂ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಃ 
ಸ ಉಚ್ಯತೇ ॥ ॥ ೨೫ ಏ 
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ಟೀಕಾ ; ನಾಮರೂಪಾಕಾರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಿರೋಧಿಸಿ ಚಿತ್ತಾದಿ» 
ಸಕಲ ಭಾವಗಳನ್ನು ಬ ್ರಿಹ್ಮಭಾವನೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಂಬುವುದೇ ಪ್ರಾಣಾ. 
ಯಾಮವು. 


ಮಂತ್ರ : ನಿಷೇಧನಂ ಪ್ರಪಂಚಸ್ಕ ರೇಚಕಾಖ್ಯಃ ಸಮಾರಿತಃ | 

ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಸ್ಮೀತಿ ಯಾ ವೃತ್ತಿಃ ಪೂರಕೋ 

ವಾಯುರುಚ್ಯತೇ |: 
ಶ್ಚಲ್ಯಂ ಕುಂಭಕಃ ಪ್ರಾಣಸಂಯಮಃ | 

ಅಯಂ ಚಾಪಿ ಪ್ರಬುದ್ಧಾನಾಂ ಅಜ್ಞಾನಾಂ 
ಘ್ರಾಣಪೀಡನಮ್‌ ॥ ೨೬ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ರೇಚಕ, ಪೂರಕ,. 
ು೦ಭಕಗಳ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿನಾಶಗಳಿಂದ: 
ಕೂಡಿರುವ ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸುವುದೇ ರೇಚಕವು. ಆ 
ನಾಮರೂಪಗಳಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಮಾನವಾದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾ 
ಗಿರುವೆನೆಂಬ ವ ತ್ತಿಯೇ ಪೂರಕವು ಈ ಪೂರಕವೃತ್ತಿಯು ಚಲಿಸದೇ ` 
ದೃಢವಾಗಿ ನಿಲ್ಲವುದೇ ಕುಂಭಕವೆನಿಸುವುದು. ಈ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವು; 
ಆತ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನು ಬಲ್ಲ ಮಹಾತ್ಮರು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವು. 
ಅಜ್ಞ್ಲಾ ನಿಗಳಿಗಾದರೂ ಮೂಗನ್ನು ಪೀಡಿಸುವ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವು) 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ॥ ೨೬. 
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ಎಹುಂತ್ರ : ವಿಷಯೇಷ್ವಾತ್ಮತಾಂ ದೃಷ್ಟ್ಟ ಮನಶಶ್ವಿತ್ತರೆಂಜಕವ | 
ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರಃ ಸಃ ವಿಜ್ಞೇಯೋಭ್ಯಸನೀಯೋ 
ಮುರ್ಹುಮುಹುಃ ॥ ೨೭ ॥ 


ಟೀಕಾ : ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಾದ ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ ರೂಪ,ರಸ್ಕ 
'ಗಂಧಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಸತ್ತಾವ್ಯಾಪ್ತಿಯಿಂದ ಆತ್ಮಭಾವದಂತೆ ನೋಡಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
-ರಂಜನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದೇ ಪ್ರತ್ಕುಹಾರವು. ಇದನ್ನು ನಿರಂತ 
'`ರವೂ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ॥ ೨೭ ॥ 


ಬಳಿಕ ಧಾರಣುಕ್ರಮನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ 


:ಮೆಂತ್ರೆ : ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಮನೋ ಯಾತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಸ್ವತ್ರ ದರ್ಶನಾತ್‌। 
ಮನಸಾ ಧಾರಣಂ ಚೆ ವ ಧಾರಣಾ ಸಾ 
ಪರಾ ಮತಾ ॥ ೨೮ 1 


ಟೀಕಾ : ಪ್ರತ್ಕಾಹುರದಿಂದ ಆತ್ಮಾಕಾರೆ ವೃತ್ತಿಯು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ನಿಲ್ಲವುಮೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮ 
:ಸ್ವರೂಪವೇ ಬೆಳಗುವುದರಿಂದ ಈ ವೃತ್ತಿಯು ಮನದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ 
*ನಿಲ್ಲುವುದೇ ಧಾರಣವೆನಿಸುವುದು. ಈ ಧಾರಣೆಯು ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
“ವಾದದ್ದು. ॥ ೨೮ 8 
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ಬಳಿಕ ಧ್ಯಾನದ ಲಕ್ಷಣವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಸ್ಮೀತಿ ಸದ ತ್ಕಾ ನಿರಾಲಂಬತಯಾ ಸ್ಥಿತಿಃ | 
ಧ್ಯಾನಶಬ್ಬೇನ ಎಖ್ಯಾತಃ ಪರಮಾನಂದದಾಯ ಕಃ 1 ೨೯ ॥೫ 
ಟೀಕಾ : ಸಚ್ಛಿದಾನಂದವೆಂಬ ಸದ್ವ ೃತ್ತಿಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 


ನಿರಾಲಂಬ ಸ್ಥಿತಿಯು ಧ್ಯಾನಶಬ್ದದಿಂದ ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಇದು. 
ಪರವಾನಂದಪ್ರದವು. 


ಇನ್ನು ಸಮಾಧಿಯ ಲಕ್ಷಣವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ವಂಂತ್ರ : ನಿರ್ವಿಕಾರತಯಾ ವೃತ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರತಯಾ ಪುನಃ | 
ವೃತ್ತಿವಿಸ್ಮರಣಂ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಸಮಾಧಿರಭಿಧೀಯತೇ ॥ ೩೦ ॥ 
ಟೀಕಾ : ನಾಮ, ರೂಪ ವಿಕಾರವಿಲ್ಲದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾ 
:ರವೃತ್ತಿಯು ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟು ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಅಹಂಕಾರವು 
ಲಯವಾಗಿ ಉಳಿಯುವ ಸ ಎರೂಪಾನಂದಾವಿರ್ಭಾವವೇ ಸಮಾಧಿಯೆನಿ 
ಸುವುದು. 
ಮಂತ್ರ : ಇಮಂ ಜಾಕೃತ್ರಿವಾನಂದಂ ತಾವತ್ಸಾಧು ಸಮಭ್ಯಸೇತ್‌ । 
ಕು೭ಲಾ ಬ್ರಹ್ಮವಾರ್ತಾಯಣಂ ವೃತ್ತಿಹೀನಃ ಸುರಾಗಿಣಃ । 
ತೇಃಪ್ಯಜ್ಞ್ಞಾನತಯಾ ನೂನಂ 
ಪುನರಾಯಾಂತಿ ಯಾಂತಿ ಚ ॥೩೧॥ 
ಟೀಕಾ : ಈ ಸವಣಧಿಯು ಕ ೈತ್ರಿಮಪಲ್ಲದ ಆನಂದವನ್ನುಂಟು. 
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“ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಕಾಮ ಕ್ರೋಧಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರ 
ವೃತ್ತಿಯು ಸ್ಥಿರಪಡದೆ ಬ )ಹ್ಮವಾರ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಕುಶಲರಾದ ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿ 
ಗಳು ಜನನ ಮರಣವನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 

ಮಂತ್ರೆ : ಆಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂತ್ರೋ ಯಂ ದೃಶ್ಶಪಾಪಂ 


`ಬಾಶಯೇತ್‌ ] 
ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂತ್ರೋಂಯಂ ಜ್ಞಾನಾನಂದ 
ಪ್ರಮುಚ್ಯ ತೇ ॥ ೩೨ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂತ್ರವು ದೃಶ್ಯಪಾಪವನ್ನು ನಾಶ 
ಪಡಿಸುವುದು. ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ ಮಂತ್ರವು" ಜ್ಜ ನಾನಂದವನ್ನು 
'ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
'ಮಂತ್ರೆ : ಸರ್ವಮಂತ್ರಾನ್‌ ಸಮುತ್ಸ ಜ್ಯ ಯೇ ತನ್ಮಂತ್ರಂ 
ಸದೌಭ್ಯ ಸೇತ್‌ | 


ಸದೊ, ಮೋಕ್ಷಮವಮಾಪ್ಲೊ ತಿ ನಾಸ್ತಿ 
ಸಂದೇಹಮಣ್ಯಪಿ ॥ ೩೩ ॥ 


ಟೀಕಾ; ಜನ್ಮಪರಂಪರೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸಕಲ ಮಂತ್ರ 
"ಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿ ಅಹೆಂ ಬ್ರಹಾ ನ್ಮ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅಭ್ಯಾಸ ಸ ಮಾಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಈ ಮಂತ್ರದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಬಲ್ಲ 


ಜಾ ಮ ಈ ಜನ ದನಿಯೇ ಮುಕ್ತ ಮ ತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, | ೩೩ ಟ 
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ತೇಜೋಬಿಂದೋಪನಿಸತ್ತಿನ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ 
'ಮುಂತ್ರ : ಚಿತ್ತಾಭಾವಾಚ್ಚಿಂತನೀಯಂ ದೇಹಾಭಾವಾಜ್ವರಾ ನಚ! 
ಪಾದಾಭಾವಾದ್ಧ ತಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಹಸ್ತಾಭಾವಾತ್ಮಿಯಾ 
ನಚ ॥ ೩೪8 
ಟೀಕಾ : ಚಿತ್ತವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಚಿಂತನೀಯವಾದ ವಸ್ತುವಿಲ್ಲ, ದೇಹ 
ವಿಲ್ಲದ ರಿಂದ ಮುಪಿ ಲ. ಕಾಲುಗಳಿಲಬದ ರಿಂದ ಚಲನವಿಲ, ಕೆ.ಗಳಿಲದ 
ಣಂ ಬಣ ಇ ಎ ಣಿ ಲ ಎ 
ರಿಂದ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ : ಮೃತ್ಯುರ್ಗೂಸ್ತಿ ಜನಾಭಾವನ್ಬುದ್ಯ್ಯಭಾವಾತ್ಸುಖಾದಿಕಮ್‌! 
ಧರ್ಮೋ ನಾಸ್ತಿ ಶುಚಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಸತ್ಯಂ ನಾಸ್ತಿ 
ಭಯಂನಚ ॥ ೩೫ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಸಾವು ಇಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಣದ ನಾ ಎ ಣಾ 
ಆದರ ಸಂಬಂಧವಾದ ಸುಖದುಃಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಧರ್ಮವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಶುಚಿತ್ತವಿಲ್ಲ ತನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಸತ್ಯವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಮಂತ, : ಏಕಾಭಾವೇ ದ್ವಿತೀಯಂ ನ | 
ನ ದ್ವಿತೀಯೇ ನ ಚೈಕತಾ ॥ ೩೬ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಒಂದಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಎರೆಡೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಎರಡಿ ಇ 
ಬಿದ್ದರೆ ಒಂದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ : ಶುಭಂ ಯದ್ಮಶುಭು ವಿದ್ಧಿ ಹೃಶುಭಾಚ್ಛು ಭಮಿಷ್ಯತೇ । 
ಬಂಧತ್ತಮಸ್ತಿಚೇನ್ಮೋಕ್ಷೋ ಬುಧಾಭಾವೇ ನ 
ವ ೫್‌ ಆ 
ಮೋಕ್ಷತಾ ॥೩೭॥ 
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ಟೀಕಾ; ಶುಭವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಶುಭ ಉಂಟಾಗುವುದು, ಅಶುಭವಿದ್ದಲ್ಲಿ' 
ಶುಭವು ತೋರಿತು. ಅಂದರೆ ಶುಭಾಶ:ಭಗಿಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ.. 
ಬಂಧವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆದರ ನಿವೃತ್ತಿರೂಪವಾದ ಮೋಕ್ಷವಾಗಬೇಕು. ಬಂಧ. 
ಎಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವು ಇಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರೆ : ಮರಣಂ ಯದಿ ಚೇಜ್ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಭಾವೇ ಮೃತಿರ್ನ ಚ | 
ಬಹ್ಮಮಾತ್ರಂ ಕೇವಲಂ ಚಾಹೆಂ ನಾಸ್ತ್ಯನಾತ್ಮೇತಿ 
ನಿಶ್ಚಿನು b 
ಚಿತ್ತಂ ಪ್ರಪಂಚಮಿತ್ಯಾಹುರ್ನಾಸ್ತಿ ನಾಸ್ತೈವ 
ಸರ್ವದಾ ॥೩೮॥ 
ಟೀಕಾ : ಮರಣವಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. 
ಜನ್ಮವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಮರಣವೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಬ್ರಹ್ಮಮಾತ್ರವು, 
ನಾನು ನೀನೂ ಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಕೇವಲ ಚಿನ್ಮಾತ್ರವಸ್ತುವೇ 
ನಾನೆಂದು ತಿಳಿ. ಮತ್ತು ದೇಹೇದ್ರಿಯ ಭೂತಾದ್ಯನಾತ್ಮವರ್ಗವನ್ನು 
ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುವವನಾಗು. 
ಮಂತ್ರೆ : ಯದ್ಯದ್ಧ್ಯಾಯತಿ ಚಿತ್ತೇನ ಯದ್ಯತ್ಸಂಕಲ್ಪತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ । 
ಯದ್ಯದ್ವಾಚಾ ವ್ಯಾಕರೋತಿ ಯದ್ಯದಾಚಾರ್ಯ ಭಾಷಣಂ। 
ಯದ್ಯತ್ಸರ್ವೆಂದ್ದಿ ್ರಿಯ್ಯೈ ರ್ಭಾವ್ಯಂ ಯದ್ಯನ್ಮೀಮಾಂಸ್ಕತೇ 
ಪೃಥಕ್‌ 1೩೯ 
ಟೀಕಾ : ಯಾವುದು ಯಾವುದು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನ ದಾಡ. 
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ಲ್ಪಡುವುದೋ, ಯಾವುದ್ಯಾವುದು ಸಂಕಲ್ಲಿಸಲ್ಪಪಡುತ್ತದೆಯೋ, 
ಯಾವು ದ್ಯಾವುದು ಬಾಯಿಯಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದೋ, ಯಾವು 
ದ್ಯಾವದು ಪೂರ್ವಾಬಾರ್ಯದೀದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದೋ ಅದು 
ಬೇರೆ ಬೇರ ಭಾವಗಳಿಂದ ನಿರ್ಣಯಂಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದು. 
ಮಂತ್ರ) : ಶಿವಃ £ರತಿ ಲೋಕಾನ್ಹೈ ವಿಷ್ಣುಃ ಪಾತಿ ಜಗತ್ರಯಮ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಸೃಜತಿ ಲೋಕಾನ"ವೈ ಏವವರಾದಿ ಕ್ರಿಯಾದಿಕಮ್‌॥ 
ಯದ್ಯದಸ್ತಿ ಪುರಾಣೇಷು ಯದ್ಯದ್ದೇದ್ದೇಷು ನಿಶ್ಚಯಮ್‌। 
ಸರ್ವೋಪನಿಷದಾಂ ಭಾವಂ ಸರ್ವಂ ಶಶವಿಷಾಣವತ್‌ ॥೪೦॥ 
ಟೀಕಾ : ಶಿವನು ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸಂಹರಿಸಂವನೆಂಒಂವುದು, 
ಎಷ್ಟುವು ಜಗತ್ತನ್ನು ರಕ್ಷಿಸ:ವನಂಒಂವುದೂ, ಬ್ರಹ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿ ವಾಡು 
ತ್ರಾನಂಬುವುದೂ, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಕ್ರಿಯೆಗಳ£ವೂ ಯಾವ ಪುರಾ 
ಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವದೋ ಯಾವುದು ಯಕಾವುದು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಯೋ, ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಮೊಲಕ್ಕೆ ಕೋಡಿದೆ ಎಂಬಂತೆ ಸುಳು K 
ಮಂತ್ರ : ದೇಹೋಕಮಿತಿ ಸಂಲ್ಪೋ ಮಹತ್ಸಂಸಾರ ಉಚ್ಯತೇ । 
ದೇಹೆೋ$ಹವಿಂತಿ ಸಂಕಲ್ಪೋ ಹೃದಯಂಗ್ರಂಥಿರೀರಿ ತಃ । 
ದೇಹೋ $ಹಮಿತಿ ಯಾ ಬುದ್ದಿ ಃ ಸಾ ಚಾವಿದ್ಯೇತಿ ಭಣ್ಯತೇ। 
ದೇಹೋಹಮಿತಿ ಯಜ್ಞ್ಞ್ಜ್ಞಾನಂ ತದೇವದ್ವೆ ಅತೆ ಮುಚ್ಯತೇ! 
ದೇಹೋಃಹಮಿತಿ ಸಂಕಲ್ಪೋ ಮಹಾಪಾಪವಮಿತಿ 


ಸು ಟಿಮ್‌ ॥೧೪॥ 
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ಟೀಕಾ ; ದೇಹವು ನಾನು ಎಂಬ ಮಹಾಸಂಕಲ್ಪವೇ ದೊಡ್ಡ 
ಸಂಸಾರವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವುದು, ದೇಹವೇ ನಾನೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವೇ 
ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿ ಎನಿಸುವುದು, ದೇಹ ನಾನು ಎಂಬ ಸಂಕಲ್ಪ ಯಾವು 
ದುಂಟೋ ಅದೇ ಅವಿದ್ಯೆ ಎನಿಸುವುದು. ದೇಹ ನಾನೆಂಬ ಯಾವ ಜ್ಞಾನ 
ಉಂಟೋ ಅದೇ ದ್ವೈತವೆನಿಸುವುದು, ದೇಹ ನುನು ಎಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವು 
ಯಾವುದೋ ಅವೇ ಮಹಾಪಾಪವೂ ಆಗಿದೆ. 
ಬಳಿಕ ನಾದಬಿಂದೋಪನಿಷತ್ತಿನ ತಾತ್ಸರ್ಯವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ : ಆನಂದು ಸತತಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕಾಲಂ ನಯ ಮಹಾಮತೇ | 
ಪ್ರಾರಬ್ಬಮಖಿಲಂ ಭುಂಜನ್ನೋದೆ ಶೆ €ಗಂ 
ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥೪೨॥ 
ಟೀಕು : ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನಾದ ನಿನ್ನ ಸ ರೂಪಾನಂದವನ್ನು ತಿಳಿದವ 
ನಾಗಿ ಪಾ ್ರಿರಬ್ಬವನ್ನೆ ನುಭವಿಸುವವನಾಗಿಯೂ ಮವಮಕಾರವು ಉಂಟಾಗ 
ದಂತೆ ನಿಜಾನಂದದಲ ್ರಿಯೇ ಬುದಿ ಯನು, ನೆಲೆಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
ಮಂತ್ರ : ಉತ್ಪನ್ನೆ ಜಾತ್ಮವಿಜ್ಞಾನೆ ಪ್ರಾರಬ್ಧಂ ನೈವಮುಂಚತಿ | 
ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನೋದಯಖಯಾತ್‌ ಊರ್ಧ್ವಂ ಪ್ರಾರೆಬ್ಬಂ 
ನೈವ ವಿದ್ಯತೇ ॥ 
ದೇಹಾದೀನಾಮಸತ್ತ್ವಾತ್ತು ಯಥಾ ಸ್ವಪ್ನೇ 
ವಿಬೋಧತಃ ॥೪೩8 
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ಟೀಕಾ ; ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರಾರಬ್ಭವು ಬಿಡುವು 

ಬಿಲ್ಲ. ವಿಚಾರಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ದೇಹಾದ್ಯನಾತ್ಮ ವಸ್ತುವು ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 

“ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಪುರುಷನಿಗೆ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಕೊಲೆ ಮೊದಲಾದವು 

'ಹೇಗೆ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾದ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಾರೆಬ್ಬವೇ ಇಲ್ಲವು, 

ಬಳಿಕಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಮೆಂತ ತೆ ಯೋ ದದಾತಿ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಂ ಹಂಸಾಖ್ನಾಂ 


ಶ್ರ 


ಪಾರಮೇಶ ರೀಮ 
ತಸ್ಯ ದಾಸ್ಯಂ ಸದಾ ಕುರಾತ್‌ ಪಜ ಯತಾ 
ಶಿ ಖಣ 
ಪರಯಾ ಸಹ ॥ ೪೪ ॥ 


ಟೀಕಾ : ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ ಐಕ್ಯರೂಪವಾದ ಮಹಾವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಯಾವನು ಹೇಳುತ್ತಾನೋ, ಅಂತಹ ಗುರುವಿನ ಪಾದಸೇವೆಯನ್ನು ಸರ್ವ 
ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಶಿಷ್ಯನುದವನು ಬೇಸರವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಬೇಕು 
ಮಂತ್ರ : ಶುಭಂ ವಾಃಶುಭಮನ್ಯದ್ವಾ ಯದುಕ್ತಂ ಗುರುಣಾ ಭುವಿ । 
ತತ್ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಅವಿಚಾರೇಣ ಶಿಷ್ಯಃ 
ಸಂತೋಷಸಂಯುತಃ ॥ ೪೫ ॥: 
ಟೀಕಾ; ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲೀ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ್ಸಿದ್ದಾಗಲೀ 
ಗುರುವಿನಿಂದ ಯಾವುದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೊ, ಅದನ್ನು ಶಿಷ್ಯನು 
ಶಂಕಿಸದೇ ಸಂತೋಷಚಿತ್ತನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು, 
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ಮಂತ್ರ : ದೇಹಜಾತ್ಯಾದಿ ಸಂಬಂಧಾನ್‌ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಸಮನ್ವಿತಾನ್‌ ೪ 
ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಚಾನ್ಯಾನಿ ಪದಪಾಂಸುಮಿವ 
ತ್ಯಜೇತ್‌ ॥ ೪೬ W 
ಟೀಕಾ : ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾಶ್ರಮಾದಿ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಇವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ದೇಹ ಜಾತ್ಯಾದಿ ಸಂಬಂಧ 
ಗಳನ್ನು ಇವುಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ಕೂಡ ಕಾಲಿನ ಧೂಳಿನಂತೆ ತ್ಯಜಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಕ 
ಮಂತ್ರೆ : ಗುರುಭಕ್ತಿಂ ಸದಾ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛೆ $ೀಯಸೇ ಭೂಯಸೇ ನರಃ । 
ಗುರುರೇವ ಹರಿಃ ಸಾಕ್ಷಾನ್ನಾನ್ಯ 
ಇತ್ಯಬ್ರವೀಚೃತಿಃ ॥ ೪೭ ೫ 
ಟೀಕಾ : ಮುಮುಕ್ಷುವಾದ ಪುರುಷನು ತನ್ನ ಮೋಕ್ಷಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಗುರುಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಎಡಬಿಡದೆ ಸಾಧಿಸಬೇಕು; 
ಗುರಂವೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಶ್ರೀಹರಿಯು. ಗುರುವಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ದೇವರಿಲ್ಲವು. 
ಮಂತ್ರ : ಗೃಹಸ್ಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರೀ ಚ ವಾನಪ್ರಸ್ಥಶ್ಚ ಭಿಕ್ಷಂಕಃ | 
ಯತ್ತ ಯತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಜ್ಞಾನೀ ಪರಮಾಕ್ಷರವಿತ್ಸದಾ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಶ್ವಮೇಧಾದ್ವೈಃ 
ಪುಣ್ಯಪಾಪೆ ೈರ್ನಲಿಪ್ಯತೇ ॥ ೪೮ 8 
ಟೀಕಾ ; ಗ್ರಹಸ್ಥನಾಗಲೀ, ಬ್ಬಹ್ಮಚಾರಿಯಕಾಗಲೀ, ವಾನಪ್ರಸ್ಕಾ 
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ಶ್ರಮಿಯಾಗಲೀ, ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲಿ, ಅವನು ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞುನಿ 
ಖಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷವಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯ ಮಾಡಿದ ಪಾಪದಿಂದಲೂ, 
ಅಶ ಮೇಧ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯದಿಂದಲೂ, ಮಿಶ್ರಕರ್ವದಿಂದಲೂ 
ವಿಪ್ತನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ : ಚೋದಕೋ ಬೋಧಕಶ್ವ ಮೋಕ್ಷದಶ್ಚ ಪರೆಸ್ಮೃತಃ | 
ಇತ್ಯೇಷಾಂ ತ್ರಿವಿಧೊ ಜ್ಞೇಯ ಆಚಾರ್ಯಸ್ತು 
ಮಹೀತಲೇ `॥1೪೯8 
ಟೀಕಾ : ಚೋದಕ ಗುರು, ಬೋಧಕಗುರು, ಮೋಕ್ಷದ ಗುರಿ 
“ಎಂಬುದಾಗಿ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ವಿಧವು. 
`ನುಂಂತ್ರೆ : ಚೋದಕೋ ದರ್ಶಯೆನ್ಮಾರ್ಗಂ | 


ಬೊಧಕಸ್ಥಾ ಧನಮಾಚರೇತ್‌ ಮೋಕ್ಷದಸ್ತು ಪರೆಂ ತತ್ತ್ವಂ 


ಇವಿ 


'ಯಜಾ ತಾ ಪರಮಶು ತೇ॥ ॥೫೦॥ 
ಜಗ್ಗ ವ ಷ್ಠ 


ಟೀಕಾ,: ಯಾವನು ನಿಷ್ಕಾಮ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವನೋ 
'ಅವನು ಚೋದಕ ಗುರುವು. ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ 
`ವನು ಬೋಧಕ ಗುರುವು. ಯಾವುದರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಜೀವಾ 
ತ್ಮನ ಜೀವತ್ವವು ನಾಶವಾಗಿ ನಿತ್ಯನಿರತಿಶಯಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯು 
-ವನೋ, ಅಂತಹ ಸಾಕ್ಷಾತಾ ರೆ ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಗುರುವನು ತೆ ಮೋಕ್ಷ 
ಘಾಯಕನೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
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ಬಳಿಕ, ಯೋಗತತ್ತೋೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ ; ಯದ್ಯತ್ಸಶ್ಯತಿ ಚಕ್ಷುರ್ಭ್ಯಾಂ ತತ್ತದಾತ್ಮೇತಿ ಭಾವಯೇತ್‌ ॥ 
ಯದ್ಯಚ್ಛು ಣೋತಿ ಕರ್ಣಾಭ್ಯಾಂ ತತ್ತದಾತ್ಮೇತಿ 
ಭಾವಯೇತ್‌ ॥೫೦॥- 
ಟೀಕಾ : ಯಾವ ಯಾವುದು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಲ್ಪದುತ್ತ 
ದೆಯೋ, ಅದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಯಾವ ಯಾವುದಂ. 
ಕಿವಿಗಳಿಂದ ಕೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ, ಆದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮವೆಂದೇ ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 
ಮಂತ್ರೆ : ಲಭತೇ ನಾಸಯಾ ಯದ್ಯತ್ತತ್ಪದಾತ್ಮೇತಿ ಭಾವಯೇತ್‌ ॥ 
ಜಹ್ಹಯಾ ಯದ್ರಸಂ ಹ್ಯತ್ತಿ ತತ್ತದಾತ್ಮೇತಿ 
ಭಾವಯೇತ್‌ WASH 
ಟೀಕಾ : ಮೂಗಿನಿಂದ ಯಾವ ಯಾವುದು ಮೂಸಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ. 
ದೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು ಆಅತ್ಮನೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ. 
ಯಾವ ರಸವು ಸವಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದೇ 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಬಳಿಕ, ಆತ್ಮಬೋಧೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ : ಘಟಾವಭಾಸಕೋ ಭಾನುಃ ಘಟನಾಶೇ ನ ನಶ್ಯತಿ । 
ದೇಹೋಕವಭಾಸಕಃ ಸಾಕ್ಷೀ ದೇಹನಾಶೇ ನ ನಶ್ಶತಿ EV 
ಟೀಕಾ ; ಮಡಕೆಯನ್ನೂ ಬೆಳಗುವ ಸೂರ್ಯನು ಮಡಕೆ ನಾಶ 
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ವಾದಾಗ್ಯೂ ಹೇಗೆ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹ ನಾಶ 
ವಾದಾಗ್ಕೂ ದೇಹವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸಾಕ್ಷಿಯು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರಃ ನಮೇ ಬಂಧೋನಮೇ ಮುಕ್ತಿಃನಮೇ ಶಾಸ್ತ್ರಂ 
ನಮೇಗುರು॥ಃ। 
ಮಾಯಾಮಾತ್ರ ವಿಕಾಸತ್ವಾತ್‌ 
ಮಾಯಾತೀತೋಹಮದ್ದಯಃ AVN 
ಟೀಕಾ : ನನಗೆ ಬಂಧವಿಲ್ಲ ನನಗೆ ಮುಕ್ತಿಯಿ:ಲ, ನನಗೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಲ್ಲ ನನಗೆ ಗುರುವಿಲ್ಲ, ಇವೆಲ್ಲವೂ ಕೇವಲ ಮಾಯಾ ವಿಕಾಸ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಕೇವಲ ಆದ್ವಯನಾಗಿರುವೆನು. ೫೪॥ 
ಮಂತ್ರ : ಪ್ರಾಣಾಶ್ಚಲಂತು ತದ್ಭರ್ಮೈಃ ಕಾಮೈರ್ವಾ 
ಹನ್ಮತಾಂ ಮನಃ । 
ಸ್ವಭಾವಾನಂದಪೂರ್ಣಸ್ಯ ಮಮ ದುಃಖ ಕಥಂ 
ಭವೇತ್‌ 12೫ 
ಟೀಕಾ : ಪ್ರಾಣಗಳು ಅವುಗಳ ಧರ್ಮದಿಂದ ಚ*ಸುತ್ತಿರಲಿ, 
ಅಥವಾ ಸಂಕಲ್ಪಾದಿಗಳ ತ್ಯಾಗದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಡಲಿ, ಸ ಭಾವ 
ದಿಂದ ಆನಂದಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ನನಗೆ ಇವುಗಳಿಂದ ದುಃಖ ಹೇಗೆ 
ಉಂಟಾದೀತು !! 
ಮಂತ್ರ : ಆತ್ಮಾನಮಂಜಸಾ ವೇದ್ಮಿ ಕ್ವಾಪ್ಯಜ್ಞಾನಂ ಪಲಾಯಿತಮ್‌। 
ಕರ್ತೃತ ಮಪಿ ಮೇ ನಷ್ಟಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಾಪಿನ 


ಕ್ವಚಿತ್‌ ॥೫೬॥ 
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ಚೀಕಾ : ನನ್ನ ನಿಜಸ [ರೂಪವನ್ನು ಜಾಗ್ರ ತೆಯಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡೆನು. ಅಜ್ಞಾ "ನವು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಓಡಿಹೋಯಿತು. ನನಗೆ 
ಕತೃತ ವೂ ಕೂಡ ನಷ್ಟವಾಯಿತು. ಮಾಡತಕ್ಕ ಕರ್ತವ ವೃವು ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಇಲ್ಲವಾಯಿತು. 
ಮಂತ್ರ : ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಕುರಿಗೋತ್ರೇ ಚ ನುಮಸಾಂದರ್ಯ 
ಜಾತಯಃ | 
ಸ್ಥ್ಠೂ ಲನೇಹಗತಾ ಏತೇ ಹ ಸ ಿಂಗನ್ಯ ನ ವದ್ಯ ತೇ ೫೭ 
ಟೀಕಾ : "ಬಾ )ಿಹ್ಮಣ ಕುಲ, ಗೋತ್ರ, "ನಾಮ ಸ 
ಜಾತಿಗಳು ಇವೆಲ್ಲಾ ಸ್ಲೂಲಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ವಿಕಾರಗಳು ಶರೀ 
ರಾತೀತನಾದ ನನಗೆ ಕುಲ್ಕ ಗೋತ್ರ, ಜಾತಿ, ಸಂಪರ್ಕ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರೆ : ಜಡತೃಪ್ರಿಯನೋದತ್ತ ಧರ್ಮಾ ಕುರಣವೇಹಗುಃ । 
ನ ಸಂ ಮು ನಿತ್ಯಸ ಸ್ಯ ನಿರ್ವಿಕಾರ ಸ್ವರೂಪಿಣಃ 1೫ 58 
ಟೀಕಾ: ಜಡತ್ವ. ಪ್ರಯತ್ನ, ಮೋದತ್ತ, ಈ ಧರ್ನುಗಳೆನೂ 
ಕುರಣನೇ ಸದ ಧರ್ಶುಗಳಾಗಿವೆ. ನಿತ್ಮಸ ರೂಪ ನಿರ್ವಿಕಾ 
ರಿಯೂ ಅದ ನನಗೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ : ಉಯಾಕಕ್ಕ ಯಘುಭುನುರುಧಗಾರೆಃ ಪ್ರತೀಯತೆ । 
ಸ್ವಪ್ರಕಾಶೇ ಪರಾನಂದೇ ತಮೋ ಮೂಢಸ್ಯ 
ಜಾಯತೇ । ೫೯ 
ಟೀಕಾ ; ಗೂನೆಗಳಿಗೆ ಸೂರ್ಯನು ಹೇಗೆ ಕತ್ತಲೆಸುಂತೇ ಕುಣ 
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'ತ್ರಾನೆಯೋ, ಹಾಗೆ ಮೂಢನಿಗೆ ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶನಾಗಿಯೂ, ನಿತ್ಕಾನಂದೆ 
ಮಯನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಂತೇ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ : ಚಕ್ಷುರ್ದೃಷ್ಟಿನಿರೋಧೇಂಭ್ರೆ ಎ ಸೂರ್ಯೋ ನಾಸ್ತೀತಿ 
ಮನ್ಯತೇ । 
ತಥಾಜ್ಞಾನಾವೃತೋ ದೇಹೀ ಬ್ರಹ್ಮನಾಸ್ಲೀತಿ 
ಮನ್ಯತೇ Hl ೬೦H 
ಟೀಕಾ : ಮೋಡ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕಣ್ಣಿನ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಸೂರ್ಯನವರೆಗೂ ವ್ಯಾಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ ತಡೆದಿರಲು 
ಸೂರ್ಯನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಮೂಢನು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ, 
ಹಾಗೆಯೇ ಅಜ್ಲ್ವಾನದಿಂದ ಆವೃತನಾದ ಜೀವನು ಜೀವತ್ವಾಧಿಷ್ಕಾನೆ 
ಕೂಟಸ್ಥ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವನು. 
ಮಂತ್ರ ಃ ಯಥಾಮೃತು ವಿಷುದ್ಧಿನ್ನಂ ವಿಪದೋಷೈಃ ನ ಲಿಪೃತೇ । 
ನ ಸ್ಪೃಶಾಮಿ ಜಡಾದ್ದಿನೋ 
ಜಡದೋಷಾನ ೈಕಾಶತಃ ॥ ೬೧ ॥ 
ಟೀಕು : ವಿಷಕಿ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವ ಅಮೃತವು ವಿಷದೋಪದಿಂದ 
"ಹೇಗೆ ಲೇಪಿತವಾಗುವುದಿಲವೋ, ಹಾಗೆಯೇ ಜಡದೇಹಕ್ಕೆ ಭಿನ್ನನಾದ 
ಜಡವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ನಾನು ಜಡದೋಷಗಳನ್ನು ಹೊಂದ 
:ತಕ್ಕವನಲ್ಲ. 
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ಮಂತ್ರ : ಸ್ನಲ್ಪಾಪಿ ದೀಪಕಣಿಕಾ ಬಹುಲಂ ನಾಶಯೇತ್ತಮಃ ! 
ಲ್ಪೋಬೋಧೋಪ್ಯಜ್ಞಾ ನಂ ಬಹುಲಂ 
ನಾಶಯೇತ್ತಥಾ 8೭೨ (೧: 
ಟೀಕಾ : ದೀಪದ ಕಡ್ಡಿಯು ಸಣ್ಣದಾಗಿದ್ದರೂ ಮಹತ್ತರವಾದ: 
ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದು. ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ಒಮ್ಮೆ 
ಉಂಟಾದಾಗ್ಯೂದೊಡ್ಡದೆನಿಸಿರುವ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಧ್ವಂಸಪಡಿಸುವುದು. 
ಬಳಿಕ ನಾರದ ಪರಿವ್ರಾಜಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು 
ಮಂತ್ರ : ಶ್ರುತ್ವಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ಯಾ ಚ ಭುಕ್ವ್ವಾ ಚ ದೃಷ್ಟ 


ಆ 

[el 
ವ 

ಸ 
ವ 


“ವೆ ಲ ಟದ 
ಆ ಹೆ 6 ನ 
ಘ್ರುತ್ವಾಚ ಯೋ ನರಃ । 

(ಯೋ 


ನ ಹೃಷ್ಯತಿ ಗಾಯತಿ ಯಃಸವಿ 
ಣಾ ೧ 

ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥ ೬೩ ॥- 
ಟೀಕಾ : ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೇಳಿಯೂ, ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ಸೋಂಕಿಯೂ,. 
ರೂಪುಗಳನ್ನು ನೋಡಿಯೂ, ರಸವನ್ನು ರಂಚಿಸಿಯೂ, ಗಂಧವನ್ನು 
ಮೂಸಿಯೂ, ಯಾವ ಪುರುಷನು ಹರ್ಕದುಃಖಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವ: 
ದಿಲ್ಲವೋ, ಆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮಂತ್ರೆ : ಮಾಂಸಾಸ್ಕಕ್‌ ಪೂಯ ವಿಣ್ಮೂತ್ರ 
ಸ್ಮಾಯುಮಜ್ಞಾಸ್ತಿಸಂಹತಾ ॥ 

ದೇಹೆ ಚೇತಿ ತಿರಾ ಮೂಢೋ ಭವಿತಾ 

ನರಕೇಃಪಿ ಸಃ ॥1 ೬೪ ಓ 
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ಟೀಕಾ : ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ ಅಮೇಧ್ಯ, ಮೂತ್ರ, ಕೀವು, ನರ,. 
ಮೂಳೆ, ಇವುಗಳ ಪಂಜರವೆನಿಸುವ ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಎಂಬ ಪ್ರೀತಿ 
ಯುಳ್ಳವನೇ ಮೂಢನು ಅವನ ಭಾವನೆಯಂತೆ ಅವನು ಅಮೇಧ್ಯ 
ಕೂಪದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವನು. 
ಮಂತ್ರ : ಸಾ ಕಾಲಸೂತ್ರಪದವೀ ಸಾ ಮಾಯಾವೀಚಿವಾಗುರಾ । 

ಸಾಸಿಪತ್ರವನಶ್ರೇಣೀ ಯಾ ದೇಹೋಹದಿತಿ 
ಸ್ಥಿತಃ ॥ ೬೫% ॥: 

ಟೀಕು : ದೇಹವೇ ನಾನೆಂಬ ಯಾವ ಭಾವನೆಯಿದೆಯೋ, ಅದೇ" 
ಯಮನ ಸೂತ್ರದ ಪದ್ಧತಿಯು, ಅದೇನೆ ಬಂಧನದ ಬಲೆಯು. ಅದೇ” 
ಮಹಾಯಾತನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಆಸಿಪತ್ರವನವೆಂಬುದರ ನರಕ: 
ಶ್ರೇಣಿಯು. 


ಮಂತ್ರ : ಎ ತ್ಯಾಜ್ಕಾ ಸರ್ವಯತ್ನೇನ ಸರ್ವನಾಶೇಪ್ಣ್ಯ ಪಸಿ ತೇ । 


ಸೃಷ್ಟವ್ಯಾ ಸ ಸಾ ನ ಭವ್ಯೇನ ಸಶ್ವ SN, 
ಪುಲ್ಕಸೀ ॥ ೬೬॥ 
ಟೀಕಾ : ದೇಹವೇ ನಾನೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂದು. 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಗೃಹ, ಪತ್ನಿ, ಹೊಲ ಹಣ, ಪುತ್ರಾದಿ ಸಮಸ್ತವೂ: 
ನಾಶವಾದಾಗಲೂ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ದೇಹವೇ ನಾನೆಂಬ ಭಾವನೆ: 
ಯನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು. ಸದ್ಬಾ ಹ್ಮಣನೆನಿಸಿದವನು ನಾಯಿಯ ಮಾಂಸ; 


ವನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಚಾಂಡಾಲ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ದೂರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ತ್ಯಜಿಸು 
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ಇವನೋ, ಹಾಗೆಯೇ ದೇಹವೇ ನಾನೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ 
*ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು ಸ್ಮರಿಸಕೂಡದು, 
ಮಂತ್ರ : ಪ್ರಯೇಷು ಸ್ವೇಷು ಸುಕೃತಮಪ್ರಿಯೇಷು ಚ ದುಷ್ಭೃತಮ್‌ 
ವಿಸೃಜ್ಯ ಧ್ಯಾನಯೋಗೇನ ಬ್ರಹ್ಮಾಪ್ಯೇತಿ 
ಸನಾತನಮ್‌ ೬೭ 
ಟೀಕಾ : ತನ್ನ ಪಾಪವನ್ನು ತನ್ನನ್ನು ನಿಂದಿಸುವವರೆಲ್ಲಿಯೂ ತನ್ನೆ 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ತನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವರಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದ 
:ಜ್ಞ್ಞಾನಿಯು ಪರಮಪದವಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 
ಮಂತ್ರ : ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ಪ್ರೋತಂ ಸೂತ್ರೇಮಣಿಗಣಾ ಇವ । 
ತತ್ಪೂತ್ರಂ ಧಾರೆಯೇದ್ಯೋಗೀ ಯೋಗವಿತ್ತತ್ತ್ವ 
ದರ್ಶನಃ ॥ ೬೮ ॥ 
ಟೀಕಾ : ದಾರದಲ್ಲಿ ಮಣಿಗಳಿರುವಂತೆ ಯಾವ ಸೂತ್ರದಿಂದ ಈ 
:ನಾಮರೂಪಗಳೆಂಬ ಮಣಿಗಳು ಪೋಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆಯೋ,ಆ ಸೂತ್ರವನ್ನು 
ಯಾವನು ಧರಿಸುವನೋ, ಅವನೇ ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಸಾರವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವ 
ನಿಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆನಿಸುವನು. 


“ಮಂತ್ರ : ಬಹಿಸ್ಸೂತ್ರಂ ತ್ಯಜೇದ್ವಿದ್ವಾನ್‌ಯೋಗ 
ಮುತ್ತಮಮಾಸ್ಕಿತಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮಭಾವಮಿದಂ ಸೂತ್ರಂ ಧಾರೆಯೇದ್ಯಃ ಸಚೇತನಃ ; 
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ಧಾರಣಾತ್ತಸ್ಯ ಸೂತ ಸ್ಯ ನೊಚ್ಛೆಷ್ಠೊ ಶೀನಾ 
ಶುಚಿರ್ಭವೇತ್‌ 
ಸೂತ್ರಮಂತರ್ಗತಂ ಯೇಷಾಂ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞೋಪ 
ವೀತಿನಾಮ್‌ ॥: 
ತೇ ವೈ ಸೊತ್ರವಿದೋ ಲೋಕೇ ತೇ ಚ 
ಯಜ್ಞೊ ೇಪವೀತಿನಃ ॥ 
ಶಿಖಾ ಜ್ಞಾ ನಮಯೀ ಯಸ್ಯ ಉಪ ಫಪವೀತಂಚೆ ತನ್ಮಯವಮ್‌ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯ ೦ ಸಕಲಂ ತಸ್ಯ ತಿ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೋ 
ಎದುಃ ಇತಿ ॥೬೯॥ 
ಟೀಕಾ : ಉತ್ತಮವಾದ ಶಿವಜೀವೈ ಕ್ಕ ಯೋಗವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ. 
ಆದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರೆವನ್ನು ಹೋದಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹೊರಗಿನ 
ಸೂತ್ರವನ್ನು ತ್ಮ ಜಿಸುವನು. ಅವನೇ ಚೇತನ ಸ ; ರೂಪನು. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸೂತ್ರಧಾರಣೆಯಿಂದ ಒಪ್ಪುವ ಮಹಾ ನಿಗೆ ಉಚ್ಛಿಷ್ಟ ದೋಷ ಸವೂ 
ಇಲ್ಲವು. ಯಾರಿಗೆ ಸೂತ್ರವು ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿದೆಯೋ, ಅವರು ಜ್ಞಾನ 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತವುಳ ವರು. ಶಿಖಾಯಜ್ಞೊ ಪವೀತವೆಂದರೆ ಜುಟ್ಟು 
ಜನಿವಾರ ಇವು ಎರಡೂ ಇರುವ ಪುರುಷನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು ಸರಿಯಷ್ಟೆ ? ಅದರೆ ನಿಜವಾದ ಯಜ್ಞೊ (ಪ 
ವಿತಲಕ್ಷಣವ್ಪ ಈ ರೀತಿ ಇರುತ್ತದೆ; ಯಾವ ಪುರುಷನು ಜ್ಞಾ ನಮೆಬ 
ಶಿಖೆಯನ್ನೂ, ಜ್ಞಾ ನಮಯವಾದ ಯಜೋಪವೀತವನ್ನೂ "ಧರಿಸಿರು. 
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ಇವನೋ ಸಮಸ್ತ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ್ಯವು ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವುದೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಿಳಿದಿರುವರು. 
ಬಳಿಕ ಜಾ ಶನಿಯು ನಡತೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ : "ಥ್ರ ನಮವಮನ್ಯಂತೇ ಜನಾಃ ಪರಿಭವಂತಿ ಚ | 
ತಥಾ ಯುಕ್ತ ಶ್ವ ರೇದ್ಕೊ "ಗೀ ಸ ತಾಂ ವರ್ತ'ನ 
ದೂಷ 'ಯೇತ್‌ HON 
ಟೀಕಾ : ಯಾವ ರೀತಿ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರಪಂಚದವರು ಅಪವಕಾನ 
ಪಡಿಸುವರೋ, ಯಾವ ರೀತಿ ಇದ್ದರೆ ಜನಗಳು ನಿಂದಿಸುವರೋ, ಆ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಶ ಜೌ ್ಲಿನಿಯಾದ ಯೋಗಿಯು ನಡಯುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ 
ನಂದಆಸ ಸತ್ತು ರುಷನನ ನ್ನು ನೋಡಿ ದೂಷಿಸ ಕೂಡದು. 


ಮಂತ್ರೆ : ಯಃ ಶರೀರೇಂದ್ರಿಯಾದಿಭ್ಯೋವಿಹೀನಂ ಸರ್ವಸಾ ಕ್ಷಣಮ್‌ 


ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಿಜ್ಞಾ ನಂ ಸುಖಾತ್ಮಾನಂಸ್ವಯ ರುಂಪ್ರಭಮ್‌* 
ಪರತತ್ತ್ವಂ ವಿಜಾನಾತಿ ಸೋತಃತಿವರ್ಣಾಶ್ರಮಾ 
ಭವೇತ್‌ ॥೭೧॥ 


ಟೀಕಾ : ಯಾವನು ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಕರಣುದಿಗಳಿಗೆ 
ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿಯೂ, ಸರ್ವಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ. ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸ ರೂಪ 
ನಾಗಿಯೂ, ಅಖಂಡರೂಪನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ 
ಸ [ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುವನೋ ಅವನೇ ಅತ್ಯಾಶ್ರಮಿಯೆಂದು ಕರೆಸಿ 
“ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ, ಅತ್ಯಾಶ್ರಮವೆಂದರೆ ಸನ್ಯಾಸವೆಂದರ್ಥ, 
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ಮಂತ್ರ : ವರ್ಣಾಶ್ರಮಾದಯೋ ದೇಹೇ ಯಾಯಯಾ ಪರಿಕಲ್ಪಿ ತಾಃ 
ನಾತ್ಮನೋ ಬೋಧರೊಪಸ್ಯ ಮಮ ತೇ ಸಂತಿ ಸರ್ವದಾ ॥ 
ಇತಿ ಯೋ ವೇದ ವೇದಾಂತೈಃ ಸೋತತಿವರ್ಣುಶ್ರಮಾ 
ಭವೇತ್‌ ॥೭೨8 
ಟೀಕಾ : ಸಕಲ ವರ್ಣುಶ್ರಮ್ಕ ಜಾತ್ರಿ ಕುಲಗೋತ್ರಗಳ 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ದೇಹವನ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಲಪಟ್ಟೆರುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನೂ 
ಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳಿಲ್ಲದೇ ಸಮಾನವಾಗಿರುವ ಚಿಪ್ರೂಪನಾದ 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಈ ವರ್ಣುಶ್ರಮಗಳು ಸಂಬಂಧಿಸುವುವಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯೂಡಿ 
ವೇದಾಂತ ತತ್ತ್ವ ವಿಚಾರದಿಂದ ಯಾವನು ತಿಳಿದಿರುವನೋ ಅವನೇ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು | 
ಮಂತ್ರ : ಯೋತತೀತ್ಯ ಸ್ವಾಶ್ರಮಾನ್ವರ್ಣುನಾತ್ಮನ್ಯೇವ ಸ್ಥಿತಃ 
ಪುಮಾನ್‌ ॥ಟ 
ಸ್ಫೋ5ತಿವರ್ಣಾಶ್ರಮೀ ಪ್ರೋಕ್ತಃ 
ಸರ್ವವೇದಾರ್ಥವೇದಿಭಿಃ 1೭೩ 8 
ಟೀಕಾ : ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೇಳಿರುವ ಕುಲ, ಜಾತ್ಕಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವನು ಕೆಲೆ 
'ಗೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನೇ ಅತಿವರ್ಣಾಶ್ರಮಿಯು (ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು) 


ಎಂಬುದನ್ನು ಸಮಸ್ತ ವೇದಾರ್ಥವನ್ನೂ ಬಲ್ಲ ಮಹಾತ್ಮರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೈ 1೭೩ 
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ಬಳಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಮಂತ್ರ : ನ ವಿಧಿರ್ನ ನಿಷೇಧಶ್ಚ ನ ವರ್ಜ್ಮಾವರ್ಜ್ಯಕಲ್ಪನಾ । 
ಬ್ರಹ್ಮವಿಜ್ಞಾನಿನಾಮಸ್ತಿ ತಥಾ ನಾನ್ಯಚ್ಚ ನಾರದ ॥ ೭೪ 8' 
ಟೀಕಾ : ಎಲೈ ನಾರದನೇ, ಮೋಹವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲ ಮಾಡಿದ. 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ, ನಿಷೇಧವಿಲ್ಲ, ಇದನ್ನು ಸ್ಲೀಕರಿಬೆಃಕು. 
ಇದ್ದತ್ನಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಬಾರದೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯಲ್ಲ. 
ಬಳಿಕ ನಿರ್ಗಣಿಷ್ಟಾಂಯೋಗವು ನಿರ್ಣಯಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
್ರಿಶಿಖಿಬ್ರಾಹ್ಮಣೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು 
ಮಂತ್ರ : ದೇಹೇಂದ್ರಿಯೇಷುವೆ ರಾಗ್ಯಂ ಯಮ ಇತ್ಯುಚ್ಯತೇಬುಧೈಃ ' 
ಅನುರಕ್ತಿಃ ಪರೇತತ್ತೇ ಸತತಂ ನಿಯಮಸ್ಮೃತಃ | 
ಸರ್ವವಸ್ತುನ್ಯುದಾಸೀನಭಾವವಾಾಸನಮುತ್ತಮಮ್‌ । 
ಜಗತ್ಸರ್ವಮಿದಂ ಮಿಥ್ಯಾಪ್ರತೀತಿಃ ಪ್ರಾಣಸಂಯಮಃ | 
ಚಿತ್ತಸ್ಯಾಂತರ್ಮುಖೀ ಭಾವಃ ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರಸ್ತು ಸಿತ್ತಮ । 
ಚಿತ್ತಸ್ವಂಶ್ವಲೀಭಾಮೋ, ಧಾಂಣಾ ಧಾರಣಂ ವಿದುಃ 
ಧ್ಯಾನಸ್ಯ ಎಸ್ಕೃತಿ ಸಮ್ಮಕ್ಷಮಾಧಿರಭಧೀಯತೇ 1 ೭೫ ॥ 
ಟೀಕಾ : ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮಮಕಾರವನ್ನು ಬಿಡು 
ವುದೇ ಯಮವು, ತನ್ನ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಸರ್ವದಾ ಪರತತ್ವ್ವದಲ್ಲಿ 
ನೆಟ್ಟಿರುವುದೇ ನಿಯಮವನಿಸಂವುದು. ಸಕಲ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟುವ. 
ಉದಾಸೀನವೇ ಪರೆವಣಸನವೆನಿಸುವುದು. ದೃಶ್ಯವಾದ ಈ ಜಗವು 
ಮಿಥ್ಯವೆಂಬ ಕಥನಿವೇ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವು; ನಾಮರೂಪುಗಳಲ್ಲಿ 
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ವ್ಯೂ ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ನಾಮರೂಪಗಳೆ ಆಕಾರವಾಗಿರುವ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರವನ್ನುಗಿ ಮಾಡುವುದೇ ಪ್ರತ್ಯಾಹಾರವು, ಚಿನ್ಮಾತ್ರಿ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ಚಿಂತಿಸುವುದೇ ಧ್ಯಾನವು, ಈ 
ರೀತಿಯಾದ ನಿಶ್ಚಯ ಭಾವವನ್ನು ದೃಢವಾಗಿ ಧರಿಸ:ವುದೇ ಧಾರಣೆಯು. 
ಈ ಧಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸೋಹಂ ಎಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯೊಳಗಿರುವ ನಾಮರೂಪು 
ಗಳು ಲಯವಾಗಿ ಉಳಿಯುವ ನಿಜಸ್ಮಿತಿಯೇ ಸಮಾಧಿಯೆನಿಸು 
ವುದು. 
ಬಳಿಕ ಸಹಜಸಮಾಧಿಯ ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ : ಆಹಮೇವ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಿತಿ ಸಂಸ್ಥಿತಿ ಃ 1 
ಸವಕಾಧಿಃ ಸತು ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸರ್ವವೃತ್ತಿ ವಿವರ್ಜಿತಃ ॥೭೬॥ 
ಟೀಕಾ : ನಾನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು, ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ಎಡ 
ಬಿಡದೇ ಇರುವ ಬುದ್ಧಿವೃತ್ತಿಯ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಸಹಜಸಮಾಧಿಯೆನಿಸು 
ವದು. 
ಬಳಿಕ ವಾಸುದೇವೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರೆ : ಏಕಾಗ್ರವಃನಸಾ ಯೋ ಮಾಂ ಧ್ಯಾಯತೇ 
ಹರಿಮವ್ಯಯಮ್‌ । 
ಹೃತ್ಸಂಕೇ ಚ ಸ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಸ ಮುಕ್ತೋ 
ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೭೭॥ 
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ಟೀಕಾ: ಏಕಾಕಾರವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹರಿ ಎಂಬ ನಾಮಸ್ಮಂಣಿ 
ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿ ನಾಶರಹಿತನಾಗಿರುವ ನನ್ನನ್ನು ಯಾವ ಪುರುಷಃ 
ತನ್ನ ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನಾಗಿ ಧ್ಥಾನಿಸುವನೋ, 
ಅವನೇ ಮುಕ್ತನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, 
ಮಂತ್ರ : ಮದ್ರೂಪಮದ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಆದಿಮಧ್ಮಾಂತವರ್ಜಿತಎಕ್‌! 
ಸ್ವಪ್ಪಭಂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಜಾನಂತಿ 
ಚಾವ್ಯಯಮ್‌ ॥೭೮8 
ಟೀಕು : ಎಲೈ ನುರದನೇ ಕೇಳು, ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವು ನನಗೆ 
ಅನ್ಯವಾದ ವಸ್ತುವಲ್ಲಮ್ಮ. ಆದಿ, ಮಧ್ಯ, ಅಂತ್ರವಿನ್ಲದ್ದು, ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾದದ್ದು, ಇದನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುವವನಾಗು. 
ಮಂತ್ರ : ಏಕೋ ವಿಷ್ಣುರನೇಕೇಸು ಜಂಗಮ ಸ್ಮಾವರೇಷು ಚ। 
ಅನ:ಸ್ಕೂತೋವಸತ್ಕಾತ್ಮಾ ಭೂತೇಷ್ವಹಮವಸ್ಥಿತಃ8೯೭॥8 
ಟೀಕಾ: ಒನೆ ಎಸ್ಲುವು ಅನಂತವಾದ ಜಂಗಮಸ್ಕಾವರಾತ್ಮಕ 
ವಾದ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ, ಮಣಿಗಳ) ದಾರವು ಪೋಣಿಸಿದಂತೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿ 
ರುವನು. ಮತ್ತು ಈ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪನಿಂದಿರುವ ಆ 
ಎಷ್ಟು ಠೂಪನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, 
ಮಂತ್ರ :ತೆ ಫಲಂ ತಿಲೇಷು ಕಾಷ್ಟೇಷು ವಸ್ನಿಃ ಕ್ಷೀರೇ ಘೃತಂ ಯಥಾಃ 


ಗಂಧಃ ಪುಷ್ಪೇಷು ಭೂತೇಷು ತಥಾಶ್ಮ ವಸ್ಕಿತೋ 
ಹ್ಯಹಮ್‌ 8೮08 
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ಟೀಕಾ : ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯಂತೆಯೂ, ಕಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ 
ಯಂತೆಯೂ, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪದಂತೆಯೂ, ಹೂವಿನಲ್ಲಿ ಗಂಧದಂತೆಯೂ 
ಈ ಆತ್ಮನು ಅಹಂ ಎನಿಸಿಕೊಂಡು ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಾನೆ. 
ಬಳಿಕ ಸತ್ತ ನ ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ : ಅಥ ಹೈನಂ ಪೈಂ/ಲಃ ಪಪ್ರಚ್ಛಃ ಯಾಜ್ಞ ವಲ್ಯ 5ರ 
ಜ್ಞಾನಿನಃ | 
ಕಿಂ ಕರ್ಮ ಕಾ ಚ ಸ್ಮಿತಿರಿತಿ ಸಹೋವಾಚ 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯಃ ॥೮೧॥ 
ಟೀಕಾ: ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಕರ್ಮ ಯಾವುದು, ಸ್ಥಿತಿ ಎಂಥಾದ್ದು ಎಂದು 
ಪೈಗಂಲನೆಂಬ ಅಧಿಕಾರಿಯು ಯಾ ಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯರೆಂಬ ಗುರುವನ್ನು ಕೇಳಲ್ಕು 
ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಮಂತ್ರ: ಅಮಾನಿತ್ತಾದಿ ಸಂಪನ್ನೋ ಮುಮುಕ್ತುರೇಕವಿಂಶ ತಿ ಕುಲಂ 
| ತಾರಯತಿ | 
ಬ್ರಹ್ಮವಿನ್ಮಾತ್ರೇಣ ಕುಲಮೇಕೋತ್ತರಶತಂ 
ತಾರಯತಿ 1೮೨! 
ಟೀಕಾ : ದೇಹಾಭಿಮಾನಶೂನ್ಯ ನುಗಿ ಸಹಜಾನಂದಾಭಿಲಾಷೆ 
ಯುಳ್ಳ ಮುಮುಕ್ಷುವು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ಕುಲಗಳನ್ನು ಉದ್ಧ ರಿಸುವನು, 
ಅಪರೋಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಿಯು(ಅಂದರೆ ೫ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ನು)ನೂರ ಇಪ್ಪ ತ್ತೊಂದು 
ಕುಲಗಳನ್ನು ಉದ್ದರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಈ ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕನು ಪ್ರಾರಬ್ಬಕರ್ಮ 
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ಇರುವವರೆಗೂ ಹಾವಿನ ಪೂರೆಯಂತೆ ರೂಪು ಮಾತ್ರ ವಿಶಿಷ್ಟನಾಗಿ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಮಂತ್ರ : ತೀರ್ಥೇ ಶ್ವಪಚಗೃಹೇ ವಾ 

ತನುಂ ವಿಹಾಯ ಯಾತಿ ಕೆ ವಲ್ಮಮ್‌ | ॥೮೩॥ 


ಟೀಕಾ : ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯು ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಯಾಗಲಿ, ಚಾಂಡಾಲನ ಗೃಹದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟವ. 
ನಾದಾಗ್ಯೂ ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಮಂತ್ರೆ : ನಾಶೌಚಂ ನಾಗ್ಗಿಕಾರ್ಯಂ ಚ ನ ಪಿಂಡಂ ನೋದಕಕ್ರಿಯಾ॥ 
ನ ಕುರ್ಯಾತ್ಪಾರ್ವಣಾದೀನಿ ಬ್ರಹ್ಮಭೂತಾಯ 
ಭಿಕ್ಷವೇ ॥ 1೮೪1 
ಟೀಕಾ : ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಶರೀರನಾಶ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಶೌಚವಿಲ್ಲ 
ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲ, ಪಿಂಡಪ್ರದಾನವಿಲ್ಲ, ತಿಲೋದಕ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರನಾದ ಆ ಯೋಗಿಗೆ ತಿಥಿಯೂ ಸಹ 
ಮಾಡಕೂಡದು. 
ಮಂತ್ರ : ದಗ್ಮಸ್ನ ್ಯ ದಹನಂ ನಾಸ್ತಿ ಪಕ್ಚಸ್ಯ ಪಚನಂ ಯಥಾ । 
ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿದಗ್ಗ ದೇಹಸ್ಯ ನಚಶ್ರಾದ್ಧಂನ 
ಚಕ್ತಿ ಯಾ || $೮೫॥' 
ಟೀಕು : ಬೆಂದ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮತ್ತೆ ಬೇಯಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲದಂತೆ: 
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'ಸುಟ್ಟುಹೋಗಿರುವ ದೇಹಕ್ಕೆ ದಹನವಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿ ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿಯಿಂದ 
ಸುಡಲ್ಬಟ್ಟ ದೇಹವುಳ್ಳ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಿಗೆ ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿ ಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲವು, 


ಬಳಿಕ ಶಿಷ್ಯನ ನಡತೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 


ಮಂತ್ರ : ಯಾವಚ್ಚೋಪಾಧಿಪರ್ಯಂತಂ 
ತಾವಚ್ಚು ಶ್ರೂಷಯೇದ್ಗು ರುಮ | 
ಗುರುವದು ರುಭಾರ್ಯಾಯುಾಂ ತತು ತ್ಲೇಷು ಚ 
ಗಿ ಬಮ 
ವರ್ತನಮ್‌ 8 WSN 


ಟೀಕಾ : ಎಲ್ಲಿಯವರಗೆ ಉಪಾಧಿಯೆನಿಸಿದ ಗುರುವಿನ ಶರೀರವಿರು 
:ವುದೋ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೊ ಗುರುಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಗುರುವಿ 
ನಂತೆ ಗುರುಪತ್ನಿಯರಲ್ಲಿಯೂ, ಗುರುವಿನ ಪುತ್ರರಲ್ಲಿಯೂ ನಿಶ್ಚಲವ 
ರ್ತನವಿರಬೇಕು. 

ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನಿಯ ಶರೀರದ ಮರಣವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

:ಮಂತ್ರ : ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಮೃತೋ ಜ್ಞಾನೀ ಯೇನ ವಾ ಕೇನ 
ಮೃತ್ಯುನಾ । 

ಯಥಾ ಸರ್ವಗತಂ ವ್ಯೋಮ ತತ್ತ ತತ್ರ 

ಲಯಂ ಗತಃ ॥ 8೮೭॥ 
ಟೀಕಾ ; ಘಟಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಆಕಾಶವು ಆಯಾ 
ಯ ಘಟಗಳು ನಾಶವಾದಾಗಲೂ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಆ ಮಹಾಕಾಶದಲ್ಲಿ 
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ಲಯವನ್ನು ಹೊಂದುವಂತೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಮೃತ್ಯುವಿನಿಂದಾಗಲಿ:” 
ಜ್ಞಾ ನಿಯ ಶರೀರವು ನಾಶವಾದಾಗಲೂ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಿಪೂರ್ಣ” 
ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರನಾಗುವನು, 
ಮಂತ್ರ : ತಪೇದ ೈರ್ಷಸಹಸ್ತ್ರಾಣಿ ಏಕಪಾದಸ್ಮಿತೋ ನರೆ ॥ । 
ಏತಸ್ಯ ಧ್ಯಾನಯೋಗಸ್ಯ ಕಾಲಂ ನಾರ್ಹತಿ 
ಷೋಡಶೀಮ್‌ ॥ ॥೮೮॥. 
ಟೀಕಾ : ಮನುಷ್ಯನು ಒಂದೇ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಸಾವಿರ: 
ವರ್ಷ ಬಿಸಿಲಿನ ತಾಪದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೂ ಧ್ಯಾನ ಯೋಗದ" 
ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದು ಕಳೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು. ಎಂದರೆ. 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ, ಧ್ಯಾನವಿಲ್ಲದ ಕೇವಲ ತಪಸ್ಸು ನಿಷ್ಠಯೋಜನ ವೆ:ಬ: 
ಭಾವವು. 
ಮಂತ್ರ : ಇದಂ ಜ್ಞಾನಮಿದಂ ಜ್ಞೇಯಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ಜ್ಞಾ ತುಮಿಚ್ಛತಿಃ: 
ಅಪಿ ವರ್ಷ ಸಹಸ್ರಾಯುಃ ಶಾಸ್ತ್ರಾಂತಂ 
ನಾಧಿಗಚ್ಛತಿ | ॥೮೯॥: 
ಟೀಕಾ : ಇದು ತಿಳಿಯುವ ಜ್ಞಾನವು. ಇದು ತಿಳಿಸಿಕೊಳು ವ: 
ಜ್ಲೇಯವು. ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ. 
ಮನುಷ್ಯನು ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಬದುಕಿದ್ದು ಶೋಧಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಶಾಸ್ತ್ರಪಾಠ. 


ಹಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯನ್ನು ಕಾಣಲಾರನು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
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ಮಂತ್ರ : ವಿಜ್ಞೇಯೋಕ್ಷರತನ್ಮಾತ್ರೋ ಜೀವಿತಂ ವಾಪಿ ಚಂಚಲಮ್‌। 
ವ ಹಾಯ[ಶಾಸ್ತ್ರಜಃಲಾನಿ ಯತ್ನತ್ಯಂ ತದುಪಾಸ್ಯತಾಮ್‌! 
ಅನಂತಕರ್ಮಶೌಚಂ ಚ ಜಪೋ ಯಜ್ಞಸ್ವಥೈವ ಚ । 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಭಿಗಮನಂ ಯಾವತ್ತತ್ತ್ವಂ ನ 
ವಿಂದತಿ ॥೯೦॥ 
ಟೀಕಾ ಚಂಚಲವಾಗಿ ನಾಶವೆನಿಸವ ಶರೀರಜೀವಿತ ಒಂದು. 
ಅಕ್ಷರವೆಂಬ ತನ್ಮಾತ್ರೇ ಮತ್ತೊಂದು ಇವೆರಡನ್ನೂ ತಿಳಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ, 
ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವುದು ಸತ್ಯವೋ, ಅದನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು. ವಬಗಿಯದ ಕರ್ಮಗಳು ಶರೀರ ಶಂದ್ಧಿಗಳೂ, 
ಜಪಗಳೂ, ಯಜ್ಞಗಳೂ ಇದರಂತೆಯೇ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗಳು ಇವೆಲ್ಲಾ 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ, ಅಂದರೆ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ನಂತರ, ಈ 
, ಒಂದೂ ಬೇಕಿಲ್ಲವೆಂದಿರ್ಥ. 


ಬಳಿಕ ಮಹೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ : ಜರಾಮರಣಮಾಪಚ್ಚ ರಾಜ್ಯಂ ದಾರಿದ್ರ್ಯಮೇವ ಚ । 
ರಮ್ಯಮಿತ್ಯೇವ ಯೋ ಭುಂಕ್ತೇ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ಉಚ್ಯತೇ ॥| 8೯ On 
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ಟೀಕಾ: ಮುಪ್ಪ, ಮರಣ, ವಿಪತ್ತು, ದಾರಿದ್ರ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಮಹಾರಾಜ ಪದವಿಯನ್ನೂ ಸಹ ಯಾವನು ಸಮವಾಗಿ ಅನುಭವಿಸು 
ವನೋ ಅವನೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 
ಅನಂತಶಾಸ್ತ್ರಂ ಬಹುವೇದಿತವ್ಯಂ ಅಲ್ಪ್ಬಶ್ಶ ಕಾಲಃ | 
ಬಹವಶ್ಚ ವಫ್ನಾ ಯತ್ಸಾರಭೂತಂ ತದುಪಾಸಿತವ್ಯಮ” ll 
ಟೀಕಾ : ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸೀಮಾರಹಿತವಾಗಿದೆ. ತಿಳಿಯಬೇಕಾದನ್ನು 
ಬಹಳವಿದೆ. ನಿನಗೆ ಕಾಲವು ಕಡಿಮೆ ಇದೆ. ಅನುತ ಎ ಗಳಿವೆ ಇದ್ದ 
ರಿಂದ ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದ ನೀನು ಯಾವುದು ಸಾರಭೂತವಾದದ್ದಿದೆಯೋ, 
ಅದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ॥೯೨॥ 
ಮೆಂತ್ರೆ : ಧರ್ಮಾಧರ್ಮೌ ಸುಖು ದುಃಖಂ ತಥಾ ಮರಣಜನ್ಮನೀ। 
ಧಿಯಾ ಯೇನ ಸುಸಂತ್ಯಕ್ಕಂ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ಉಚ್ಯತೇ ॥೯೨॥ 
ಟೀಕಾ: ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ, ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನೂ, ಅದ 
ರಂತೆಯೇ ಜನ್ಮ ಮರಗಳನ್ನೂ, ಯಾವನು ಬುನಿಯಿಂದ ತ್ಯಜಿಸು 
ವನೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 
ಮಂತ್ರೆ : ಜನ್ಮಸ್ಥಿತಿವಿನುಶೇಷು ಸೋದ ಸೂಸ್ತಮಯೇಷು ಚ । 
ಸಮಮೇವ ಮನೋ ಯಸ್ಯ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ 
ಉಚ್ಯತೇ ॥೯೩॥ 
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ಟೀಕು : ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ ನಾಶಗಳನ್ಲಿಯೂ, ಉದಯಾಸ್ತ 
ಇಮಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಹರ್ಷದ್ವೇಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧದಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯಾವನು ಅನುಭೋಗಿ 
ಸುವನೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನೆನಿಸುವನು. ೯೩ 


ಬಳಿಕ ನುಹೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ 
ಸಾರವು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ : ನಿದಾಘೋ ನಾಮ ಮುನಿರಾಟ್‌ ಪ್ರುಪ್ತವಿದೃಶ್ವ ಬಾಲಕಃ॥ 
ಎಹೃತಸ್ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾರ್ಥಂ ಪಿತ್ರಾನುಜ್ಞಾತವಾನ್‌ 
ಸ್ವಯಮ್‌ 1ಟ 
ಾರ್ಧತ್ರಿಕೋಟಿತೀರ್ಥೇಷು ಸ್ಲಾತ್ಪಾ ಗೃಹಮುಪಾಗತಃ 
ಕ್ರದಂತಂ ಕಥಯಾಮಾಸ ಖಭುಂ ನತ್ವಾ ಮಹಾಯಶಃ 8 
೯ತಿ ಿ ಕೋಟಿತೀರ್ಥೇಷು ಸಾ ಸಪುಣ್ಯ ಪ ಪ್ರಭಾವತಃ । 
ದುರ್ಧೂತೋ ಮನಸಿ ಮೇ ವಿಚಾರಃ 
ಸೋಯಮೀದೃಶಃ ॥। 1೯೪4 
ಟೀಕಾ : ನಿದುಘನೆ:ಬಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನು, ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಸಕಲ 
ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆಯಂತೆ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೊರಟು 
:ಒಂದೂವರೆ ಕೋಟಿ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ತಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು 
“ಇಂತೆಂದನು, ಎಲೈ ತಂದೆಯೇ, ಒಂದೂವರೆ ಕೋಟಿ ತೀರ್ಥಗಳಿಲ್ಲಿ 


ಖೆ 


ಛೆ ಭ್ರ ಜಿ 
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ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿ ಬಂದಿರುವೆನು, ಇದರೆ ಪುಣ್ಯ ಪ್ರಭಾವ 
ದಿಂದ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ವಿಚಾರ ಹುಟ್ಟಿತು. 
ಮಂತ್ರ : ಜಾಯತೇ ಮ್ರಿಯತೇ ಲೋಕೋ ಮ್ರಿಯತೇ 
ಜನನಾಯ ಚ. 
ಅಸ್ಮಿ ರಾಃ ಸರ್ವ ಏವೇಮೇ ಸಚರಾಜಚರಚೇಷ್ಟಿತಾಃ 1 
ಭಾರೋ ವಿವೇಕಿನಃ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ಭಾರೋ ಜ್ಞಾನಂ ಚ ರಾಗಿಣಃ 
ಅಶಾಂತಸ್ಯ ಮನೋ ಭಾರೋ 
ಭಾರೋ ಸ್ವಾತ್ಮವಿದೋ ವಪುಃ 1೯೫: 
ಟೀಕಾ : ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಾಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹುಟ್ಟು 
ವವು. ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಯುತ್ತವೆ. ಈ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರಪಂಚವೇವೂ ಆಸ್ಥಿರವು. ಆದರೆ ಅವಿವೇಕಿಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರಜು ಲವ 
ಭಾರಮುಗಿರುವುವು. ವಿಷಯಾಸಕ್ಕರಾದ ಪಾಮರಿಗೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನವು: 
ಅತಿ ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲದ ಪುರುಷನಿಗೆ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸೇ: 
ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಶರೀರವೇ ಭಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ.. 
ಇನ್ನು ಮಹೋಪನಿಷತ್ತಿನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರವು. 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರ : ತತ್ತ್ಯಾವಬೋಧ ಏವಾಸೌ ವಾಸನಾಆತೃಣಪಾವಕ ; । 
ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಮಾಧಿಶಬ್ವೇನ ನತು ' 
ತೂಹ್ಲೀಮವಸ್ಥಿ ತಃ 8೯೬8 
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ಟೀಕಾ : ಭ್ಭುಗುಮುನಿಯು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಎಲೈ ನಿದಾಘನೇ,, 
ಕೇಳು ಈ ತತ್ತ ಎನ್ನಾನವೇ ಸಮಾಧಿಯೆಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ, ವ್ಯವಹರಿಸ; 
ಲೃಡುತ್ತದೆ. ಸುಮ್ಮನೆ ಮೌನದಿಂದಿರುವುದು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ : ಗುರುಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಮಾರ್ಗೇಣ ಸ್ವಾನುಭೂತ್ಯಾ ಚ ಚಿದ್ಧನೇ। 
ಬ್ರಹ್ಮೈವಾಹಮಿತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ವೀತಶೋಕೋ 
ಭವೇನು ಖಃ (೯೬॥: 
ಟೀಕಾಃ ಗುರು ಹೇಳಿದ್ದು, ಶಾಸ್ತ ದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದ್ದು, ಸ್ವಾನು 
ಭವದಲ್ಲಿ ತೋರಿದ್ದು, ಇವು ಮೂರು ಒಂದೇ ಆಗಿ ಚಿದ್ವಸ್ತು ವಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂಬ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ದುಃಖವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊ : 
ಳೃಬೇಕು, 
ಮಂತ್ರ: ನ ಧನಾನ್ಯುಪಕುರ್ವಂತಿ ನ ಮಿತ್ರಾಣಿ ನ ಬಾಂಧವಾಃ 
ನ ಕಾಯಕ್ಷೆ ೇಶವೆ ಧುರ್ಯಂ ನ 
ತೀರ್ಥಾಯತನಾಶ್ರ ಯಃ ॥ NESW 
ಟೀಕಾ : ಧನವೂ, ಮಿತ್ರರೂ, ಬಂಧುಗಳೂ, ಕಾಯಕ್ಷೇಶವೂ, . 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗಳೂ ಇವು ಯಾವುದೂ ಉಪಯೋಗಪಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೇವಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತನ್ನ ಸಾ ಎಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು ೈವುವರಿಂದ ಪರಮ. - 
ಪದವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 
ಮಂತ್ರ : ನಾಭಿನಂದತ್ಯಸಂಪ್ರಾಪ್ತಂ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಭುಂಕ್ತೇ 
ಯಥೇಪಿ ತಮ್‌ ॥ 
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ಯಃಸ ಸೌಮ್ಯ ಸಮಾಚಾರಃ ಸಂತುಷ್ಟ 
ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ | ೯೯8 
ಟೀಕಾ : ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಯಸದೇ ಒದಗಿದ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸದೇ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಯಾವನು ಸೌಮ್ಯ 
ಸಮಾಚಾರದಿಂದ  ಕೂಡಿರುವನೋ, ಆವನು ತುಷ್ಪನೆನಿಸುತ್ತಾನೆ, 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಅಖಂಡಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದವರೆನ್ಲರೂ ಭ್ರಾಂತರೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ : ತ್ರಿಣಾಚಿಕಾದಿ ಯೋಗಾಂತಾ ಈಶ್ವರ ಭ್ರಾಂತಿಮಾಶ್ರಿತಾಃ ॥ 
ಲೋಕಾಯತಾದಿ ಸಾಂಖ್ಯಾಂತಾ 
ಜೀವವಿಭ್ರಾಂತಿಮಾಶ್ರಿ ತಾಃ ॥೧೦೦॥ 
ಟೀಕಾ : ತೃಣಾರ್ಚಕರು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಯೋಗಸಾಧನೆ 
ಯವರೇ ಕೊನೆಯಾಗಿ ಉಳ ವರೆಲ್ಲರೂ ಈಶ ರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಭ್ರಾಂತರು. 
ಅವರಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ಇಂಥಾವನು ಎಂಬ ವಿಷಯ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಲೋಕಾ 
ಯತರು ಆಂದರೆ, ಪಾಮರರು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸಾಂಖ್ಯವಾದಿಯೇ 
ಕೊನೆಯಾಗಿ ಉಳ್ಳ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಜೀವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭ್ರಾಂತರು. 
ಇವರಿಗೆ ಜೀವನು ಇಂಥಾವನು ಎಂಬ ವಿಷಯವೂ ಸಹಾ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ : ತಸ್ಮಾನ್ಮು ಮುಕ್ಷುಭಿರ್ನೈವ ಮತಿರ್ಜೀವೇಶವಾದಯೋಃ ಟ 
ಕಾರ್ಯಾ ಕಿಂತು ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವಂ ನಿಶ್ಚಲೇನ 
ವಿಚಾರ್ಯತಾಮ್‌ ॥೧೦೧॥ 
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ಟೀಕು : ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಮುಕ್ಷುವು ಜೀವೇಶ್ವರರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ: 
ವಾದ ಮಾಡಕೂಡದು. ನಿಶ್ಚಲವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವವನ್ನೇ' 
ಶೋಧಿಸಬೇಕು. 
ಎಂಂತ್ರ: ದುರ್ಲಭೋ ವಿಷಯತ್ಕಾಗೋ ದುರ್ಲಭಂ ತತ್ತ್ವದರ್ಶನಮ್‌ 
ದುರ್ಲಭಾ ಸಹಜಾವಸ್ಥಾ ಸದ್ಗು ರೋಃ ಕರುಣಾಂ 
ಬನಾ ॥ ॥೧೦೨॥ 
ಟೀಕಾ $ ಪ್ಪಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷಯತ್ಯಾಗವು ದುರ್ಲಭವು, ಆದ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ತತ್ತ್ವದರ್ಶನವು ದುರ್ಲಭವು. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸಹಜಾವಸ್ಥೆ 
ಯು 1ದುರ್ಬಭವು. ಇವು ಸದ್ಗುರು ಕರುಣಾನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ದೊರೆಯ 
ಲಾರವು. ಮತ್ತು ಜೀವೇಶ್ವರರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನೆಣಿಸುವವರಿಗೆ 
ಭಯವುಂಟೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಲ್ಪತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ : ಯದಾಹ್ಯವೈಷ ಏತಸ್ಮಿನ್ನಲ್ಪಮಪ್ಯಂತರಂ ನರಃ । 
ವಿಜಾನಾತಿ ತದಾ ತಸ್ಯ ಭಯಂ ಸ್ಯಾನ್ನಾತ್ರ 
ಸಂಶಯಃ W00೩ 8 
ಟೀಕಾ : ಈ ಜೀವೇಶ್ವರರ ಸ್ವರೂಪ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನು: 
ಭೇದವನ್ನೆ ಣಿಸುವನೋ, ಅಂತಹ ಪಾಮರನಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಭಯ ತಪ್ಪ 
ಲಾರದು, ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಮಂತ್ರ ; ನಾಹಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಸಂಕಲ್ಪಾತ್ಸು ದೃಢಾದೃಧ್ಯತೇ ಮನಃ | 
ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಸಂಕಲ್ಪಾತ್ಸುದೃಢಾನ್ಮುಚ್ಯತೇ ಮನಃ ಶಿ 
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ಕೃಶೋತಹಂ ದುಃಖಬದ್ಮೋ$ಹಂ 
ಹಸ್ತಪಾದಾದಿಮಾನಹವ" ಟ 
ಇತಿ ಭಾವಾನುರೂಪೇಣ ವ್ಯವಹಾರೇಣ ಬಧ್ಯತೇ ೧೦೪8 
ಟೀಕಾ : ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನು ಅಲ್ಲವೆಂಬ ದೃಢವಾದ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ 
ಮನವು ಒದ್ದಿತವಾ ಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಕೃಶನು, ದುಃಖದಿಂದ ಬದ್ಧಿ ತ 
`ನಾಗಿರಂವೆನಂ. ನಾನು ಕೆ ಕಾಲುಗಳೆಳ ವನು. ಈ ಭಾವದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಬದ್ದಿತನಾಗಿರುವನು. ಇದರ 
ನಿವೃತ್ತಿಯ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆಂದರೆ, 
ಮಂತ್ರ : ನಾಹಂ ದುಃಖೀ ನ ಮೇ ದೇಹೋ ಬಂಧಃ 
ಕೋಃಸಾತ್ಮನಿ ಸ್ಲಿತಃ | 
ಇತಿ ಭಾವಾನುರೂಪೇಣ ವ್ಯವಹಾರೇಣ ಮುಚ್ಯತೇ ॥2೦೫॥ 
ಟೀಕಾ : ನನಗೆ ದೇಹವಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನಂ ದುಃಖಿಯಲ್ಲ, 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗೆ ಬಂಧನವೆಲ್ಲಿಯದು ? ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವನು ಅನು 
ಸಂಧಾನ ವಕಾಡುವನೋ ಆವನು ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ, 


ಮಂತ್ರ : ನಾಹಂ ಮಾಂಸಂ ನ ಚಾಸ್ಮೀನಿ ದೇಹಾದನ್ಯಃ 
ಪರೋತಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ | 
ಇತಿ ನಿಶ್ಚಿತವಾನಂಶಃ ಕ್ಷೀಣುವಿದೋ ವಿಮ'ಚ್ಯತೇ ॥೧೦೬॥ 
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ಟೀಕಾ : ನಾನು ಮಾು:ಸವಲ್ಲ, ನಾನು ಮೂಳೆಯಲ್ಲ, ನಾನ: 
:ದೇಹಾತೀತನು, ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪನು. ಈ ರೀತಿ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ನಿಶ್ವೆ ಠಯಿಸಿಕೊಂಡು ಯಾವನು ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ನುಶಪಡಿಸುವನೋ, 
ಅವನೇ ಮುಕ್ತನು, 


ಬಳಿಕ ಮಹೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಐದನೆಯ ಅಧರ್ಧ್ವಯವು 
ಹೇಳವ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಗನ್ಸ್‌ ಬು ೪ | 0 pea I ಇಗ ಗಿ ೆ ತ 
ಮಂತ್ರ : ಪ್ರಾಪ್ಯ ಜ್ಞಾನದಶ್ಯಮೇತಾಂ ಪರುಮ್ಲೇಚ್ಛುದ ಯೋಸಷಿ 
ತ ಯೇ । 
ಸದೇಹಾ ವಾಪ್ಯದೇಹಾ ಮ ತೇ ಮುಕ್ಕಾ ನಾತ್ರ 
ಸಂಶಯಃ 11 10೨೭8 


ಟೀಕು; ಯಾವ ಡುತಿಯವತುದುಗ್ಳೂ ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಜ್ಞಾನವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನು ಮುಕ್ತನು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು “ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, 
ಈ ಜ್ಞಾನಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನು ತುರುಕನಾಗಲೀ, ಪಶುವಿನಂತಿರಲಿ, 
"ದೇಹದಿಂದ ಕೂಡಿರಲಿ, ಅವನು ಮುಕ್ತನು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ನುಂತ್ರ: ಸರ್ವಂಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಯಸ್ಕಾಂತರ್ಫ್ಭಾವನು ಸಾ ಹಿ ಮುಕ್ತಿದಾ। 
ಭೇದದೃಷ್ಟಿರವಿದ್ಯೇಯಂ ಸರ್ವಥಾ ತಾಂ 
ವಿಸರ್ಜಯೇತ"!| 1೧೦೮8 


೨2 


ಟೀಕಾ : ಯಾವನ ಮನೋಭಾವನೆಯು ಸರ್ವವೂ ಬ್ರಹ್ಮಮಯಾ 
ವಾಗಿ ಇದೆಯೋ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮಭಾವನೆಯು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವು: 
ದಾಗಿರುವುದು. ಬ ಪಿಹ್ಮ ಜಗತ್ತುಗಳಿಗೆ ಭೇದವೆಂಬ ದೃಷಿ ಯು: 
(ಅವಿದ್ಯೆಯಣ)ಬಂಧಕಾರಿಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಮುಂದೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರುತಿಯಂ 
ಉಪದೇಶ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಬಳಿಕ ಮಹೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದ ಸಾರವು, 
ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 
ಮಂತ್ರೆ : ಅಂತಃ ಸಂತ್ಯಕ್ತಃಸರ್ವಾಶೋ ವೀತರಾಗೋ ವಿವಾಸನಃ | 
ಬಹಿಃ ಸರ್ವಸಮಾಚಾರೋ ಲೋಕೇ ವಿಹರ 


ವಿಜ್ವರಃ॥ 1೧೦೯॥ 


ಟೀಕಾ : ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ವಿಷಯಾಭಿಲಾಷೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟವ. 
ರಾಗಿಯೂ, ಅನ:ರಗವಿಲ್ಲದವರಿಂಗಿಯೂ, ವಾಸನಾರಹಿತರಾಗಿಯೂ, 
ಇದ್ದೂ! ಇಲ್ಲದಂತೆ ಸಂಸಾರಲೋಲರಾಗುತ್ತಾ ಮೋಹರಹಿತರಾಗಿ 
ವಹರಿಸುವರು. 
ಮಂತ, : ಬಹಿಃ ಕೃತ್ತಿಮಸಂರಂಭೋ ಹೃದಿ ಸಂರಂಭವರ್ಜಿತಃ | 
ಕರ್ತಾ ಬಹಿರಕರ್ತಾಂತರ್ಲೋಕೇ ವಿಹರ ಶುದ್ಧಧೀಃ॥೧೧೦॥- 
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ಟೀಕಾ: ಬಾಹ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಪಟಸಂಭ್ರಮದಿಂದ ಕೂಡಿ ಆಂತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಕಪಟರಹಿತನಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಕರ್ಮಮಾಡುವವನಂತೆ ಕಂಡರೂ ಅಂತ 
ರಂಗದಲ್ಲಿ ಆಕರ್ತೃವಾಗಿ ನಿರ್ಮೋಹದಿಂದ ಸಂಚರಿಸುವನು. 


ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನದ ಮಹತ್ವವು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಕಪಿಲ ಗೀತೆಯೆ ಸಾರದ 
ಮೂಲಕ ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಮಂತ್ರ : ಸ್ನಾತಂ ತೇನ ಸಮಸ್ತತೀರ್ಥನಿಚಯೇ ಸರ್ವಾಪಿ 
ದತ್ತಾವನಿಃ । 
ಯಜ್ಞಂಚಾಪಿ ಸಮಸ್ತವಿಷ್ಟಮನಘಂ ದೇವಾಃ 
ಸದಾ ಪೂಜಿತಾಃ॥ 
ಸಂಸಾರಾಚ್ಛ ಸಮುಧೃತಾಃ ಸ್ವಪಿತರೆಃ ತ್ರೆ ಲಕ್ಕ 
ಪೂಜ್ಯೋಹ್ಮಸೌ । 
ಯಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮನ ಜಾರಣೇಕ್ಷಣಮಿ ಸ್ಕೈ ರ್ಯಾಂ 
ಮನಃ ಪ್ರಾಫ್ನಯಾತಿ ೧೧೧೫ 
ಟೀಕಾ £ ಯಾವ ಮಹಾತ್ಮನು ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮ ವಚಾ 
ರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕ್ಷಣವಾದರೂ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡುತ್ತಾನೋ, ಅಂತಹ ಮಹಾತ್ಮನಿಗೆ ಮುಂದೆ ಹೇಳುವ 
ಫಲಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ, ಅವು ಯಾವುವೆಂದರೆ, ಸಕಲ ತೀರ್ಥ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನ ವಹಡಿದ ಫೇವೂ, ಭೂಮಂಡಲವನ್ನೆ ಲ್ಲ ದಾನ ಮಾಡಿದ 


೨1 


ಫಲವೂ ಸಮಸ್ತ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫಲವೂ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ತ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಸಿಸಿದ ಫಲವೂ, ಅವನ ಪಿತ ೈಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಪೂಜಿಸಿದ 
ಫಲವೂ, ಇಷ್ಟೇ ಅಬ್ಬನೇ]೨ವರು ನನಕದನ್ಸಿ ಬಿನ್ನಿದ್ದರೂ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಉನ್ನ ಎತೆರಾಗಿ ಮೂರು ಲೊಃಗಳನ್ನಿಯೂ ಅವನು 
ಪೂಜ್ಯನಾಗುವನು, 
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ಇಮಂತ್ರೆ : ಆನುಭೂತೇರಭಾವೇಪಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತ್ಮೇವ 
ಚಿಂತ್ಯತಾಮ್‌ $ 


ಇಗ ತ್‌ ದ್‌ ಇ ಎ 
ಅಪ್ಯಸತ್ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಧ್ಯಾನಾನ್ನಿತ್ಯಾಪ್ತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಿಂ ಪುನಃ ॥ 


ಆನುಭವವೆಂಬವುದು ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ 
'ವೆಂತಲೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ಭ್ರಮರವಲ್ಲದ ಕೀಟವು ಭ್ರಮರದ ಧ್ಯಾನ 
ದಂದ ಭ್ರಮರವಾಗುವಾಗುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ನಿತ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಸರ್ವಾ 
ತ್ಮಕಬ್ರಹ್ಮವು ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ 
ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದೇನಿದೆ, 

ತಾವದ್ಗರ್ಜಂತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಾಣಿ ಜಂಬುಕಾವಿಪಿನೇ ಯಥಾ | 

ನ ಗರ್ಜತಿ ಮಹಾಶಕ್ತಿರ್ಯಾವದ್ವೇದಾಂತ ಕೇಸರೀ ॥ 


ಹೇಗೆ ಎಲ್ಲಿಯದರೆಗೆ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಹಾಬಲಶಾಲಿಯಾದ 
ಸಿಂಹವು ಗರ್ಜನೆಮಾಡಿಲ್ಲವೋ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನರಿಗಳು ಕೂಗು 
ವಂತೆ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಹಾಬಲಿಷ್ಠನಾದ ವೇದಾಂತಿಯೆಂಬ 
ಸಿಂಹವು ಗರ್ಜನೆಮಾಡಿಲ್ಲವೋ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಭೇದವಾದಿಗಳೆಂಬ ನರಿಗಳು ಕೂಗುತ್ತವೆ. 


ಕತತ ಕತತ 


ಓಂ ಥೀ ಗಣೇಶಾಯ ನಮಃ 
ಥ್ರೀ ಸದ್ಗುರು ಶಾಂತಾನಂದಾಯ ನಮಃ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ 
ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 

ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಜ್ಮಲಾನಿತಿ ಶಾಂತ ಉಪಾ 

ಸೀತ | ಅತ್ಮಾನಮೇನಾನೇದಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತಿ | 
ಈ ನಾಮ ರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ದೃಶ್ಯವಾದ ಸರ್ವ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವೇ” 
ಆಗಿದೆ, ಇದು ಸತ್ಯವು. ಮತ್ತುಶಾಂತನಾದ ಮುವಂಕ್ಷವು ಜಗದುತ್ಪತ್ತಿ,. 
ಸ್ಥಿತಿ ಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದದ್ದೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಮನನ ಮಾಡ. 
ಬೇಕು, ನಾನು ನನ್ನ ಆತ್ಮನನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆನು, 1೧8 


ಆತ್ಮಾ ನಾ ಅರೇ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಃ ಶ್ರೋತವ್ಯೋ 
ಮಂತನ್ಯೋ ನಿದಿಧ್ಯಾಸಿತೆವ್ಯಃ । 

ಎಲೈ ಮೈತ್ರೆಯಿ, ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿ. 

ಕೊಳ್ಳಲೇ ಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನಗಳಾದ ಶ್ರವಣ, ಮನನ-ಮತ್ತು 

ನಿದಿಧ್ಯಾಸನಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು, ॥೨॥ 


ಮಹತ್ಪದಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನೈಕ್ಷಮೂಲೇ ವಸೇತ್‌ 

ಇ 
ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು. 
ಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಬೇಕು, EU 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ಪಿ 


ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದಾತ್ಮಾನಮದ್ವಿ ತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಭಾನಯೇತ" 198 


ಸಚ್ಚಿದಾನಂದನಾದ, ಅದ್ವಿತೀಯನಾದ ಈ ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು 
"ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. Hs) 
ಅಹಂ ಬ ್ರ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತ್ಯನುಸಂಧಾನಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ 1೫1 
ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು, 
ಸ ತಜ್ಞೋ ಬಾಲೋನ್ಮತ್ತ ಸಿಶಾಚನಜ್ನಡನೃತ್ಯಾ 
ಲೋಕಮಾಚರೇತ್‌ ೬8 


ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾ ನಿಯು, ಬಾಲಕನಂತೆ, ಹುಚ್ಚನಂತೆ 
ಭೂತದಂತೆ ಜಡವಾದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಿರಿಸಬೇಕು. 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸಮಾಹಿತೋ ಭೂತ್ವಾ ತತ್ತ್ವಂ 
ಪದೈಕ್ಯಮೇವ ಸದಾಂಭ್ಯಸೇತ್‌ 


ಮುಮುಕ್ಷುವು ಏಕಾಗ್ರ ಚಿತ್ತನಾಗಿ ಜೀವ ಬ್ರ ಹ್ಮರ ಅಭೇದವನ್ನೇ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ॥೬॥ 


ಸರ್ವತ್ರ ಅದ್ಜೈತೆಬ್ರಹ್ಮಬುದ್ಧಿಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ೭8. 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಬ ್ರಹ್ಮವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಆಶಾಂಬರೋ ನ ನಮಸ್ಕಾರೋ ನ ಸ್ವಾಹಾಕಾರೋ ನ: 
ಸ್ವಧಾಕಾರೋ ನ ನಿಂದಾಸ್ತುತಿ ರ್ಯಾದೃಚ್ಛಿಕೋ 

ಭನೇತ್‌ ॥ 
ಹತ್ತು ದಿಕ್ಕುಗಳೆಂಬ ಬಟ್ಟೆಯುಳ್ಳವನೂ,ಯಾರಿಗೂ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡ 
ದವನೂ, “ಕಾ ಕುಂ ಕರುಂ ಪ್ರಣಾಮ” ಯಜ್ಞುದಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡದವನೂ, ಪಿತೃ ತರ್ಪಣಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಡದವನೂ, ಯಾರನ್ನೂ 
ನಿಂದಿಸದವನೂ ಸ್ತುತಿ ಮಾಡದವನೂ ಆಗಿ ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ಮನ. 
ಬಂದಂತಿರಬೇಕು. ॥೮॥ 


ಸರ್ವತಃ ಸ್ವರೂಪಮೇನ ಪಶ್ಯನ್‌ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಮುವಾಸ್ಯ. 

ಪ್ರಾರಬ್ಬಪ್ರತಿಭಾಸ ನಾಶಪರ್ಯಂತಂ ಸ್ವರೂಸಾನು: 

ಸಂಧಾನೇನ ವಸೇತ್‌ (೯॥ 

ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಸ್ತಿ ಭಾತಿ ಪ್ರಿಯವಾದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ 

ನೋಡುತ್ತಾ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ಮೃಗ ಜಲದಂತೆ ಕಂಡು: 

ಬರುವ ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮ ನಾಶವಾಗುವವರೆಗೆ ಸ್ವರೂಪಾನು ಸಂಧಾನ: 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ॥೯॥ 


ಸ್ವರೂಪಾನುಸಂಧಾನಂ ವಿನಾನೈಥಾಚಾರೋ ನ ಭಸೇತ'! 
ನೇದಾಂತಶ್ರವಣಂ ಕುರ್ವನ್ಯೋಗಂ ಸಮಾರಭೇತ್‌ ॥ 


ಸ್ವರೂಪಾನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಆಚಾರವುಳ್ಳವನಾಗಬಾರದಂಃ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನುವಳಿ ೪ 


ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಜ್ಞಾನಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ॥ ೧೦.೧೧ ॥ 
' ಆಕುಂಚನೇನ ಕುಂಡಲಿನ್ಯಾಃ ಕಸಾಟಿನಿದ್ಧಾಟ್ಯ ಮೊಕ್ಷ 
ದ್ವಾರಂ ನಿಭೇದಯೇತ್‌ ೧೨॥ 
ಅಕಿಂಚನದೀಂದ (ಪ್ರಾಣಾಯಾವಂದಿಂದ) ಕುಂಡಲಿ ಸರ್ಪದ ಹೆಡೆಯನ್ನು 
ಮೇಲೆತ್ತಿಸಿ ಮೋಕ್ಷದ್ವಾರನ್ನು(ಮುರಿಯಬೇಕು.)ತೆಗೆಯಿಸಬೇಕು ॥೧೨॥ 
ಯಚ್ಛೇದ್ವಾಜ್ಮನಸೀ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಸ್ತದ್ಯಟ್ಛೇಜ್ಲಾನ ಅತ್ಮನಿ ! 
ಜ್ಞಾನಂ ಆತ್ಮನಿ ಮಹತಿ ನಿಯಚ್ಛೇತ್ತದ್ಯಚೈಚ್ಛಾಂತ 
ಆತ್ಮನಿ 1೧೩1 
ಪ್ರಾಜ್ಞನು ವಾಣಿಯನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿಡಬೇಕು ಮನವನ್ನು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಲಯವಣಡಬೇಕು. ಬಂದ್ಧಿಯನ್ನು ಆದರ ಕಾರಣವಾದ ಮಹತತ್ತ್ವ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ೮ಲಯಮಾಡಬೇಕು. ಮಹತತ್ವ್ವವನ್ನು ಶಾಂತನಾದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಲಯಮಾಡಬೇಕು 10೩4 
ಆತ್ಮಾನಂ ಚೇದ್ವಿಜಾನೀಯಾದಯನುಕ್ಕೀತಿ ಪೂರುಷಃ | 
ಕಿಮಿಚ್ಛನ್ಶಸ್ಯ ಕಾಮಾಯ ಶರೀರಮನಸಂಜ್ಯರೇತ್‌1೧೪1 
ಪುರುಷನು ನಾನು ಈ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆಂದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿದಿ 
ಬ್ಹಾದರೆ, ಅವನು ಯಾವ ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ತಾಪವನ್ನುಂಟು ವಹಡಿಯನನು? HOV 


೫ ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ತನೇನ ಧೀರೋ ವಿಜ್ಞಾ ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಂ ಕುರ್ನೀತೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ | 
ನಾನು ಧ್ಯಾಯಾದ್ಭ ಹೂನ್‌ ತಬ್ದುನ್ವಾಚೋ ವಿಗ್ಲಾಪನಂ 

ಬ ತತ್‌ lout 

ಬುದ್ಧಿವಂತನಾದ ಮುಮುಕ್ಷುವು ಸಚಿ ಓದಾನುದರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನೆ ( ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದು ಜಾ ನವನ್ನು ದ ಢಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು; 
ಬಹಳ ಮಾತನಾಡ ರದು, ಅದು ವಾಣಿಗೆ ಶ್ರ ಮನನ್ನು ಂಟುಮಾಡು 

ತ್ತದೆ. ॥೧೫॥ 


ಯೆತೋ ನಿರ್ನಿಷಯಸ್ಯಾಸ್ಯ ನುನಸೋ ಮುಕಿ ಕಿರಿಷ್ಕತೇ | 
ಅತೋ ನಿರ್ನಿಸಯಂ ನಿತ್ಯ ೦ ಮನಃ ಕಾರ್ಯೆಂ 
ಮುಮುಕ್ಸುಣಾ | 


ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಮನವು ನಿರ್ವಿಷಯವಾದರೆ ಅದುವೇ 
ಮುಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮುಮುಕ್ಷು ಯಾವಾಗಲೂ ಮನವನ್ನು 


ವಿಷಯ ರಹಿತವಾದದ್ದ ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ೧೬೧೭೪ 


ಚಿತ್ತನೇನಹಿ ಸಂಸಾರಸ್ತತ್ರ ತ್ಚಯತ್ನೆ ಸೇನ ಶೋಧಯೋತ್‌ । 
ದ ೈಶ್ಯಂ ಅದ ಶೃತಾಂ ನೀತಾ ಬ್ರ ಕಾರೇಣ 
ಚಿಂತಯೇತ ॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ಹ್ತ 


(ಮನವೇ) ಚಿತ್ತವೇ ಸಂಸಾರವು. ಅದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಶೋಧಿಸ 
ಬೇಕು. ದೃಶ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಬಾಧಿಸಿ ಅದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು, ॥೧೮-೧೯॥ 
ಮಾಯಾಕಾರ್ಯನಿನುಂ ಭೇದನುಸ್ತಿ 
ಚೇದ್ದ ಹ್ಮಭಿವನಮ್‌ | 
ಮಾಯಾಕುರ್ಯವಾದ ಈ ಜೀವಾದಿ ಭೇದಗಳಿದ್ದದ್ದಾದರೆ 
ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಸರ್ಪುದಿಗಳನ್ನು ಹಗ್ಗವೆಂದೇ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅದನ್ನು 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ॥೨೦॥ 


ದೇಹೋಸಹಮಿತಿ ದುಃಖಂ ಚೇದ್ಬ ಎಹ್ಮುಹಮಿತಿ ನಿಶ್ಚಯಃ 


-ದೇಹವು ನುನೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ನಿನಗೆ ದುಃಖವನ್ನು ೦ಟು ಮಾಡಿದ್ದರೆ 
(ಮಾಡುತ್ತದೆ) ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡು. ॥೨೧8 


ಹೃದಯ ಗ್ರಂಥಿರಸ್ತಿತ್ತೇ ಛೇದನೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚಕ್ರಕಮ್‌ | ll ೨೨! 
ಸಂಶಯೇ ಸಮನು ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಶ್ಚಯ- 
ಮಾಸ್ಲುಯಾತ್‌ 1೨೩॥ 
ಭಿನಗೆ ಕಾಮಾದಿಗಳೆಂಬ ಹೃದಯದಗಂಟು ಇದ್ದದ್ದಾದರೆ, ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಪಾನೆಂಬ ಚಕ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಕೋ, ನಾನು ಜೀವನೋ, 


ಕಿ ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ದೇಹವೋ, ಬ್ರಹ್ಮವೋ ಎಂದು ಸಂಶಯ ಬಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು. 
ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡಬೇಕು. ೨೨_:೩ 
ವಿಚ್ಲೇಯೊಟಕ್ಷರ ತನ್ಮಾತ್ರೋ ಜೀನಿತೆಂ ಚಾಪಿ | 
ಚಂಚಲಮ್‌ 1೨೪1: 
ನಿಹಾಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜಾಲಾನಿ ಯತ್ಸತ್ಯಂ 
ಕೆದುಪಾಸ್ಯತಾಎರ್‌ 1೨೫%: 
ಬದುಕು ವಿ:ಂಚಿನಂತೆ ಬಹಳ [ಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿದೆ] ಚಂಚಲವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅನೇಕ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಂಬ ಜಾಲಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ಯಾವುದು ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಬೇಗನೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ॥೨೪-೨೫॥ 
ಯಸ್ಯ ಸ್ತ್ರೀ ತಸ್ಯ ಭೋಗೇಚ್ಛಾ ನಿಸ್ಕ್ರೀಕಸ್ಯ 
ಕ. ಭೋಗಭೂಃ। ॥೨೬[ 
ಜಗತ್ಯಕ್ತಂ ಬಗತ್ತ್ಯ ಕ್ಯಾ 
ಸುಖೀಭೆನ॥! 1೨೭॥: 
ಯಾವನಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀಯು ಇದ್ದಾಳೆಯೋ, ಅವನಿಗೆ ಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ತ್ರೀ ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ ಭೋಗವೆಲ್ಲಿದೆ? ಆದ್ದ 
ರಿಂದಸ್ಕ್ರೀಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಜಗತ್ತನ್ನುಬಿಟ್ಟು ಸುಖಿಯಾಗು॥ ೨೬-೨೭) 
ಚಿತ್ತೇ ಕಾರಣಮರ್ಥಾನಾಂ ತಸ್ಮಿನ್ಸತಿ ಜಗತ್ರಯಮ್‌ ೨೮: 
ತಸ್ಮಿನ್‌ ಕ್ಷೀಣೇ ಜಗತ್‌ ಕ್ಷೀಣಂ ತಚ್ಛಿಕಿತ್ಸ್ಯಂ 
ಪ್ರಯತ್ನತಃ 1೨೯% 


ಸ್ತ್ರಿಯಂ ತ್ಯಕ್ತಾ 


ವ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೮; 


ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಅನರ್ಥಗಳಿಗೆ ಚಿತ್ತವು ಕಾರಣವಾಗಿದೆ, ಅದು ಇದ್ದರೆ 
ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿವೆ. ಅದು ಕ್ಷಯವಾಗುಶ್ತಿರಲು ಜಗತ್ತು, 
ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಿತ್ತವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಕ್ಷಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ॥೨೮೨೨೯ 
ಸುಪ್ತೇರುತ್ಕಾಯ ಸುಪ್ರ್ಯಂತಂ ಬ್ರಹ್ಮೈಕಂ ಪ್ರನಿಂಚಿತ್ಯ 
ತಾಮ್‌ । ಗಚ್ಛಂಸ್ತಿಸ್ಮನ್ನುಪನಿಶಂಶೃಯನೋ 
ವಾಂನ್ಯಥಾಿ!|. 
ನಿದ್ರೆಯಿಂದೆದ್ದು ಪುನಃ ನಿದ್ರೆಹತ್ತುವವರೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸ : 
ಬೇಕು. ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ, ನಿಂತಿರುವಾಗ, ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಇನ್ನೆನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ 
ಒಂದನ್ನೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. ॥೩೦-೩೧॥ 
ಯಥೇಚ್ಛೆಯಾ ವಸೇದ್ವಿದ್ವಾನಾತಾ ಟಾನುಃ ಸದಾ 
ಮುನಿಃ | 1೩೨8: 
ಸದಾ ಆತ್ಮಾರಾಮನಾದ ಮುನಿಯು ತನ್ನ ಮನಬಂದಂತೆ ವಾಸಮಾಡ 
ಬೇಕು, 1೩೨॥ 
ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗಂ ಭ್ರೂವೋರ್ಮಧ್ಯೆಂ ನಿತ್ಯಂ ಧ್ಯಾಯೇ 
ತ್ಸದಾ ಯತಿಃ | 
ಯತಿಯು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಯಾವಾಗಲೂ ತನ್ನ ಎರಡೂ ಹುಬ್ಬುಗಳ" 


೯ ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಜ್ಯೋತಿರೂಪವಮುದ ಲಿಂಗವನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು1೩೩॥ 


ಆತ್ಮಾನನಾತ್ಮನಃ ಸಾಶ್ಷಾದ್ಬ್ರಹ್ಮಬುದ್ಧ್ಯಾ ಸುನಿಕ್ನಲನ್‌ 
ತನ್ನ (ಆತ್ಮವನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದೇ ಚನ್ನಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಬೇಕು. ಹಿ 
ದೇಹಜಾತ್ಯಾದಿ ಸಂಬಂಧಾನೃರ್ಣಾಶ್ರಮ ಸಮನ್ವಿತಾನ' ! 
ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಾನಿ ಪದಸಾಂಸುಮಿವ 
ತ್ಯಜೇತ್‌ 1೩೭-೩೮॥ 
`ದೇಹ, ಜಾತಿ, ಕುಲ, ಗೋತ್ರಗಳ ಸಂಬಧಿಯ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ 
ವರ್ಣ ಹಾಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾದಿ ಆಶ್ರಮಗಳ ಸಂಬಂಧಿಯ ವೇದ, 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಕಾಲಿನ ಧೂಳಿನಂತೆ ತ್ಯಾಗಮಾಡ 
-ಬೇಕು. (೩೫-೩೬॥ 
ಸಂದಿಗೃ $ ಸರ್ವಭೂತಾನಾಂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ವಿವರ್ಜಿತಃ। 
ಅಂಧನಜ್ಜಡನಚ್ಚಾಸಿ ಮೂಕವಚ ಮಹೀಂ 
ಚರೇತ್‌ ॥ 1೪೧-೪೨॥ 
:ಬ್ರಾಹ್ಮಣುದಿ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚ`ರ್ಮಾದಿ ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ 
' ರುವ ಮುನಿಯು ಎಲ್ಲ ಮಾನವರಿಗೂ ಇವನು ಯಾವ ಜಾತಿ ವರ್ಣ 
: ದವನೆಂದು ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯನಾಗಿ ಕುರುಡನಂತೆ ಹುಚ್ಚನಂತೆ ಮೂಕ 
ನಂತೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬೇಕು. 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೦: 


ಏಕಾಕೀ ನಿಃಸ್ಟ್ರಹಸ್ತಿಸ್ಕೇನ್ನ ಹಿ ಕೇನ ಸಹಾಲಪೇತ್‌ | 
ಉದ್ಯನಾ ರಾಯಣೇ ತ್ಯೇನಂ ಪ ್ರೈತಿವಾಕ್ಯಂ ಸದಾ ಮುನಿಃ 


ಜ್ಞಾನಿಯು ಆಸೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಒಬ್ಬನೇ ಇರಬೇಕು. ಯಾರೊಡ 
ನೆಯೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಮುನಿಯು ಸದಾ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ: 
ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವಾಗ ನಾರಾಯಣ ಶಿವ ಶಿವಾ ಎಂದೇ ಹೇಳೆ 
ಬೇಕು. ॥೩೮-೩೯॥ 


ಮುನಿಃ ಕೌಪೀನವಾಸಾಃ ಸ್ಯಾನ್ನಗ್ನೊ ವಾ ಧ್ಯಾನ. 
ತತ್ಪ ರಃ । 


ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದ ಮುನಿಯು ಕೌಪೀನ ಮತ್ತು ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು 
ಉಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಅಥವಾ ದಿಗಂಬರನಾಗಿರಬಹ:ದು. ॥೩೯-೪೦॥ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮರತಿರಾಸೀನೋ ನಿಪೇಕ್ಷೋ ನಿರಾಶಿಷಃ | 
ಆತ್ಮನೈನ ಸಹಾಯೇನ ಸುಖಾರ್ಥೀ ವದಿಚರೇ 
ದಪ 1೪೦-೪೧॥ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳ ಆಸೆ ಅವಿಷೆಗಳಿಲ್ಲದ ಸುಖಾಪೇಕ್ಷೆಯಃ 
ಯತಿಯು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಸಂಚರಿಸಬೇಕು. 
ಯಾರ ಸಹಾಯವನ್ನೂ (ಜೊತೆಯನ್ನು) ಬಯಸಬಾರದು. ॥ 


£೧೧ ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯದ್ಯತ್ಪಶ್ಯತಿ ಚಕ್ಷುರ್ಧ್ಯಾಂ ತತ್ತದಾತ್ಮೇಶಿ 
ಭಾನಯೇತ್‌ ಟ 
ಯದ್ಯಚ್ಛ ಕೋತಿ ಕರ್ಣಾಭ್ಯಾಂ ತತ್ತೆದಾತ್ಮೀತಿ 
ಭಾವಯೇತ್‌ || 
`ನೀನು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಯಾವ ಯಾವದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿಯೋ, ಅದೆಲ್ಲ 
"ವನ್ನೂ ಆತ್ಮ ನಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಕಿವಿಗಳಿಂದ ಯಾವ ಯಾವದನ್ನು 
“ಕೇಳುತ್ತಿಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು. 11೪೨॥ 
ಲಭತೇ ನಾಸಯಾ ಯದ್ಯತ್ತದಾತ್ಲೀತಿ ಭಾವಯೇತ್‌ | 
ಜಿಹ್ವಯಾ ಯದ್ರಸಂ ಹೃತ್ತಿ ತತ್ತ ದಾತ್ಮೆ ತಿ ಭಾನಯೇತ"। 
ತೈಚಾ ಯದ್ಯತ್‌ ಸ್ಪ ಶೇದ್ಯೋಗೀ ತತ್ರ ದಾತ್ಮೇತಿ 
ಭಾನಯೇತ್‌॥ 
`ನೀನು ಮೂಗಿನಿಂದ ಯಾವ ಯಾವುದನ್ನು ಮೂಸಿಸುತ್ತಿಯೋ, ಅದೆಲ್ಲ 
'ವನ್ನೂ ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಅದರಂತೆ ನಾಲಗೆಯಿಂದ ಯಾವ 
ಯಾವ ರಸವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಿಯೋ, ಚರ್ಮೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಯಾವ 
ಯಾವುದನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತಿಯೋ, ಅದೆಲ್ಲವನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಭಾವಿಸ 
ಬೇಕು. ॥೪೪॥ 
ದೃಷ್ಟಿಂ ಜ್ಞಾನನುಯೀಂ ಕೃತ್ವಾ ಪಶ್ಯೇದಬ್ರಹ್ಮ 
ಮಯಂ ಜಗತ್‌ | 


ಮಹಾಮಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨ 


ದ್ರಷ್ಟ ಕೈದರ್ಶನದೃಶ್ಯಾನಾಂ ನಿರಾಮೋ ಯತ್ರ ನಾ ಭವೇತ್‌! 
ದೃಷ್ಟಿಸ್ತತ್ರೈನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನ ನಾಸಾಗ್ರಾವಲೋಕನೀಃ 
ಸವೃತ್ತಿ) ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಜ್ಞಾನಮಯವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಮಯವನ್ನಾಗಿ ನೋಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿ ನೋಡುವವನ್ಕ 
ನೋಡುವ ಮತ್ತು ನೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳವವುಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯಾಗುತ್ತದೆಯೋ, 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇಡಬೇಕು. ಮೂಗಿನ ತುದಿಯನ್ನು ನೋಡ 
ಬಾರದು. 1991 
ದೇನಾಗ್ನ್ಯಗಾರೇ ತರುಮೂಲೇ ಗುಹಾಯೊಂ ವಸೇದ 
ಸಂಗೊಆಲಕಿಕಶೀಲನೃತ್ತಃ ನಿರಿಂಧನ ಜ್ಯೋತಿರಿವೋ 
ಸಶಾಂತೋ ನ ಜೋದ್ಮಿಜೇದುದ್ಮಿಜೇ ದೃತ್ರೆಕುತ್ತ || 
ಯತಿಯು ದೇವಾಲಯ, ಅಗ್ನಿ ಶಾಲೆ, ಮರದಬುಡ ಮತ್ನು ಗವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಸಂಗನಾಗಿ ಶೀಲ ಮತ್ತು ನತತೆಗಳನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷಿಸಿ ವಾಸಮಾಸಖೇಕ್ಕು 
ಎಣ್ಣೆ ತೀರಿದ ದೀಪದಂತೆ ಶಾಂತನಾಗಿ ಯಾರನ್ನೂ ಉದ್ವೇಗಗೊಳಿಸ 
ಗೊಳಿಸಬಾರದು. ಎಲ್ಲಿಯೂ ಉದ್ವೇಗಗೊಳ್ಳಬಾರದು, ॥೪೫॥ 
ಶಾಂತೋ ದಾಂತ ಉಪರತಸ್ತಿತಿಕ್ಷು ರ್ಯೋಃನೂ ಚಾನೋ 
ಹ್ಯಭಿಜಜ್ಞಾ ಸನೂನಃ | 
ಒಳಹೊರಗಿನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿದವನಾದ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರತಿಯುಳ್ಳ, ಡ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನು ಸಹಿಸುವ ವೇದವನ್ನೋದಿದ ಯತಿಯಾ 
ಸರ್ವದರೆಲ್ಲಿ ಸಮನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ, ॥೪೬॥ 


ವಿಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ತ್ಯಕ್ತೇಸಣೋ ಹೃ್ಯನೃಣಸ್ತ್ರಂ ವಿದಿತ್ವಾ ಮೌನೀ ವಸೇದಾಶ್ರ, 
ಮೇ ಯತ್ರ ಕುತ್ತ 

ಈ ಪುತ್ರಾದಿಗಳ ಆಸೆಯಿಲ್ಲದ ಖಣತ್ರಯಗಳಿಲ್ಲದ ಮೌನಿಯ. 
ಯಾವುದಾವರೊಂದು ಳು ಮದಲ್ಲಿರಬಹುದು. 19೭॥ 


ಯನೈ ಶ್ಚ ನಿಯನೆ ಕ್ಲೈನ ಹ್ಯಾಸನೈಶ್ಚ ಸುಸಂಯತ॥ಃ ! 
ನಾಡೀಸುದ್ದಿ ಚೆ ಕ ತಂ. ದಾ ಸ್ರಾಣಸಯಾಮಂ 
ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ 


ಮೊದಲು ಯವಾಂಗಗಳಿಂದ ನಿಯಮದ ಅಂಗಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಆಸನ- 
ಗಳಿಂದ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ನಾಡಿಶುದ್ಧಿ ಯನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಂತರ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸರ್ವಚಿಂತಾಂ ಪರತ $ ಸಾವಧಾನೇನ ಚೇತಸಾ ! 

ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಃ ಪ ಸ್ರಸನ್ನಾ ತ್ಮಾ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮಂ 
ಸಮಾಚರೇತ್‌ 

ಮರುದಭ್ಯ ಸನಂ ಸರ್ವಂ ನುನೋಯುಕ್ತಂ ಸಮಭ್ಯಸೇತ್‌ 


ಇತಂತ್ರ ಸ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಮನೋವೃತ್ತಿರ್ಮನಿಸಿಣಾ ॥ 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯುದ್ದು | (ಏಕಾಗ್ರ ವಾಶ) ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸರ್ವ ಚಿಂತೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಲ್ಲದ, ಶುದ್ಧಾಂತಃಕರಣ ಉಳ್ಳ ಯತಿಯು ಪ್ರಾಣಾ 
ಯಾಮವನ್ನು ಎನಾಡಬೇಕು. ಬದ್ಧಿವಂತನಾದ ಅವನು ತನ್ನ ವೃತ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ವಿಷಯಗಳ ಕಡೆ ಹರಿಯಗೊಡಬಾರದು. ಹೀಗೆಂದು. 
ಮೊದಲನೆ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು. ॥೪೯-೫೦!! 


೧೪ 


(ಶೀ ಗಣೇಶಾಯ ನಮ ಃ 
ತ್ರೀ ಗುರುಭ್ಯೋ ನಮ 8 


ಮ ಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ 


ಬಂಧ ಮೋಕ್ಷದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುನ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ದೇಹಾದೀನೂತ್ಮ ತ್ವೇನಾಭಿಮನ್ಯತೇ ಸೋಂಭಿಮಾನ 


ಆತ್ಮನೋ ಬಂಧಃ ॥ ತನ್ನಿವೃತ್ತಿರ್ನ್ಮೋಕ್ಷಃ || 


ಟೀಕಾ; ಸ್ಥೂಲದೇಹವೇ ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಮೂಲ ಆಹಂಕಾರ 
ದವರೆಗರುವ ಅನಾತ್ಮಗಳನ್ನಿ ತಾನೆಂದು ಅಭಿಮನಾನಿಸಿದರೆ, ಆ ಆಭಿ 
ಮಾನವೇ ತನಗೆ ಬಂಧವು. ಆ ಅನಾತ್ಮ ಅಭಿಮಾನದ ನಿವೃತ್ತಿಯೇ 
ಮೋಕ್ಷವು. ॥೧॥ 

ದೇವಮನುಷ್ಯಾದ್ಯುಷಾಸನಾಕಾಮ ಸಂಕಲ್ಫೋ ಬಂಧಃ॥ 

ಟೀಕಾ: ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳ ರಾಜ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಮಂತ 
ಮೊದಲಾದವರ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆಯ ಸಂಕಲ್ಪವೇ 
ಬಂಧವು ॥೨॥ 


ಕತರ್ರುತ್ವಾದ್ಯಹಂಕಾರ ಸಂಕಲ್ಬೋ ಬಂಧಃ 
ಟೀಕು : ನಾನೇ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಅದರೆ ಫಲವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕು ಎಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಬಂಧವು. ॥೩॥ 


೧೫ ಒಂಧಮೋಕ್ಷ ಮಕ್ಯಗಳೆಂ 


ಅಣಿ ಶೂದ್ಯಸ್ಟೈಶ್ವಯರ್ಗಶಾ ಸಿನ್ನಿಸಂಕಲ್ರೋ ಬಂಧಃ! ! 

ಟೀಕಾ : ಆಣಿಮಾ, ಮಹಿಮಾ, ಗರಿಮಾ, ಲಫಿಮಾ, ಪ್ರುಪ್ತಿ, 
ಪ್ರುಕುವ್ಯ, ಈಶತ್ವ, ವಶಿತ್ತ ಎಂಬ ಅಷ್ಟೆ ಮಹಾಸಿದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ ಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಬಂಧವು. ೪॥ 

ಯ ಾದ್ಯಷಸ್ಪಿಂಗೆ ಯೋಗೆ ಸಂಕಲ್ಬ್ಪೊ ಬಂಧಃ || 

ಟೀಕಾ : ಯಮ್ಮ ನಿಯಮ, ಅನನ್ಯ ಪ್ರಾಣಯಾಮ ಪ್ರತ್ಯೂ 
ಹಾರ, ಧಾರಣು, ಧ್ಯಾನ, ಸಮಾಧಿಗಳೆಬ ಎಂಟು ಅಂಗಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಸಂಕಲ್ಪವೇ ಬಂಧವು, ॥೫॥ 

ಕೇವಲಂ ನೋಕ್ಷಾಸೇಕ್ಷಾಕಾನುಸಂಕಲೋೋೋ ಬಂಧಃ || 

ಟೀಕಾ : ಕೇವಲ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ 
ಯಿಂದುಂಟಾದ ಸಂಕಲ್ಪವ ಬಂಧನವು. ॥೬॥ 

ಸಂಕಲ್ಪ ಸಂಭವೋ ಬಂಧಃ ॥! 

ಟೀಕಾ : ಯಾವುದೆ: ವಿಷಯಕವಾದ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾತ್ರ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದರೇ ಅದು ಬಂಧನವು 1೭11 

ನಿತ್ಯಾನಿತ್ಯ ವಸ್ತುನಿಚಾರಾದನಿತ್ಯ ಸಂಸುರ ಸುಖ 


ದುಃಖ ನಿಷಯೆ ಸನುತ್ತ ಕ್ಷೇತ್ರ ಕುಮತಾಬಂಧಕ್ಷಯೋ 
ಮೋಕ್ಷಃ 11 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೬ 


ಟೀಕಾ : ನಿತ್ಯಯಾವುದು ಅನಿತ್ಯ ಯಾವುದು ಎಂಬ ವಸ್ತುಗಳೆ 
ವಿಚಾರದಿಂದ, ಎಲ್ಲರೆ ಆತ್ಮವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಿತ್ಯವು ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
`ಬೇರಾದ ಅನಿತ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಸುಖ ದುಃಖಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ 
"ದೇಹ, ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಧನ, ಕನಕ, ವಸ್ತು, ವಾಹನಾದಿ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನಾರೂಪವಾದ ಬಂಧದ 
“ನಾಶವು್ರ, ಮೋಕ್ಷವು. 1೮1 
ಮನ ಏನ ಮನುಣ್ಕ್ಯಾಣಂಂ ಕಾರಣಂ ಬಂಧ 
ನೋಕ್ಷಯೋಃ | 
ಬಂಧಾಯ ನಿಷಯಾಸಕ್ತಂ ಮುಕ್ತ 
ನಿರ್ನಿಷಯಂ ಸ್ಮೃತಮ್‌ ॥ 
ಟೀಕಾ : ಮಾನವರ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸೇ ಕಾರಣವು, 
:ವಿಷಯಾಸಕ್ತವಾದ ಮನಸ್ಸು ಬಂಧನಕ್ಕೂ ವಿಷಯರಹಿತವಾದ 
'ವ.ನಸ್ಸು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ.  ॥೯॥ 
ಮಮೇತಿ ಬಧ್ಯತೇ ಜಂತುಃ ನ ಮನೇತಿ 
ವಿಮುಚ್ಯತೇ ಟ 
ಟೀಕಾ: ಜೀವನು ನನ್ನದು ನನ್ನದು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ 
'ಬಂಧಿತನಾಗುಕ್ಕಾನೆ, ನನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾಗ ಮುಕ್ಕ 
ವಾಗುತ್ತಾನೆ. 10೧೦1 


(೭ ಬಂಧಮೋಕ್ಷ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ದಾರಾ ಇಮೇ ಮೇ ತನಯಾ ಇನೇ ಮೇ 
ಭೃತ್ಯೋ ಇಮೇ ಮೇ ಪಶವೋ ಇಮೇ ಮೇ! 
ಏನಂ ಬ್ರುವನ್‌ ಮೇಷಸಮೋ ಮನುಸ್ಯಃ 
ಮೇ ಮೇ ಬ್ರುವನ್‌ ಕಾಲವೃಕೇನ ನೀತಃ 1! 


ಅರ್ಥ ಹೆಂಡರು ನನ್ನವರು, ಮಕ್ಕಳು ನನ್ನವರು, ಸೇವಕರು ನನ್ನ 
ವರು, ಪಶುಗಳು ನನ್ನವು-ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಳುತ್ತಾ ಕುರಿಗೆ ಸಮಾನ 
ನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಮೇ! ಮೇ! ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಕಾಲವೆಂಬತೋಳ 
ದಿಂದ ನಡೆಯಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 11೧೧1 

ಮನುಕಶ್ವೇನ ಭನೇಜ್ಜೀವೊ 

ನಿರ್ಮಮತ್ರೇನ ಕೇವಲಃ ॥| 

ಸ್ತಿ ಪುತ್ರ ಗೃಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಜೀವನಾಗಿ 
ದ್ದಾನೆ. ನನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪನು. 11೧೨! 

ಸೃಸಂಕಲ್ಪವಶಾದ್ಬದ್ಧೋ ನಿಸ್ಸಂಕಲ್ಪಾದ್ವಿಮುಚ್ಯತೇ || 

ಜೀವನನ್ನು ಯಾರೂ ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೇ ಬದ 

ಗ ಇ ಊ ಎ 

ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ತಾನು ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
31೧೩! 


ಮಹಾವಾ ಕ್ಯ ರತ್ಕಾವಳಿ ೧೮ 


ದ್ರಸೂ ದೃಶ್ಯಪಶಾತಿ್‌ ಬದ್ದಃ ದೃಶ್ಯಾಭಾವೇ 

i ಸ್‌ ುಚೈತೇ 

ಜಾಗ್ರತ್ಸ್ವಪ್ನ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ನೋಡುವವನಾದ ಜೀವನಂ 
:ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ 
`ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಬದ್ಧನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ದೃಶ್ಯ ಪ್ರಪಂಚವು ಕಾಣದಿರುತ್ತಿರಲು 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂದರೆ ದೃಷ್ಟಿ ಸೃಷ್ಟಿವಾದವೆಂಬ ಭಾವವು. 
11೧೪/| | 

ಇಚ್ಛಾಮಾತ್ತಂ ಅನಿದ್ಯೇಯಂ 

ತನ್ನಾಶೋ ಮೋಕ್ಷ ಉಚ್ಯತೇ | 

ಇಚ್ಛೆ ಮಾತ್ರ ಉಂಟಾದರೆ ಆದುವೇ ಅಜ್ಞಾ ನವು ಅಂದರೆ 
ಅಜ್ಞಾನಿಯೇ ಕಾಮನೆಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯವು, ಆ 
[ಅಜ್ಞಾನದ] ಇಚ್ಛೆಯ ನಾಶವೇ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, 
10H i 

ಭೋಗೇಚ್ಛಾ ಮಾತ್ರಕಂ ಬಂಧಃ 

ತತ್ತ್ಯಾಗೋ ಮೋಕ್ಷ ಉಚ್ಯತೇ | 

ಕೇವಲ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯೇ ಬಂಧವು 
ಆದರೆ ತ್ಯಾಗವೇ ಮೋಕ್ಷವು. ॥೧೬।। 

ಚಿಚ್ಛೆ ತ್ಸೈಕಲನಾ ಬಂಧಃ 

ತನ್ಮುಕ್ತಿಃ ಮುಕ್ತಿ: ಉಚ್ಛತೇ 1 


CE ಬಂಧಮೋಕ್ಷ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಚಿತ" ಎಂದರೆ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು... 
ಚೈತ್ಯ ಎಂದರೆ ದೇಹಾದಿ ಅನಾತ್ಮ ಪ್ರಪಂಚವು. ಕಲನಾ ಎಂದರೆ 
ಅವುಗಳ ಬೆರೆಯುವಿಕೆಯು, ಅಂದರೆ ಚಿಜ್ಜಡಗಳಾದ “ಬ್ರಹ್ಮ ಚೇತನ'” 
ಮತ್ತು ಅನಾತ್ಮ ವರ್ಗಗಳ ತಾದಾತ್ಮ್ಯವೇ ಬಂಧವು. 1!0೭/! 


ಅನಾಸ್ಕೈವ ಹಿ ನಿರ್ನಾಣಂ ದುಃಖನಾಸ್ಕಾಪರಿಗ್ರಹಃ 
ಆಸೆ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಯೇ ಮೋಕ್ಷವು. ಆಸೆಗಳ ಆಂಗೀಕಾರವೇ: 
ದುಃಖವು. OSI 
ಕರ್ಮಣಾ ಬಧ್ಯತೇ ಜಂತುಃ 
ನಿದ್ಯಯಾ ಚ ವಿಮುಚ್ಯತೇ । 


ಪಾಪ ಪುಣ್ಯಮಿಶ್ರರೂಪವಾದ ಕರ್ಮದಿಂದ ಜೀವನು ಕಟ್ಟಿಲ್ಬಟ್ಟಿ, 
ದ್ದಾನೆ. [ಬಂಧಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ] ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪದ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ: 
ಅಜ್ಞಾನ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಸಂಶಯಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ... 
10೯11 

ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾವಸ್ಥಿತಿಃ ಮುಕ್ತಿಃ 

ತದ 4 ಂಶೋಟಹಂ ತ್ವಂ ನೇದನಮ್‌ | 

ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮ ಕವಾದ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದು: 
ಆಲ್ತಿಯೇ ಸಿ ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದೇ ಮುಕ್ತಿ ಯಂ. "ಅ ಸ್ವ ರೊಪ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಭ್ರಷ್ಟ ತೆಯೇ ಜೀವತ್ವಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 5೨೦/೫ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೨೦ 


ಚಿತ್ತೇ ಚಲಿತಿ ೫0ಸಾರಃ ನಿಶ್ಚಲೇ ಮೋಕ್ಸ ಉಚ್ಯತೇ ॥! 

ಮನಸ್ಸು ಚಚಲವ:ದರೇ ಸಂಸಾವು. ಆದು ಸ್ಥಿರವಾದರೇ 
ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 11೨೧11 

ಬಂಧೋ ಹಿ ನಾಸನಾಬದ್ಭೋ 

ಮೋಕ್ಷಃ ಸ್ಕಾದ್ವಾಸನಾಕ್ಷಯ: |! 

ಲೋವಾಸನೆ, ಶಾಸ್ತ್ರವಾಸನೆ, ದೇಹವಾಸನೆಗಳೆಬ ಈ 
ಮೂರು ವಾಸನೆಗಳೀಿದ ಯುಕ್ತನಾದರೆ ಅದುವೇ ಬಂದವು. ಈ 
ವರು ವಾಸನೆಗಳನಾಶವೇ ಮೋಕ್ಷವು 4೨೨1 

ಪದಾರ್ಥ ಭಾವನಾದಾರ್ಥ್ಯಂ ಬಂಧ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ॥ 

ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸತ್ಯವಾಗಿವೆ ಎಂಬ ದೃಢ 
ವಾದ ಭಾವನೆಯೇ ಬಂಧವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಬಡುತ್ತವೆ. 112೩11 

ವಾಸನಾತಾನವಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮೋಕ್ಷ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ॥। 

ನಿರಂತರವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂಬ ವಾಸನೆಯೂ ಕೂಡ ಕ್ಷಯ 
ವಾಗುತ್ತಿರಲು ಮೋಕ್ಷವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 11೨೪॥ 

ನ ನೋಕ್ಷೋ ನಭಸ: ಕೃಷ್ಣೇ ನ ಪಾತಾಲೇ ನ ಭೂತಲೇ | 

ಸರ್ವಾಶಾಸಂಶ್ಚಯೇ ಚೇತೆಃ ಕ್ಷಯೋ ಮೋಕ್ಷ 

ಇತೀಷ್ಯತೇ !! 


೨೦ ಬಂಧಮೋಕ್ಷ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಮೋಕ್ಷವು ಆಕಾಶದ ಮೇಲಾಗಲಿ ಪಾತಾಳದಲ್ಲಾಗಲಿ. 
ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವಾಸನೆಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರಲು 
ಮನಸ್ಸು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮನೋನಾಶವೇ ಮೋಕ್ಷವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ॥೨೫1 
ಮೋಕ್ಷೋ ಮೇಸ್ತಿತಿ ಚಿಂತಾಂತರ್ಜಾತಾ ಚೇಡುತ್ಮಿ 
ತಂ ಮನಃ 
ಮನನೋಕ್ಕೇ-ಮನಸೆಸ್ಯ ಬಂಧಃ ಸಾಂಸಾರಿಕೊ ಮತಃ || 
ನನಗೆ ಮೋಕ್ಷೆವಾಗಲೆಂಬ ಚಿಂತೆಯುಂಟಾದದ್ದಾದರೆ ಅದುವೇ 
ಮನದ ಉದಯವು ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಚಿಂತಿಸಿದರೆ ಅದುವೇ ಮನ 
ದಲ್ಲಂಟಾದ ಸಂಸಾರ ಸಂಬಂಧಿಯ ಬಂಧವು. ೨೬1 
ತದಮಾರ್ಜುನ ಮಾತ್ರಂ ಹಿ ಮಹಾಸಂಸಾರತಾಂ ಗತಮ | 
ತತ್ಪೃಮಾರ್ಜನ ಮೂತ್ರಂ ತು ನೋಕ್ಷ ಇತ್ಯಭಿಧೀಯತೇ ॥! 
ಅಜ್ಞಾ ನ, ಕಾಮ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ 
ಜನನ ಮರಣವೆಂಬ ದೊಡ್ಡ ಸಂಸಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವು 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳು ವುದೇ ಮೋಕ್ಷವಾಗಿಡೆ. MAT 
೩೧ ವಾಕ್ಯಗಳು ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳ ಸ ರೂಪವನ್ನು ಹೇಳಿದವು, 


ಎರಡನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ತಿ 
ಅಜ್ಜಾ ನಿಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಅಥ ಯೊಂನ್ಯಾಂ ದೇನತಾನುಪಾಸ್ತೇ-ನ್ಕೋಸಾವ 
ನ್ಕೊಆಹನುಸ್ಮೀತಿ । 
ನಸ ವೇದ ಯಥಾ ಪಶುರೇವ ಸ ದೇನಾನಾಂಮ್‌॥ on 


ಯಾವನು ದೇವನು ನನಗಿಂತಲೂ ಬೇರಯೆಂದು ಅವನು 
ಸೊಜ್ಯನೂ ನಾನು ದೇವರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯವನು ಪೂಜಕನಾಗಿದ್ದೇ 
ನೆಂದು ತಿಳಿದು ಯಾವನು ಈ ರೀತಿಯಾದ ಭೇದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತಿಳಿದಪೆನಲ್ಲ, 
ಅಜ್ಞವಾದ ಪಶುವು ಹೇಗೆ ಉದರ ಪೋಷಣೆಗೋಸ್ಕರ ಯಜಮಾನ 
ನನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತದೆಯೋ, ಆದರಂತೆ ಇವನು ಮೂರನ ಹಾಗೆ 
ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅತ್ರ ಭಿದಾನಿನ ಮನ್ಯಮಾನಃ ಶತಧಾ ಸಹಸ್ರಧಾ 
ಭಿನ್ನೋ ಮರ್ತ್ಕ್ಕ್ಯೊಟ ಸ ಮೃತ್ಯು ಮಾಪ್ನೋತಿ 8311 
ಯಾವನು ಅದ್ವಿತಿಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಭೇದದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ 
"ಯೋ, ಅವನು ನೂರು ಸಾವಿರ ಭೇದವುಳ ವ ಕಾಗಿ ಕುಲನಿಂದ ಮ ತ್ಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ಶರ್ತೃತ್ವಾದ್ಯಹಂಕಾರ ಧೂವನಾರೂಢಡೋ ಮೂಢಃ 11೩ 


೨೩ ಅಜಾ ನಿಗಳನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕಗಳು 
ಇ ಆ ಶಿ 


ನಾನೇ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವೆನು ಆದರ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವವೆನೆಂಬ ಅಹಂ ಭಾವನೆಯಳ್ಳವನು ಮೂಢನು. 
ಮೃತ್ಯೋಃ ಸ ಮೃತ್ಯುಮಾಪ್ನೋತಿ ಯ ಇಹ ನಾನೇವ ಪಶ್ಯತಿ 
ಯಾವನು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು: 
ಮೃತ್ಯುವಿನೀದ ಪುನಃ ಪುನಃ ಹಟ್ಟು ಸಾವುಗಳನ್ನು ಪಡೆಯು. 
ತ್ತಾನೆ Hel) 
ಅನುಭೂತಿಂ ವಿನಾ ಮೂಥೋ ವೃಥಾ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಮೋದತೇ ॥: 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತ ಶಾಖಾಗ್ರ ಫಲಾಸ್ಟಾದನ ನೋದನತ್‌ ॥। 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿತವಾದ ಶಾಖೆಯ ತ:ದಿಯಕ್ಲಿರುವ ಹಣ್ಣನ್ನು ತಿಂದು: 
ಸಂತೋಷ ಪಟ್ಟವನಂತ್ಕೆ, ಮೂರ್ಯನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಾನೆಂಬ ಸ್ವಾನು: 
ಭವವಿಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಸಂತೋಷ ಪಡು: 
ತ್ತಾನೆ, 11೫! 
ಅಸ್ಲಾಂಗಂ ಚ ಚತುಷ್ಬಾದಂ ತ್ರಿಸ್ಮಾನಂ 
೪. ಫುಚದೈನತಮ " 
ಶಿಂಕಾರಂ ಯೋ ನ ಜಾನಾತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ನ ಭನೇತ್ತು ಸಃ ॥: 
ಆಕಾರ, ಉಕಾರ, ಮಕಾರ, ಅರ್ಧ ಮಾತ್ರೆಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ಪಾದಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ, ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ ಸುಷುಪ್ತಿಗಳೆಂಬ ಮೂರು 
ಸ್ಥಾನವುಳ್ಳ ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ, ಈಶ ರ, ಸದಾಶಿವರೆಂಬ. 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೨೪ 


ಪಂಚದೇವತಾ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಓಂಕುರದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಯಾವನು: 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಬ್ರಾಹ ಗನಲ್ಲವು. 11೬!!: 


ಅತಿ ನರ್ಣಾಶ್ರನುಂ ರೂಪಂ ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣನು್‌ | 
ಯೋನ ನನನ ಸೊಟನಿದ್ವಾ ಬ ಕದಾ ಮುಕ್ತೋ 


ಭವಿಸ್ಯತಿ k4 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರರುಗಳೆಂಬ ನಾಲ್ಕು 
ವರ್ಣಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗ್ರಹಸ್ಮ, ವಾನಪ್ರಸ್ಥ, ಸಂನ್ಯಾಸ; 
ವೆಂಬ ನಾಲ್ಕು ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ವರ್ಣಾಶೃಮ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಅತಿಕ್ರಮಿಸಿದ ಅಂದರೆ (ಅವುಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ] ಸದ್ರೂಪ,. 
ಚಿದ್ರೂಪ ಆನಂದರೂಪವೆಂಬ ಸ್ವರೂಪ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಲಕ್ಷಿತವಾದ ಈ: 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಅವಿದ್ವಾಂಸನು.. 
[ಅಜ್ಞಾ ನಿಯಂ] ಅವನು ಯಾವಾಗ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ? 1೭11 
ಕುಶಲಾ ಬ್ರಹ್ಮನಾರ್ತಾಯಾಂ ವೃತ್ತಿಹೀನಾಃ ಸುರಾಗಿಣಃ 1: 


ತೇನ ಸೆ ನತಯಾ ನೂನಂ “ಫುನರಾಯಾಂತಿ 


ಯಾಂತಿ ಚ 8 


ಯಾರು ವಿಷಯಾಸಿಕ್ತರಾಗಿ ನೀತಿ ರಹಿತರಾಗಿದ್ದಾರೆಯೋ,, 
ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಷಯಕವಾಗಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ವಾಗ್ಮಿಗಳಾ 


೨೫ ಅಜಾ ನಿಗಳೆನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಮ್ಕಗಳು 
ಾ ತ್ಕ ಶಿ 


:ಗಿದ್ದಾರೆಯೋ, ಅವರೂ ಕೂಡ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಖಂಡಿಶವುಗಿಯೂ 
:ಜನನ ಮರಣಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 1೮8 
ಕಾಷ್ಮದಂಡೋ ಧೃತೋ ಯೇನ ಸರ್ವಾಶೀ ಜ್ಞಾನವರ್ಜಿತಃ | 
ಸ್ಪಾಯತ್ತಮೇಕಾಂತಹಿತಂ ಸ್ವೇಪ್ಸಿತೆಕ್ಯಾಗನೇದನವು 
ಯಸ್ಕ ದುಷ್ಕರತಾಂ ಯಾತಂ ಧಿಕ್ತಂ ಪುರುಷ ಕೀಟಕಮ್‌ ॥ 
ಎಲ್ಲ ವಿಷಯದ ಆಸೆಯ ನಳ ಸ್ಟ ರೂಪ ಜ್ಞಾನ ನ ರಹಿತನು 
ಯಾವಪುರ:ಷನು ಸ ಸಂನ್ಯಾಸ ಚಿಹ್ನೆ ಚಾ 'ದಂಡವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತಾ ನೋ, 
ಅವನು ತನಗೆ ಏಕಾ: ಚಾ ಮಾಡಲು ಶಕ್ಕವಾದರೂ ತನಗೆ 
ಇಷ್ಟವಾದದ್ದನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೂ ಯಾವನಿಗೆ 
"ಆದು ಸಾಧ್ಯಮಗುವುನಿಲ್ಲವೋ, ಅಂತಹ ಮಾನವ ಕೀಟನಿಗೆ ಧಿಕ್ಕಾರ 
ವಿರಲಿ. lle il 
ಅದ್ವಿತೀಯಬ್ರಹ ಟೆತ್ತೃಂ ನ ಜಾನಂತಿ ಯದಾ 
ತದಾ | ಭ್ರಾಂತಾ “ನುಖಿಲಾಸೆ. (ಸಾಂ ಕ್ಕ ಮುಕ್ತಿ ಃ 
ಚ ನಹ ವಾ “ಸುಖಮ್‌ || 
“ಯಾರು ಯಾವಾಗ ಸ ಓಗತಾದಿ ಭೇದರಹಿತವಾದ [ತನಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆ 
ಯಲ್ಲದ] ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ ವನ್ನು ತಿಳಿ ಖಖವುದಿಲ್ಲವೋ, ಆಗ ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
:ಭ್ರಾಂತರೇ, ಅವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವೆ್ಲಿಯದು? ಸುಖವೆಶ್ಲಿಯದು ?11೧೦11 
*ಅಜ್ಞಾ ನೋಪಹತೋ ಬ್ಯಾಲ್ಯೇ ಯೌವನೇ ವನಿತಾಹತಃ | 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೨ 


ಶೇಸೇ ಕಲತ್ರಜಿಂತಾರ್ತಃ ಕಂ ಕರೋತಿ ನರಾಧಮಃ॥ ಸಂ! 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಏನೂ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಹತನಾದನು 
[ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟ ರುವ] ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ [ಯೌವನದಲ್ಲಿ] ಸ್ತ್ರೀಲೋಲುಪತೆ' 
ಯಿಂದ ಹತನಾದವನು. ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪತ್ನಿಯ ವಿಪಯ 
ಯವಾಗಿ ಚಿಂತಯಿಂದ ದುಃಖಗೊಂಡ ಈ ಹೀನನಾದ ಮನುಷ್ಯನು- 
`ಏನು ಮಾಡ್ಯಾನು ? ಯಾವ ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಲಾರನೆಂಬ 
ಭಾವವು. 
ಇಚ್ಛಾ ದ್ಯೇಷಸಮುತ್ತೇನ ದ್ವಂದ್ವನೋಹೇನ ಜಂತವಃ 
ಧರಾನಿನರಮಗ್ನಾನಾಂ ಕೀಟಾನಾಂ ಸಮತಾ ಂಗತಾಃ॥೧೨॥ 
ರಾಗದ್ದೇಷಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದ ಸುಖ-ದುಃಖ ಶೀತ- ಉಷ. 
ಹಸಿವು-ತೃಷೆ ಲಾಭ-ಹಾನಿ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಜೋಡಿಗಳಿಂದ 
ಮೋಹಗೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರು ಭೂಮಿಯ ಬಿಲದಲ್ಲಿ 
ಆಡೆಗಿ ಕೂಂಡಿರುವ ಕೀಟಗಳಿಗೆ ಸವಣನರಾಗಿದ್ದಾರೆ. [ ಅಂದರೆ ಕೀಟ 
ಮುಂತಾದವು ಪುರುಷಾರ್ಥವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಾರವು. ] ಕೇವಲ ನಿದ್ರೆ. 
ಆಹಾರ. ಭಯ. ಮೈಥುನಾದಿಗಳನ್ನು ಹೂಂದ:ವಂತೆ ಈ ಮನುಷ್ಯರು 
ಕೂಡಾ ಪುರುಷಾರ್ಥ ಭ್ರಷ್ಟರಾಗಿ ಕೀಟ ಸವಕಾನವಾಗಿದ್ದಾರೆಂಬ. 
ಭಾವವು, [ ತಾತ್ಪರ್ಯವು. ] 
[ಇತಿ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕಾವಿದ್ದನ್ನಿಂದಾವಾಕ್ಕಾನಿ] Il 
ಮೂರನೆ ಪ್ರಕರಣ ಪುಮುಗಿದುದು 


ಹ ಅಜ್ಞಾ ನಿಗಳೆನ್ನು ವಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಆತ್ಮಾ ವಾ ಇದಮೇಕ ಏವಾಗ್ರ ಆಸೀತ್‌ 
ನಾನ್ಯತ್ಕಿಂಚನ ನಿಷತ್‌ Ver 
ಈ ನಾಮ ರೂಪಾತ್ಮಕವೂದ ಜಗತ್ತು ಸುಸಾರ ಧರ್ಮ 
:ರಹಿತವಾ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿತ್ತು. 
ಆತ್ಮನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಕ್ರಿಯೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಯಾವುವೂ ಇಲಿ. 


ಯಥಾ ಸೋನ್ಯೈ ಕೇನ ಮೃ ತ್ರಿ ಂಡೇನೆ ಸರ್ನಂ 
ಮೃ ಣ ಯ.ಂನಿ ಸನ Fs ಸ್ಕಾದಾ ಚಾರನ್ಟು ಣಂ ವಿಕಾರೋ 
" ನಾಮಜೀಯೆಂ ಮೃ ತ್ರ ಕೇತ್ಯೆ €ನ ಸತ ಮ್‌ ೨॥ 


ಎಲೈ! ವಿನೀತನಾದ ಶಿಷ್ಯನೇ! ಕೇಳು ಕಟ ಮಣ್ಣಿನ 
'ಮುದೆ ಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವ 
(ಉತ್ಪನ್ನವಾದ) ಮಡಕೆ, ಮುಚ್ಚಳ, ಹರವಿ ಪರಿವಾಣ, ಹೂಜಿ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಣ್ಣೆ ದೇ. ತಿಳಿದುತೆ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ, ಇಲ್ಲಿ 
"ಘಟ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರವೆಂಬುವದು ಮಾತಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾದದ್ದು ಅಂದರೆ ಇರುವ ವಸ್ತು ಮಣ್ಣು ಅದನ್ನೇ ಮಡಕಿ 
'ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮಡಕೆ ಎನು ವುದು ಸುಳ್ಳು ಮಣ್ಣು ಸತ್ರ. ವು. ಇದ 
ರಂತೆ ಜಗದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ಯವು, 'ಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ 
“ವಾದ ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯವು. 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೨೮ 


ಅತೋಃನ್ಯದಾರ್ತಂ ನ ತು  ತದ್ಮಿತೀಯ ಮಸ್ತಿ! 

ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆ ಯಾದದ್ದು ದಃಃಖರೂಪವಾಗಿದೆ 

ಅದಕ್ಕಿಂತ ಚೀರೆಯಾನುದು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 1೩8 

ಗಾತ ಕಾಚನ ಭಿದಾಸ್ತಿ ॥ 

ಈ ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕೂಡ 
“ಭೇದವೆಂಬಂವುದಿಲ್ಲ. HON 
ನೈನ ತತ್ರ ಕಾಚನ ಭಿದಾಸ್ತಿ ॥ 
ನಿತ್ಯ, ಶುದ್ಧ, ಬುದ್ದ ಸ್ನರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವ 

ಬ ಇ ಚ ಅ ಗ 
`ಭೇದಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 11೫1! 
ಸರ್ವಂ ನಿಕಾರಜಾತಂ ಮಾಯೊಮಾತ್ರಮಃ || 

ಸಕಲನಃಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಕಾರ್ಯ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾಯಾ 
`ಕಾರ್ಕವಾದ್ದರಿಂದ ಮಾವಿ,ಕಮುಗಿವೆ. [ಅದಿ ಮಿಥೈಯಣಗಿದೆಯೆಂಬ 
ಬಾವ | tall 
ಸರ್ವತ್ರ ನಹ್ಯಸ್ತಿ ದ್ವೈತಸಿದ್ಧಿಃ || 

ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದ್ದಾದರೇ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ದ್ವ ತದ 
' ಇರುವಿಕೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲ. 8೭8 


ಶಾಸ್ತಿ ದೈತಂ ಕುತೋ ಮರ್ತ್ಯವು' || 


೨೯ ಅಜಾ ನಿಗಳನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಮಗಳು 
ಸ a ರಿ 


ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೊಪನಾದ ತನಗಿಂತೆಲೂ ಬೇರೆಯಾದದ್ದು ಯಾವುದೂ- 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದವನಿಗೆ ಮರಣವೆಲ್ಲಿಯದು? ll 


ಮಾಯಾ ಮಾತ್ರನಿದಂ ದ್ವೈತಂ ಆದ್ವೈತಂ ಫರವರಾರ್ಥತಕ ! 
ಪ್ರಪಂಚೋ ಯದಿ ನಿದ್ಯೇತ' ನಿವರ್ತೇತೆ ನ ಸಂಶಯಃ |। 
ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಒಂದು ವೇಳೆ ಇದ್ದದ್ದಾ 
ದರೆ ನಿವೃತ್ತಿಯಾದೀತು ! ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಈದೃ ಶ್ಯ ವಾದ ನಾಮರೂಪಾತ ವಾದ ದ್ರೆ ತಪ್ಪ ಶ್ರೈಪಂಚವು ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ 
ತೋರುವ ಹಾವಿನಂತೆ ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯವ ಗಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಪಂಚವು ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಅದ್ವೈತಸ್ವ ಸ ರೂಪವಾದ 
ಬ್ರಹ ಪೊಂದೇ ಸತ್ಯವಾದದ್ದು A Ke 
ವಿಕಲ್ಫೋ ವಿನಿನರ್ತೇತ ಕಲ್ಪಿತಕೋ ಯದಿ ಫೇನಚಿತ' । 
ಉಪಸಡೇಶಾದಯಂ ನಾದೋ ಜಾತೇ ದ್ವೈತಂನ (೯1 
ನಿದ್ಯತೇ || 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಆ 
ವೀಲ್ಪವು ವಿಚಾರದಿಂದ ದೂರವಾದೀತು! ಗುರೂಪದೇಶದಿಂದ ನಿಜ 
ವಾದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ತಿಳದುಕೊಳು ತ್ತಿಲಲ್ಲುಭೀದವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ॥೧೦॥ 
ದ್ವಿತೀಯಕೀರಣಾಭಾವಾದನು. ತೃನ್ನನಿದಂ ಜಗತ್‌ ಯಶ್ಸೈೆ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೩೦ 


ವೇದಂ ನಭಃಶೂನ್ಯಂ ಜಗಚ್ಛೂನ್ಯಂ ತಥ್ಸೈವ ಹಿ !! 


ಜನರು ಈ ಜಗತ್ತು ಹಃಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಅದು ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಯವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವಷ್ಟೇ;? ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಲಿ ಮಾಯೆಯಣಾಗಲಿ ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಚದ್ರೂಪವಾದ್ಧರಿೀದ ವಿಕಾರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿದ ಈ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮದ ಕಾರ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾಯಿ 
ಯೆಂದರೆ ಇಲ್ಲದ್ದು ಎಂದು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಇಲ್ಲ 
ದ್ಹಾದ ಮಾಯೆಯಿಂದಲೂ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆದು ಹೇಗೆಂದರೆ 
ಆಕಾಶವು ಹೇಗೆ ಶೂನ್ಯವಾಗಿದೆಯೋ ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತೂ ಶೂನ್ಯ 
ವಾದದ್ಧಾಗಿದೆ, ॥೧೧॥ 
ಇದಂ ಪ್ರಪಂಚಂ ಯೆತ್ಶಿಂಚಿದ್ಯದ್ಯಜ್ಜಗತಿ ನೀಕ್ಷ್ಯತೇ ॥1 
ದೃಶ್ಯರೂಪಂ ಚ ದೃಗ್ರೂಪಂ ಸರ್ನಂ ಶಶವಿಷಾಣವತ್‌ | 

ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇವೆಯೋ [ಅವು 
ಗಳನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆಯೋ] ನೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತ 
ನೋಡುವ ಸರ್ವಜಗತ್ತು ಮೊಲದ ಕೋಡಿನಂತೆ ಮಿಥೈಯಾಗಿದೆ.1೧೨॥ 
ಇದಂ ಪ್ರಪಂಚಂ ನಾಸ್ತೇವ ನೋತ್ಸನ್ನಂ ನೋಸ್ಟಿತಂ ಜಗತ್‌ | 
ಚಿತ್ರಂ ಪ್ರಪಂಚಮಿತ್ಯಾಹುರ್ನಾಸ್ತಿ ನಾಸ್ತೈವ ಸರ್ವದಾ 


ಯಾವುದೇ ಒಂದು ವಸ್ತು ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಸ್ಥಿತಿ ಉಳ್ಳದ್ಧಾದರೆ, 


೩೧ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಅದನ್ನು ಇದೆ ಎಂದು ಹೇಳಲು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು 
[ಜಗತ್ತು] ಉತ್ಪತ್ಪಿ ಸ್ಥಿತಿ ರಹಿತವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು 
ಭೂತಾದಿ ಮೂರು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ಕೆಲವರು 
ಪ್ರಪಂಚವು ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾದದ್ದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಶ್ರುತ, ಯುಕ್ತಿ 
ಸ್ವಾನುಭವಗಳಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಇಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲ. ॥೧೩॥ 
ಮಾಯಾಕಾರ್ಯಾದಿಕಂ ನಾಸ್ತಿ ಮಾಯಾ ನಾಸ್ತಿ ಭಯಂ 
ನೆ ಹಿ | ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಹ ಮಸ್ಮೀತಿ ಸ್ಮರಣಸ್ಯ ನುನೋ ನಹಿ/! 
ಈ ದೃಶ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾಯೆಯ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲ, 
ಮಾಯೆಗೂ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣ ಭಾವವು ಘಟಿಸುವುದಿಲ್ಲ 
ಏಕೆಂದರೆ ಮಾಯೆಯು ಇಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದ್ದಕ್ಕೇನೆ ಮಾಯೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವು ಮಾಯಾ ಕಾರ್ಯವಲ್ಲ. ಕಾರಣವಾದ 
ಮಾಯೆ ಕಾರ್ಯವೆಂಬ ಪ್ರಪಂಚವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಭಯವಿಲ್ಲ, ನಾನಾ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ದೇನೆಂದು ಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸೂಕೂಡ ಇಲ್ಲ. (1೧೪॥| 


ಬಳಿಕ ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲವೆಂಬುವದಕ್ಲೆ ಅನೇಕ ಅಸಂಭನ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ವಂಧ್ಯಾಕುಮಾರ ವಚನೇ ಭೀತಿಶ್ಶೇತ್‌ 
ಅಸ್ತ್ಯಿದಂ ಜಗತ್‌ 8 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೩೨ 


ಬಂಜೆಯ ಮಗನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೆದರಿಕೆಯಿರುವುದಾದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಬಂಜೆಯ 
ಮಗನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಭಯವಿಲ್ಲವೋ, ಅದ 
:ರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಜಗತ್ತಿಲ್ಲವೆಂದು ತಾತ್ಸರ್ಯವು.॥0॥ 

ಶಶಶೃಂಗೇಣ ನಾಗೇಂದ್ರೋ ಮೃತ ಶ್ಲೇತ್‌ 

ಜಗಪಸ್ಮಿ ಸತ್‌ 

ಮದವೇರಿದ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಆನೆಯು ಮೊಲದ ಕೋಡಿನಿಂದ 
:ಸತ್ತದ್ದಾದರೆ ಈ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವಾದೀತು !! ಇಲ್ಲದ ಮೊಲದ ಕೋಡಿ 
ನಿಂದ ಆನೆಯು ಹೇಗೆ ಸಾಯುವುದಿಲ್ಲವೊ, ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯ 
“ವಾದದ್ದಲ್ಲವು. ॥೨। 

ಮೃಗತೃಷ್ಣಾ ಜಲಂ ಪೀತ್ವಾ ತೃಪ್ತಶ್ಚೇತ* 

ಅಸ್ತಿ ದಂ ಜಗತ್‌ 

ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ಮೃಗಜಲವನ್ನು ಕುಡಿದು ತೃಪ್ತನಾ 
ಪದ್ದು ನಿಜವಾದರೇ, ಈ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಇದೆಯೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡೀತು, ಅಂದರೆ ಮರೀಚಿಕೆಯ ನೀರನ್ನು [ಕುಡಿದು ತೃಪ್ತಿ 
“ಹೊಂದುವುದು ಹೇಗೆ ಅಸಂಭವವೋ, ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದಾ 
ಹೇಳುವವನ ಮಾತೂ ಅಸಂಭವವು. 11೩! 


ಫಂಧರ್ವನೆಗೆರೇ ಸತ್ಯೇ ಜಗದ್ಭವತಿ ಸರ್ವದಾ 


೩೩ ಅಜಾ ನಿಗಳನು ನಿಂದಿಸುವ ವಾಕ್ಠಗಳು 
ಇ ಇ ಪ್ರಿ 


ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮೋಡವು ಗಂಧರ್ವರ ಪಟ್ಟಣದಂತೆ ತೋರು. 
ತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಗಂಧರ್ವನಗರವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ನಿಜವಾದರೆ" 
ಜಗತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೇಘವು ಗಂಧರ್ವರ ನಗರದ. 
ಆಕ ೈತಿಯಾಗಿ ತೋರಂವುದು ಹೇಗೆ ಮಿಥ್ಯವೋ ಅದರಂತೆ ಈ ತೊರುವ 
ಜಗತ್ತೂ ಕೂಡ ಮಿಥೈಯು. ॥೪॥ 
ಗಗನೇ ನೀಲಿನಾಸತ್ಯೇಜಗತಸತ್ಯಂ ಭವಿಷ್ಯತಿ 

ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ ಇರುವುದು ಸತ್ಯವಾದದ್ದಾದರೆ, ಜಗತ್ತು 
ಸತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಲ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಆಕಾಶವು ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣ 
ದೆಂದು ಕಂಡರೂ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ತಿಳಿದ ಬುದ್ದಿವಂತರು ಅದು ಭ್ರಾಂತಿ 
ಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ ಆದರಂತೆ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜಗತ್ಸತ್ಯವೆನ್ನುವುದು ಭ್ರಾಂತಿಯೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ॥೫। 
ಮಾಸಾತ್ಪೂರ್ವಂ ಮೃತೋ ಮರ್ತ್ಯೋ 
ಹ್ಯಾಗತಶ್ಶೇತ" ಜಗದ್ಭವೇತ್‌ 


ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ಸತ್ತ ಮನುಷ್ಯನು ಮರಳಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದ 
ದ್ಹಾದರೆ, ಜಗತ್ತು ಇದ್ದೀತು! ಆಂದರೆ ಒಂದು ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ಸತ್ತ 
ಪನಃಷ ಪ್ಯನು ತಿರುಗಿ ಬರುವುದು ಹೇಗೆ ಆಸಂಭವವೋ, ಅದರಂತೆ 
ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವವನ ಮಾತೂ ಅಸಂಭವವು.॥೬॥: 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೩೪ 


`ಗೋಸ್ತನಾದುದ್ಭವಾತ್‌ಕ್ಲಿರಂಪುನರಾರೋಪಣೇ ಜಗತ್‌ 

ಹಸುವಿನ ಮೊಲೆಯಿಂದ ಹೊರ ಬಂದ ಹಾಲು ತಿರುಗಿ ಮೊಲೆ 
ಯನ್ನು ಸೇರುವುದು ಸತ್ಯವಾದರೆ, ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯವಾದೀತು | ॥ಓ॥ 
ಜ್ವಾಲಾಗ್ನಿ ಮಂಡಲೇ ಪದ್ಮನೃದ್ಧಿಶ್ರೇತ್‌ 
ಅಸ್ತಿದಂ ಜಗತ್‌ 

ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜ್ಞಾಲೆಗಳಿಂದ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಂಕಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಕಮಲವು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆಯುವುದಾದರೆ, ಈ ಜಗತ್ತು ಇದೆಯೆಂದು ಹೇಳ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಗ್ನಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಮಲವು ಬೆಳೆಯುವುದು ಹೇಗೆ 
ಅಸಂಭವವೋ, ಅದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ಜಗತ್ತು ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ 
ಎಂಬುವನ ಮಾತೂ ಅಸಂಭವವು. loll 
ಜ್ಞಾನಿನೋ ಹೃದಯಂ ಮೂಢೈಃ ಜ್ಞಾತಂ 
ಚೇತ್‌ ಅಸ್ತ್ರಿದಂ ಜಗತ್‌ 

ಮೂಢರಿಂದ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಹೃದಯವು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ರೆ ಈ 
'ಜಗತ್ತು ಇರಲಿ. ಆ ಮೂಢರು ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಹೃದಯವನ್ನು ಎಂದೂ 
:ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯಲಾರರೋ, ಅದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಎಂದೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಇಲ್ಲ. hE 
'ಅಜಕುಕ್ಷೌ ಜಗನ್ನಾಸ್ತಿ ಹ್ಯಾತ್ಮಕುಕ್ಷೌ ಜಗನ್ನಹಿ ! 
ಹರ್ವದಾಭೇದ ಕಲನೇ ಡ್ರೈ ತಾದ್ವೆ ತಂ ನ ನಿದ್ಯತೇ ॥ 


೩೫ ಉಪದೇಶ ವಾಸ್ಯಗಳು 


ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಮಾನವನ ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ಲ್ಲಾಗಲಿ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ, ನಿರಂತರವಾಗಿ: 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಿದ್ದೇನೆಂದು ಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ದ್ವೈತ: 
ವಾಗಲಿ ಅದ್ವೈತವಾಗಲಿ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 1೧೦॥ 
ನಾಸ್ತಿ ನಾಸ್ತಿ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ಗುರುಶಿಷ್ಯಾದಿಕಂ ನ ಹಿ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಮಾತ್ರೋಹಂ ಅನುತ್ಸನ್ನಮಿದಂ ಜಗತ್‌ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಜಗತ್ತು. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಗುರುಶಿಷ್ಯ, ತಂದೆ... 
ಮಗ, ಪತಿ-ಪತ್ನಿ ಮೊದಲಾದವು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವು. ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ. 
ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾತ್ರ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಈ ಜಗತ್ತು 
ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ॥೧೧॥ 
ನಾಲ್ಕನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು 
ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಸ ಯ ಏಸೋಇಿೆಮೈತದಾತ್ಮ್ಯನಿದಂ ಸರ್ವಂ! 
ತತ್ಸತ್ಯಂ ಸ ಆತ್ಮಾ ತತ್ತೃಮಸಿ ಶ್ವೇತಕೇತೋ ॥ 
ಎಲೈ! ಶೆ ಶೇತಕೇತೂವೆ ಜಗತ್‌ ಕಾರಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು [ಸೂಕ್ಷ್ಮ] 
ಆಲದ ಮರದ ಬೀಜದಂತೆ ಅಣುವಾಗಿದೆ. ಅದುವೇ ಈ ಜಗದಾ- 
ಕಾರವಾಗಿದೆ. ಕಾರಣವಾದ ಅದುವೇ ಸತ್ಯವು. ಅದೇ [ಬ್ರಹ್ಮ] 
ಆತ್ಮನು, ಅದುವೇ ನೀನಾಗಿದ್ದಿಯೇ, ॥೧॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೩ಿ ೬ 


ಅಭಯಂ ವೈ ಜನಕ ಪ್ರಾಪ್ತೊಟಸಿ | ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ 
ಮಹಿಂಸಾಂ ಚಾಪರಿಗ್ರಹಂ ಚ ಸತ್ಯಂ ಚ 
ಯತ್ನೇನ್ಮ ಹೇ ರಕ್ಷತೋ ಹೇ ರಕ್ಷತ ಇತಿ ॥ 


ಅಪ KF ಮೈಥುನದಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಶರೀ 
ರಾದಿ ತ್ರಿಕರಣಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡಡ ಅಂಹಿಂಸೆಯನ್ನು, ಬೇರೆಯವರು ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಕೊಟಿ ರುವುದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದ ಅಪರಿಗ್ರಹವನ್ನು ನಿಷ್ಕುರವಲ್ಲದ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಎಲೈ ಮಾನವರೇ ರಕ್ಷಿಸಿರಿ ರಕ್ಷಿಸಿರಿ. 11೨! 


ತತ್ತ್ವನುಸಿ ತ್ಪಂ ತೆದನಿ | 


ತತ್ಸದ ಲಕ್ಷಾರ್ಥವಾದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಆವಸ್ಮಾತ್ತಯ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ತ್ವಂ ಪದ €ಕ್ಷಾರ್ಥನಾದ್ಧನೀನಾಗಿದ್ದೀಯೆ 
ಬಳಿಕ ತ್ವಂ ಪದ ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥನಾದ ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ಅಧಿಷ್ಮಾನನಾದ 
ನೀನೇ ತತ್ವದ ಲಕ್ಕಾರ್ಥವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದೀಯೇ, ಎಂದು ಓತ 
ಪ್ರೋತ ಭಾವದಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೀವನಿಗೆ 
ಪರೋಕ್ಷ ಮತ್ತು ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನವೆಂಬ ಎರಡು ವಿಧದ ಭ್ರಾಂತಿಗಳಿವೆ, ಈ 
ಎರಡು ಭ್ರಾಂತಿಗಳ ನಿವೃತ್ತಿಗೋಸ್ಕದ ನೀನೇ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿದ್ದೇಯೇ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನೀನಾಗಿದ್ದೀಯೊಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. NAN 


೩೭ ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯನ್ಮನಸಾ ನ ಮನುತೇ ಯೇನಾಹುರ್ನುನೋ ಮತನು | 
ತದೇವ ಬ್ರಹ್ಮ ತ್ವಂ ನಿದ್ಧಿನೇದಂ ಯದಿದ ಮುಪೂಸತೇ ॥ 

ಯಾವುದು [ಬ್ರ ಹವು] ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಅದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಆರ [ತಿಳಿ] ಉಪಾಸನೆಗೆ ವಿಷಯವಾದ 
ಉಪುಸ್ಯ ಮೂರ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. ಯಾವುದರಿಂದ ಮನದ ಸ್ವರೂಪ 
ವು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ, ಮನಲಳ್ಲು ನಾಮರೂಪಗಳುಳ್ಳೆ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವುನುಮ ರೂಪ, ಕ್ರಿಯಾ ರಹಿತವಾಗಿ 
ರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆದನ್ನು ಮನಸ್ಸು €ರಿಯ:೮:ರದು ಚಿದ್ರೂಪ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಡವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಿಳಿಯುಕ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಚಿಂತಿಸುವ ಮೂರ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ, ॥೪॥ 
ಯತ್ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರ್ವಾತ್ಮಾ ನಿರ್ವಸ್ಯಾಯೆತೆನಂ ಸುಹೆತ್‌ | 
ಸಇಸ್ಟ್ಮಾತ್ಸೂಕ್ಷ ತರಂ ನಿಕ್ಕಂ ತಕ್ಷ್ವನೇನ ತ್ವಮೇವ ತತ್‌,॥| 

ಬ್ರಹ್ಮವು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿದೆ. ಅದು ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಆಶ್ಚಯಾಧಿಷ್ಯುನಮುಗಿಯೂ ಸರ್ವದರ ಆತ್ಮವಾಗಿಯೂ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮವನ್ನುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮವುಗಿಯೂ ತ್ರಿಕಾಲುಬುಧ್ಯವಾ 
ಗಿಯೂ ಇವೆ. ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಿನಾಗಿದ್ದೀಯೇ 
ನೀನೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿದ್ದೀಯೇ. ಇರ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ಪರೋಕ್ಷತ್ತ, ಪರಿ! 
ಚೈತ ಶನ್ನಗಳೆಂಬ ಭ್ರಾಂತಿಯು ನಿವೃತ್ತಿಗೋಸ್ಕರ ಓತ ಪ್ರೋತ ಭಾವ 
ಗಳಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. "BH 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೩೮ 


“ಅಂತೇಪೂರ್ಣೋ ಬಹಿಃಸೂರ್ಣೋ ಸೂರ್ಣಕುಂಭ ಇನಾರ್ಣವೇ! 
'ಅಂತಃಶೂನ್ಯೋ ಬಹಿಃ-ಶೂನ್ಯಃ ಶೂನ್ಯಃ ಕುಂಭ ಇನಾಂಬರೇ॥ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳಿಗಿಸಿರುವ 
ಕೊಡದ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಜಲವು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವಂತೆ ಶರೀರದ 
ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ತುಂಬಿರುತ್ತಾನೆ. ಸ್ವರೂಪ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ 
ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುವವರಿಗೆ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರುವ ಘಟದ ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ಹೇಗೆ ಶೂನ್ನವೇ ಇರುವುದೊ ಅದಂತೆ ದೇಹದ ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ಏನೂ ಕಾಇದೇ ಶೂನ್ರವುಗಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ॥೬॥ 
ಮಾ ಭನ ಗ್ರಾಹ್ಯಭಾವಾತ್ಮಾ ಗ್ರಾಹಕಾತ್ಮಾಚ ಮಾ ಭನ | 
ದ ಶ್ಯವಾದ ದೇಹಾದಿ ಗ್ರಾ ಹೃಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿದವನಾಗಬೇಡ. ಮತ್ತು ದೃಶ್ಶವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ಗ್ರಾಹಕಾತ್ಮನೂ ಆಗಬೇಡ. ೭1 
ಭಾನನಾಮಖಿಲಾಂ ತೃಕ್ತ್ವಾ ಯಚ್ಛೆಷ್ಟಂ ತೆನ್ನಯೋ ಭನ ॥ 
ಅಂದರೆ ದೃಶ್ಯ ಸತ್ಯವಾದರೆ. ದ್ರಷ್ಟನು ಸತ್ಯನಾದುನು ! ದೃಶ್ಯವು 
ವಿ:ಥ್ಯಾ ಆದ್ದರಿಂದ ದ ಷ್ಟನು ಮಿಥ್ಯಾ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಿಕ್ಕಿ ಬಾರದೆ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮಮಯನೇ 
ನೀನಾಗೆಂಬ ಭಾವವು, 11೮॥ 
ಪ್ರಷ್ಟೃದರ್ಶನ ದೃಶ್ಯಾದಿ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ವಾಸನಖಯಾ ಸಹ | 
ಪರ್ಶನ ಪ್ರಫನಾಭಾಸಮಾತ್ಮನಂ ಕೇವಲಂ ಭಜ ॥ 


೩೯ ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ವಾಸನಾ ಸಹಿತವಾಗಿ ದ್ರಷ್ಟು [ನೋಡುವವನು] ಜ್ಞಾನವು, 
ದೃಶ್ಮಾದಿ ಕಾಣುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು [ತ್ರಿಪುಟಿಗಳನ್ನು ಬಿಟು ಫಿ] ದ ಶೀ 
ರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನೆಂಬುವದಾಗಿ ತಿಳಿ ಎಂಬ ಭಾವವು.  ॥೯॥ 
ಚಿತ್ತಾಕಾಶಂ ಚಿದಕಾಶಮಾಕಾಶಂ ಚ ತೈತೀಯಕಮ್‌ 
ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ಶೂನ್ಯತೆರಂ ವಿದ್ಧಿ ಜಿದಾಕಾಶಂ ಮಹಾಮುನೇ | 

ಆಕಾಶವು ಚಿತ್ತಾಕಾಶವೆಂದು, ಚಿದಾಕಾಶವೆಂದು ಭೂತಾಕಾಶ: 
ವೆಂದು ಮೂರು ರೀತಿಯಾಗಿದೆ. ಎಲೈ ಮನನ ಶೀಲನಾದ ಮುನಿಯೇ! 
ಚಿದಾಕಾಶವು [ಬ್ರಹ್ಮವು] ಚಿತ್ತಾಕಾಶ, ಭೂತಾಕಾಶಗಳಿಂದ ರಹಿತ: 
ವಾದದ್ದನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿ. [ಬೇರೆಯಾದದ್ದನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿ.] loon 
ಧ್ಯಾನತೋ ಹೃದಯಾಕಾಶೇ ಚಿತಿ ಚಿಚ್ಚಕ್ರಧಾರಯಾ 
ಮನೋ ಮಾರಯ ನಿಃಶಂಕಂ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಬಧ್ಗಂತಿ ನಾರಯೆಃ ॥' 

ನಿನ್ನ ಹೃದಯವೆಂಬ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಚಿದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ” 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆಂದುಅನುಸಂಧಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಸಂಧಾನ: 
ವೆಂಬ ಚಕ್ರದ ಹೊಡೆತದಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪ ವಿಕಲ್ಪ ವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲದೇ ನಾಶಗೊಳಿಸು ಆಗ ಅಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾ ನೆ” 
ಜನ್ಯವಾದ ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳೆಂಬ ಶತ್ರು ಗಳು ನಿನ್ನ ನ್ನು ಬಂಧಿಸ: 
ಲಾರವು, 11೧೧8 
ಭೊಗೈಕವಾಸನಾಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ತ್ಯಜ ತ್ವಂ ಭೇದವಾಸನಾಮ್‌ 8 
ಭಾವಾ ಭಾವೌ ತತಸ್ತ್ಯಕ್ಕಾ ys ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಃ ಸ್ಥಿರೋ ಭವನ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೪೧೦೨ 


ನೀನು ಶಬ್ದಸ್ಪರ್ಶಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಭೋಗಿಸಬೇಕೆಂಬ ವಾಸನೆ: 
ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತು ಪರೆಮಾತ್ಮನು ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದಾನೆಂಬ : 
ಭೇದವಾಸನೆಯನ್ನು ಬಿಡು, ತದನಂತರ ಭಾವಾಭಾವಾಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಸಕಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗು. ಆಂದರೆ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸ ರೂಪವು, 
ನೀನಾಗಿರೆಂಬ ಭಾವವು. ॥೧೨॥ 
ತ್ಯಜ ಧರ್ಮಮಧರ್ಮಂ ಚ ಉಭೇ ಸತ್ಯಾನೃತೇ ತ್ಯಜ | 
ಉಭೇ ಸತ್ಯಾನೃತೇ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಯೇನ ತ್ಯಜಸಿ ತತ್ತ್ಯಜ !! 

ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಅಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಡು. ಅಥರ್ಮವು ಹೇಗೆ: 
ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆಯೋ ಅದರಂತೆ ಧರ್ಮವೂ ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಸುಳ್ಳು ಈ ಎರಡನ್ನೂ 
ಬಿಡು. ಸತ್ಯ ಸುಳು ಇವೆರಡನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟ ನಂತರ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ. 
ದ್ಹೇನೆಂಬ ಭಾವನೆಯನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸು. N2೩ 1 
ಆತ್ಮನ್ಯತೀತೇ ಸರ್ವಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನ್ವರೂಪೇಂಥವಾ ತತೇ | 
ಕೋ ಬಂಧಃ ಕಸ್ಯ ವಾ ಮೊಕ್ಷೋ ನಿರ್ಮೂಲಂ ಮನನಂ ಕುರು. 

ಸಕಲ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ಅನ್ಮಾತಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅವುಗಳ ಧರ್ಮ 
'ಗಳಿಗಿತಲೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು. 
ಕೊಳು )ಿ. ಅಥವಾ ಬಂಗಾರವೇ ಆಭರಣವಾದಂತೆ ಪರಬ )ಿಹ್ಮವೇ- 
ವಿವರ್ತೊಪಾದಾನದಿಂದ ಜಗದಾಕಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
"ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನೇತ್ಯಾತ್ಮೇದಿಂದಾಗಲಿ, ಸರ್ವಾತ್ಮಕದಿಂದಾಗಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವು 


ಇಂ ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ತನ್ನಾತ್ಮವೆಂದು ಅರಿತರೆ ? ಬಂಧವು ಯಾರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು ಯಾರಿಗೆ ? 
ಅಂದರೆ ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಚಿಂತನಮಾಡುವವನಾಗು.॥೧೪॥ 
'ಆಶಾ ಯಾತು ನಿರಾಶಾತ್ಮಮಭಾನಂ ಯಾತು ಭಾವನಾ | 
ಆನುನಸ್ತ್ವಂ ಮನೋ ಯಾತು ತನಾಸಂಗೇನ ಜೀವತೆಃ ॥ 
ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಯಸುವ ಆಶೆಯು ಹೋಗಲಿ, ಏನೂ 
ಇಲ್ಲ ಎಂಬ ನಿರಾಶಾ ಭಾವನೆಯು ಹೋಗಲಿ, ನೀನು ಮನೋ ರಹಿತ 
ನಾಗಿದ್ದೀಯೆ ! ಆದ್ದರಿದ ಅಸಂಗದಿಂದ ಜೀವಿಸುವ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಹೋಗಲಿ ! 1೧೫4 
ಏಕಮಾದ್ಯಂತೆರಳಿತೆಂ ಚಿನ್ಮಾತ್ರೆಸುನುಲಂ ಶತಮ್‌ | 
`ಖಾದಸ್ಯತಿತರಾಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ತೆದ್ದ ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ನಾಶ ರಹಿತವಾದ ಜ್ಞಾನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಪರಿಶುದ॥ 
`ವಾದ ಸ ೈಗತಾದಿ ಭೇದರೆಹಿತವಾದ ವ್ಯಾಪಕವಾದ. ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಆತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಬೃ ್ರಿಹ್ಮವೇ ನೀನಾಗಿದ್ದೀಯೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ೧೬8 
ರಕ್ಷಕೋ ನವಿಷ್ಣುರಿತ್ಯಾದಿ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸೃಷ್ಟೇಸ್ತು ಕಾರಣಮ್‌ | 
ಸಂಹಾರೇ ರುದ್ರ ಇತ್ಯೇನಂ ಸರ್ನಂ ಮಿಥ್ಯೇತಿ ನಿಶ್ಚಿನು 1 
ವಿಷ್ಣವು ರಕ್ಷಕನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನು ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣನೆಂಬ ರುದ್ರನ್ನು 
ಸಂಹಾರ ಮಾಡುವನೆಂಬ ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಾ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಮಿಥ್ಯೆ 
ಯೆಂದ ನಿಶ್ಚಯಿಸು, 1೧೭1 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೪೨ 


ಮತ್ಯಕ್ತಂ ನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚದ್ವಾ ಮತ್ಯಕ್ತಾ ಪೃಥಿನೀ ತುವಾ। 
ಮಯಾತಿರಿಕ್ತಂ ಯದ್ಯದ್ಧಾ ತತ್ತನ್ನಾಸ್ತಿತೀ ನಿಶ್ಚಿನು ॥ 

ಜಗತ್ಕಾರಣನಾದ ನನಗಿಂತಲೂ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ: 
ವಸ್ತುವಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಈ ವಿಶಾಲವಾದ ಪೃಥ್ವಿಯೂ ಕೂಡ ತನ. 
ಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಕ್ಥಿನನಗಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನವಾದದ್ದು ಯಾವ. 
ದ್ಯಾವದಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲದ್ದೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸು. ॥೧೮॥ 
ಅನಾತ್ಮೇತಿ ಪ್ರಸಂಗೋ ವಾ ಅನಾತ್ಮೇತಿ ಮನೋಸಿ ವಾಟ 
ಅನಾತ್ಮೇತಿ ಜಗದ್ಯಾಪಿ ನಾಸ್ತ್ರ ನಾತ್ಮೇತಿ ನಿಶ್ಲಿನು 

ಆನಾತ್ಮಾ [ದೇಹಾದಿಗಳ ಪ್ರಸಂಗವಾಗಲಿ] ಮನಸ್ಸೂ ಕೂಡ. 
ಅನಾತ್ಮವೆಂದು ಜಗತ್ತೂ ಸಹ ಅನಾತ್ಮವೆಂದು ಅನಾತ್ಮವು ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸು. ICE 
ಆದಿನುಧ್ಯಾನಸಾನೇಷು ದುಃಖಂ ಸರ್ವಮಿದಂ ಯತಃ । 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ನಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ತತ್ತ್ವನಿಸ್ಕೋ ಭವಾನಘ ॥ 

ಈ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ಪ್ರಪಂಚವು ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದೆ. 
ಮೊದಲು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ [ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ, ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ದುಃಖ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲೈ ಪಾಪ. 
ರಹಿತನೇ ! ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ 
ನಿಷ್ಠೆಯುಳ್ಳವನಾಗು, ॥೨೦॥ 


«ಕಿ ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ತಿದ್ರಾಯಾ ಲೋಕನಾರ್ತಾಯಾಃ ಶಬ್ದಾದೇರಾತ್ಮ ವಿಸ್ಮೃತೇಃ । 
ಕೃಚಿನ್ನಾವಸರಂ ದತ್ವಾ ಚಿಂತೆಯಾತಾ, 'ನಮಾತ್ಸ ಖಿ! 


ನಿದ್ರೆಯಿಂದ, ಲೌಕಿಕ ವೈದಿಕ ಮಾತುಗಳಿಂದ, ತನ್ನ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಮರೆಯಕಿಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡದೇ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಅಂದರೆ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಚಿಂತಿಸ 
| (9) ಜ್ಕ ಇ ಚ ೬ 
ಬೇಕು. ॥೨೧॥ 
ಸನರವ್ಯಾನ ಪಾರಮುತ್ತು ಜ್ಯ ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಭಾವಯ । ಅಹಂ 
ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ತ್ರ'ಹಂಭಾನಂ ಪರಿತ್ಯಜ 1೨೧॥ 
ಎಲ್ಲ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಭಾವಿಸ್ಕು 
ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆ:ದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಸರ್ವ ಅನರ್ಥಕವಾದ ಅಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಬಿಡು. ॥೨೨॥ 


ಘಟಾಕಾಶಂ ಮಹಾಕಾಶ ಇವಾತ್ಮಾನೆಂ ಪರಾತ್ಮನಿ 1 
ವಿಲಾಪ್ಕಾಖಂಡಧಾನೇನ ತೂಹ್ಮ್ಮೀಂ ಭನ ಸದಾ ಮುನೇ 
ಫಟಾಕಾಶವನ್ನು ಮಹಾಕಾಶಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭೇದವಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿ 
ವಂತೆ [ಘಟಾಕಾಶವನ್ನು ಮಹಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವಿಲಯ ಮಾಡುತ್ತೇ 
ವೆಯೋ] ಅದರಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಲಯ ಮಾಡಿ 
ಎಲೆ | ಮುನಿಯೇ! ಅಖಂಡ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಮ್ಮನಿರು, ॥೨೩॥ 


ಮಹಾಕ್ಯಾವ ರತ್ನಾವಳಿ ೪೪ 


ಇಡಿದಿಸಾಸ್ತೀತಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರನಿದಂ ಚಿನ್ಮಯ ಮೇವ ಚ 
ಇತಿತ್ತ್ವಂ ಚಿದಹಮೇತೇ ಚ ಲೋಕಾಶಿ ದಿಶಿ ಭಾನಯ 1 
ಜಗತ್ಕಾರಣವಾದ ಚಿದ್ರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮವು ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು 
ಇದ್ದಂತೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರಭೂತವಾಗಿದೆ-ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತೂ ಸಹ 
: ಚಿದ್ರೂಪವೈ, ಚಿದ್ರೂಪವಾದಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಯಾವದೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಏಕಮೇಮೆವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಎಂದು ಶ್ಯುತಿಗಳು ಹೇಳೂ 
ತ್ತವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಇವರು [ಈ ಮನುಷ್ಯರು] ಮತ್ತು ಜಗತ್ತೂ 
-ಸಹ ಚಿದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು ನಿಶ್ಚೆ ಬಸರಿ ॥೨೪॥ 
ಸತ್ಯಚಿದೃನಮುಖಂಡಮದ ಯಂ ಸರ್ನದೃಶ್ಯರಹಿತಂ 
ನಿರಾಮಯಮ್‌ | 
“ಯತ್ಸೆದಂ ನಿಮುಲದ್ವಯೆಂ ಶಿನಂ ತತ್ಸದಾಹನಿುತಿ 
ಮೌನನಾಶ್ರಯ 8 
ತ್ರಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಧಾರಹಿತವಾದ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶವಾದ 
“ದೇಶ ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಚ್ಛೇದರಹಿತವಾದ (ಪೂರ್ಣವಾದ) ತನಗೆ ಎರಡನೆ 
“ಯದಿಲ್ಲದಿರುವ ಕಾಣುವ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾದ, 
-ದುಃಖರಹಿತವಾದ ಮಾಯಾ, ಅವಿದ್ಯೆ, ಉಪಾಧಿರಹಿತವಾದ ಯಾವ 
-ಪರಬ್ರಹ್ಮಶಿವ ಸ್ವರೂಪವಿದೆಯೋ ಅದುವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು 
ಮೌನಿಯಾಗಿರು. ಅಂದರೆ ಇಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಪ್ಥಾರೆ ಎಂಬ ತಾತ್ಸರ್ಯವ್ವ 1೨೫4 


೪೫ ಉಪದೇಶ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಜನ್ಮ ಮೃತ್ಯುಸುಖದುಃಖನರ್ಜಿತೆಂ ಜಾಕಿನೀತಿ ಕುಲಗೋತ್ರ, 
ದೂರಗಮ್‌ !: 

ಚಿದ್ದಿನರ್ತಜಗತೋಸ್ಯ ಕಾರಣಂ ತತ್ಸದಾಹಮಿತಿ 
ಮೌನ ಸಾಶ್ರಯ || 
ಹುಟ್ಟು-ಸಾವು, ಸುಖ-ದುಃಖಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ. 
ಜಾತಿಗಳು, ಆ ಜಾತಿಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ನೀತಿಗಳು, ಕಮ್ಮೇ, ಕನ್ನಡಿಗ 
ಆಂಧ್ರ, ದ್ರಾವಿಡರೆಂಬ ಕುಲಗಳಿಂದಲ್ಕೂ  ಕಶ್ಯಪಾದಿಗೋತ್ರಗಳಿಂ- 
ದಲೂ, ದೂರವಾದ (ರೆಹಿತವಾದ) ಈ ನಾಮರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ವಿವರ್ತೋಪಾದಾನ ಕಾರಣವಾದ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ನಾನಾ 

ಗಿದ್ದೇನೆಂದು ಮೌನವಾಗಿರು. `(",1೨೬॥ 


ಪೂರ್ಣಮದ್ವಯಮುಖಂಡಚೇತೆನಂ ನಿಶ್ವಭೇದ ಕಲನಾದಿ 
ವರ್ಜಿತವು | 
ಅನಿ ತೀಯೆಪರಸಂನಿದಾತೆ ಪಂ ತತೆ ದಾಹನಿತಿ 


ಮೌನನಾಶ್ರಯ ps 

ಜೀವ, ಜಗತ್ತು ಮೊದಲಾದ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದ, ಪೂರ್ಣವಾದ್ಕ. 

ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಅಖಂಡ ಅರೊಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು. 
ತಿಳಿದು ಮೌನವಾಗಿರು. ॥೨೭! 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೪೬ 


ಸ್ಮಾತ್ತನೋನ್ಯತೆಯಾ ಭಾತಂ ಚರಾಚರಮಿದಂ ಜಗತ್‌ | 
ಸ್ವಾತ್ಮಮಾತ್ರತಯಾ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ತದಸ್ಮೀತಿ ವಿಭಾವಯ 

ತನ್ನ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಂಡು ಬರುವ 
ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದು ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ಭಾವಿಸು. (ತಿಳಿ) 11೨೭/। 
ಪ್ರವಿಲಾಪ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿಂ ಕೃತ್ಸ್ನಾಂ ಸಂಭವವ್ಯತ್ಯ ಯಕ್ರಮಾತ್‌ | 
ಪರಿಶಿಷ್ಟಂ ಚ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಂ ಚಿದಾನಂದಂ ನಿಚಂತಯ ॥ 

ಆಕಾಶವನ್ನು ಭೂತಾದಿ ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ, ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ಮಹತತ್ತ್ವದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಹತಿತ್ತ್ವವನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯೂ, 
(ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕಾರಣದಲ್ಲಿ) ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಲಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಕಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ ಉಳಿದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾನೆಂದು ಮನನ ಮಾಡಬೇಕು. ॥೨೮॥ 

ಐದನೆಯ ಪ್ರಕರಣ ಮುಗಿದುದು. 


ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆ ಕೈಬೆೋಧಕ 
ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಸಯಶ್ಚಾಯಂ ಪುರುಷೇ ॥ ಯಶ್ಚಾಸಾವಾದಿತ್ಯೇ ॥ 


೪೨ 
ಸ ಏಕಃ ॥ ಸತ್ಯಮಾಕ್ಕಾ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೈನಾತ್ರ ಹ್ಯೇವ 
ನ ವಿಚಿಕಿತ್ಸ್ಯಮ್‌ ॥ 


೪೭ ಸಾರ್ಧುಂತಿಕಜೀವಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯಬೋಧಕೆ ವಾಕ್ಕಗಳು 


ಮತ್ತು ಯಾನನು ಸೂರ್ಯ ಮುಡಲದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆಯೋ, 
ಯಾವನು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದಾನೋ, ಅವನು ಒಬ್ಬನೆ "ಆತ್ಮನು 
ಬ್ರಹ್ಮವೆ'. ಈ ಮಾತು ಸತ್ಯವು ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಅತ್ಮನಾಗಿದ್ದೂನೈೆ 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ ಪಡಬಾರದು. Tel 
ತ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮುಸಿ 1! ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ॥ ಆನಯೋರಂತೆರಂ ನ 
ವಿದ್ಯತೇ ತ, ತ (ವಾ ಮಹನಮೇನತ್ಮಮ್‌ ॥ 

ಎಲೈ ಶಿಷ್ಕನೇ ! ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಇದ್ದೀಯೇ! ನಾನೂ 

ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದ್ದೆ ನೆ. ಸ್ಮರೂಪದೃಷ್ಟಿ”ಿಂದ ನಮ್ಮೀ ಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಭೇದವೂ ಇಲ್ಲ. ನೀನೇ. ನಾನು. ನಾನೇ ನೀನು ಎಂದಾ 
ತಿಳಿದುಸೋ, ॥೨। 


ಗತಾಃ ಕಲಾಃ ಪಂಚದಶ ಪ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ದೇವಾಶ್ಚ ಸರ್ದೇ ಪ್ರತಿ 
ದೇನತಾಸು |! ಕರ್ನಾಣಿ ವಿಜ್ಞಾನಮಯೆಕ್ಸ ಆತ್ಮಾ ಪರೇ 
ವ್ಯಯೇ ಸರ್ವ ಏಕೀಭನಂತಿ ॥ 


ವಿದೇಹಕ್ಕೆವಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣುದಿ ಹದಿನೈದು ಕಲೆಗಳು ನೇತ್ರ 
ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯ ಅಧಿಷ್ಠಾನ ದೇವತೆಗಳಾದ. ಸೂರ್ಯ 
ಮುಂತಾದವರು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕಾರಣದಲ್ಲಿ ಲಯವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಸಂಚಿತ ಆಗಮಿ ಕರ್ಮಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ, ಜಲವು 
ಒಣಗಲಾಗಿ ಜಲಗತವಾದ ಬಿಂಬವು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಸೇರುವಂತೆ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ಲ೮ೆ 


ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರನಾಶವಾದನಂತರದಲ್ಲಿ ಈ ಜೀವಾತ್ಮನು 
ಬಿಂಬ ಭೂತನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 1,1 
ಯೇನೆಕ್ಸತೇ ಶೃಣೋತಿದಂ ಜಿಘ್ರತಿ ವ್ಯಾಕರೋತಿ ಚ ! 
ಸ್ವಾದ್ವಸ್ಕಾದು ವಿಜಾನಾತಿ ತತ್ಪ್ರಜ್ಞಾನಮುದೀರಿತೆಮ್‌ ॥ 

ಯಾವ ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಕಣ್ಣು ರೂಪವನ್ನು ನೋಡುತ್ತದೆಯೋ 
ಕಿವಿಯು ಶುಭಾಶುಭ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತದೆಯೋ, ಮೂಗು 
ಸುಗುಫ ದುರ್ಗಂಧಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಸೋ, ವಾಣಿಯು ಅಕಕ 
ವೈದಿಕ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತದೆಯೋ, ನಾಲಿಗೆಯು ಸಿಹಿ ಕಹಿ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆಯೋ, ಅದು ಪ್ರಜ್ಞಾನವೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ, 
ಅಂದರೆ ಆತ್ಮನು ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶನು  1೪॥ 


ಚತುರ್ಮುಖೇಂದ್ರದೇನೇಸು ಮನುಸ್ಯೂಸ್ವಶ್ವಗವಾದಿಸು [ 
ಇಚ್ಛಿತನ್ಯಮೇಕೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಾತಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಯ್ಯಿ | 


ಉತ್ತಮರಾದ ಚತುರ್ಮುಖ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲುಗೊಂಡು 
'ಇಂದ್ರನವರೆಗಿರುವ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ, ಮಧ್ಯಮರಾದ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ, 
ನಿಕೃಷ್ಟವಾದ ಕುದುರೆ, ಹಸು, ಎತ್ತು, ಕತ್ತೆ, ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನಘನವಾದ ಒಂದೇ ಚೈತನ್ಯವೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇ ಎ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಇರುತ್ತದೆ. 1೫॥ 


೪೯ ಸುರ್ಧಾಂತಿಕಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆೈ ಕೈಬೋಧಕ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಪ೭ಪೂರ್ಣಃ ಪರಾತ್ಮಾಸ್ಮಿನ್‌ ದೇಹೆ ನಿದ್ಯಾಧಿಕಾರಿಣಿ ! 
ಬುದ್ಧೇರ್ಸಾಕ್ಲಿಯಾ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಸ್ಫುರನ್ನಹಮಿತೀರ್ಯತೇ || 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ದೇಶಕಾಲವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ ತ್ವವಲ್ಲದ,, 
ಅಂಖಡೈಕರಸವಾದ, ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಕಲ್ಲಿತವಾದ, 
ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ, ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶಮಾದಿಸಾಧನಸಂಪನ್ನತ್ವ 
ದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ, ಶ್ರವಣಾದ್ಯನುಷ್ಮಾನ- 
ವಳ್ಳದ್ಧಾದ ಈ ಮನುಷ್ಯಾದಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧು ಪಲಕ್ಷಿತವಾದ, 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿತ್ವದಿಂದ ನಿರ್ವಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಂತಃಕರಣಾದಿ. 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದು ಯಾವ ವಸ್ತುವು ಸ್ಫುರಿಸುವದೋ, ಅದು 
ಲಕ್ಷಣ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ( "ಅಹಂ' ) ನಾನೆಂಬ ಪದದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಬ 
ದುವದಂ. ಅಂದರೆ; "ಶಕ್ಕಸಂಬಂಧೋಹಿಲ್ಷಣಾ' ಶಕ್ಕಾರ್ಥ ಸಂಬಂಧಿ. 
ಯಾದದ್ದೇ ಲಕ್ಷಣೆಯೆನ್ನಲ್ಪಡುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಅಹಂಪದಕ್ಕೆ ಶಕ್ಯಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ ಅಹಂಕಾರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಿದಾಭಾಸನಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಪ್ರ 
ಗಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಈ ಪೃತ್ಯಗಾತ್ಮನೇ ಭಾಗತ್ಯಾ 
ಗಲಕ್ಷಣೆಯೀದ ವಾಚ್ಯಾರ್ಥೇದೇಶವಾದ ಲಕ್ಸಾರ್ಥದಿಂದ ಲಕ್ಷಿಸ. 
ಲ ಟಿ ಆಹಂಪದದಿಂದ ಹೇಳಲ್ಬಡುವನೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. ೬ಟ 


ಸ್ವತಃ ಪೂರ್ಣಃ ಪರಾತ್ಮಾತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಶಬ್ದೇನ ವರ್ಣಿತಃ | 
ಅಸ್ಮೀತೈ AA ಡ್‌ ರಾಮರ್ಶಾತ್ರೆ €ನ ಬ್ರಹ್ಮಭವಾಮ್ಯಹವಂ್‌ || 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೫೦ 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ದೇಶಕಾಲವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನತ ವಿಲ್ಲದೆ 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನು `ಅಹಂಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ' ಯೆಂಬ ಈ ಮಹಾ 
ವಾಕ್ಯದೊಳಗಣ ಬ್ರಹ್ಮಪದದಿಂದ, ಲಕ್ಷಣಾವ ೈತ್ತಿಯಿಂದ ಹೇಳಲ್ಬಡು 
ವನು ಮತ್ತು ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಯದೊಳಗುಳ್ಳ [ಅಸ್ಮಿ] ಇದ್ದೆನೆಂಬ 
ಪದದಿಂದ “ಅಹಂ' "ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂಬ ಎರೆಡು ಪದಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನಾಧಿ 
ಕರಣ್ಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಲಭಿಸತಕ್ಕ ಜೀವಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸು 
'ವದು. ಇದರಿಂದ ಏನಾಯಿತು ? ಆಂದರೆ; ಪದದ್ವಯಸಾಮಾನಾಧಿ 
'ಕರಣ್ಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ *ಅಹಂಪದ' ಬ್ರಹ್ಮಪದ' ಲಕ್ಷ್ಯಾರ್ಥಗಳಿಂದ 
ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಅಸ್ಮಿಯೆಂಬ ಪದವು ಭಾಗತ್ಕಾಗ ಲಕ್ಷಣಿಯಿಂದ 
“ಏಕತ್ವವನ್ನು ಬೋಧಿಸಿತೋ, ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವಾದೆ 
'ನೆಂಬ ಅಪರೋಕ್ಷಜ್ಜಿನವುಂಟಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ ಮಹಾವಾಕಾ 


ಕಿ 
ರ್ಥವು ನಿಸ್ಸೆಂದೇಹವಾಗಿ ಗೋಚರವಾಗಿ ಫಲವಾಯಿತೆಂದಾ 


ತಾತ್ಪರ್ಯ ॥೭॥ 
ಏಕಮೇವಾದ್ವಿ ತೀಯಂ ಸನ್ನಾ ಮರೂಪನಿನರ್ಜಿತಮ್‌ 
`ಸೃಷ್ಟೇ ಪುರಾಧುನಾಪ್ಯ ಸೈ ತಾದೃಕ್ತ್ವಂ ತದಿಶೀರ್ಯತೇ ॥ 
“ಸದೇವ ಸೋಮ್ಯೇದ ಮಗ್ರ ಆಸೀದೇಕಮೇವಾ ದ್ವಿತೀಯಂ” 
"ಯೆಂಬ ಶ್ರು ತಿಯಿಂದ ಸ ಹಿ ಗೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಜಾತೀಯ, ವಿಜಾತೀಯ 
ಸ್ವಗತ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದ ನಾಮರೂಪ ರಹಿತವಾದ ಯಾವ ಸದ್ವಸ್ತುವು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತೋ, ಆ ಸದ್ವಸ್ತುವಿಗೆ ಈಗಲೂ ಅಂದರೆ, ಸ್ವಷ್ಟಿ ಗೆ 


೫೧ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕಜೀವಬ್ರಹ್ಮೆ NA ವಾಕ್ಕಗಳು 


ಅನಂತರದಲ್ಲಿಯೂ, ವಿಚಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಂತಪ್ಪ ಸ್ವಗತಾದಿಭೇದ: 
ರಹಿತವಾದ ಸದ್ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವಭಾವವು [ತತ್‌ ಪದದ ಲಕ್ಷಣಾ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಲಕ್ಷಿಸಿ ಬೋಧಿಸಲ್ಪಡುವದೆಂದು] ತಾತ್ಪರ್ಯ 
ಶ್ರೋತುರ್ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಾತೀತಂ ನಸ್ತ್ರ್ಯೃತ್ರತ್ವಂಪದೇರಿತವ೫್‌ ॥ 
ಏಕತಾ ಗ್ರಾಹೃತೇಃಪೀತಿ ತದೈಕೃಮನುಭೂಯತಾವ್‌ ॥ 

ವೇದಾಂತ ಶ್ರವಣ ಮನನಾದಿಗಳಿಂದ ಮಹಾವಾಕ್ಕಾರ್ಥವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ಬಯಸುವವನು ಮುಮುಕ್ಷವು. ಅವನು ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, 
ಕಾರಣ ಶರೀರಗಳಿಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗಿಂತಿಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ 
ರುವ ಸದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ "ತತ್ತ್ವಮಸಿ' ಮಹಾವಾಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ 
ತ್ವಂ ಪದದಿಂದ ಲಕ್ಷಿತನಾಗಿರುವನು. ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿರುವ 
“ಅಸಿ' ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ತತ್‌ ಮತ್ತು ತ್ವಂ ಎಂಬ ಎರಡು ಪದಗಳಿಗೆ. 
ಸಾಮಾನಾಧಿಕರಣ್ಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಆ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ 
ಲಕ್ಷಣಾ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಲಕ್ಷಿತವಾಗುವ ಲಕ್ಷಾರ್ಥಗಳೆರಕ್ಕೂ ಏಐಕ್ಯವು: 
ಮುಮುಕ್ಷಗಳಿಂದ ಅನುಭವಿಸಲ್ಪಡಲಿ, HEN 
ಸ್ವಸ್ರಕಾಶಾಪರೋಕ್ಷತ್ತಮಯನಮಿತ್ಯಕ್ತಿತೋ ಮತಮ್‌ | 
ಅಹಂಕಾರಾದಿ ದೇಹಾಂತಾತ್ರೃತ್ಯಗಾತ್ಮೇಶಿ ಗೀಯತೇ ॥ 

"ಅಯಂ' ಎಂಬ ಈ ಪದದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶತ್ವ, 
ದಿಂದ ಅಪರೋಕ್ಷತ್ವವು ಇರುವುದೆಂಬ ಅರ್ಥವು ಸಮ್ಮತವಾಗಿದೆ. ಈ: 
ಎರಡು ವಿಶೇಷಣಗಳು ಏಕೆಂದರೆ ಅದೃಷ್ಟಾದಿಗಳಂತೈೆ ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿತ್ಯ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೫೨ 


ಆಪರೋಕ್ಷತ್ತವಿಲ್ಲವಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೂ, ಘಟಾದಿ ಜಹಪದಾರ್ಥ 
ಗಳಂತೆ, ಆತ್ಮನಿಗೆ ದೃಶ್ಯತ್ವವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೂ ಈ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಪ್ರಕಾಶತ್ವ, ಅಪರೋಕ್ಷತ್ತಗಳೇಬ ಎರಡು ಎಶೇಷಣಗಳು ಹೇಳಲ್ಬ 
ಟ್ರಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ, ಆತ್ಮಶಬ್ದವು ದೇಹಾದಿಗಳ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವುದು. ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಕದೊಳಗುಳ್ಳೆ ಆತ್ಮಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಥವೆನು ? ಆಂದರೆ, ಇಲ್ಲಿ “ಆತ್ಮನು ಎಂದರೆ ಪ್ರತ್ಮಗಾತ್ಮನಹನು 
ಆಹಂಕಾರ, ಪ್ರಾಣ, ಮನೋ, ಇಂದ್ರಿಯ, ದೇಹ, ಸಘಾತ, ರೂಪ 
ಪ್ರಪಂಚಕಿ ೇತಲೂ ಒಳಗೆ ಆಧಾರತ ಸಾಕ್ಷಿತ್ವಗಳಿಂದ ವರ್ತಿಸುವ ದೆಸೆ 


ವ 


ಯೀದ ಪ್ರತ್ಕಗಾತ್ಮನೆಂದು ಲ್ರಣಾವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಹೇಳಲ್ಪಡುವನೆಂದು 
ತಾತ್ಪರ್ಯ ॥೧೦॥ 
ದೃಶ್ಯಮಾನಸ್ಯ ಸರ್ವಸ್ಯ ಜಗತಸ್ತತ್ತ್ವಮೀಯತೇ | 
ಬ್ರಹ್ಮಕಬ್ಲೇನ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಾತ್ಮರೂಪಕಮ || 
ದೃಶ್ಯತ್ನದಂದ ಮಿಥ್ಯಾರೂಪವಾದ ಆಕಶಾದಿ ಸರ್ವಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಆಧಾರವಾಗಿ ಆ ಜಗದ್ಭಾಧೆಗೆ ಅವಧಿತ್ವವಾಗಿ ಪಾರವಹರ್ಧಿಕವಾದ 
ಸಚ್ಚಿರ್ದಾಂದಲ್ಲೇಣಾವೃಶ್ತಿಯ:ಂದ ಹೇಳಲ್ಬಡು:ವದು 11011 ಆದರೆ 
ಈ ವ;ರವಾಜ್ಯರ್ಥಿ ಕೀಗೆ? ೮ೀದರೆ !!(ಸ1| ಮೇಲೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ 
ಲ್ಲೀಣೆಯಬಳ್ಳೆ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮ ಉಟೋ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸ್ವಪ್ರಕಾಶ 
ಏರದ ಪ್ರತ್ಮಿಗಾತ್ಮನ ಸ ರೂಪವಾಗ ಉಳ್ಳದ್ದಕ:ದು, ಅಂದರೆ, 
ಯಾವ ॥₹ಾರಿಣದೀದ ಒಕ್ಕವ ಸರ್ವಧಿಷ್ಠಾನವಾಗಿಯಂ್ಯ ವ್ಯಾಪಕ 


೫೩ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕಜೀವಬ ಹೈ ಕೈ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ವಾಗಿಯೂ, ಸ್ವಯಂಪ್ರಕಾಶವಾಗಿಯೂ, ಸದಾನಂದರೊಪವಾಗಿಯೂ 
ಇರುವದೋ ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಲಕ್ಷಿಕವಾದ ಪ್ರತ್ಯ 
ಗಾತ್ಮನೆ ತಾನಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಾತ್ಪರ್ಯ. (1೧೧!! 
ಮಾ ಖಾನಿದ್ದೇ ನಿಹಾಯೈನ ಉಸಾಧೀ ಪರಜೀನಯೋಃ ! 
ಅಖಂಡಂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಂ ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಲಕ್ಷ್ಯತೇ ॥ 

ಒಂದೇ ಚೈತನ್ಯವೇ ಮಾಯೋಪಾಧಿಯಿಂದ ಈಶ್ರರನೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅವನು ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವಾದಿ ಗುಇಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಅವೇ ಚೆ,ತನ್ಯವೇ ಅವಿದ್ಯುಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಜೀವನೆನಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕಿಂಚಿಜ್ಞನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ, ಕಿಂಚಿನ್ನತ್ವಕ್ಕೂ ಜೀವೇಶ್ವರರ 
ಭೇದಕ್ಕೂ ಕಾರಣಗಳಾದ ವೂಖಾ ಅವಿದೈಗಳೆನ್ನು ವಿವೇಕದಿ೨ದ 
ಬಿಟ್ಟು, ಸೃಗತಾದಿ ಭೇನರೆಖಿಕವೂದ ಸೆಚ್ಚಿದಾನುವ ಲಕ್ಷಣುತ್ಮಕವಾದ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಲಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 112೨ 1 


ಹಕಾರಃ ಖೇಚರೀ ಪ್ರೋಕ್ಕಸ್ತ್ರ ಪದಂ ಚೇತಿ ನಿಶ್ರಿ ತನ್ನ್‌ | 
ಸಕಾರಃ ಪರವೆ:ಶಃ ಸ್ಯುತ್ತತ್ಸ ದಂಜೀತಿ ನಿಶ್ರಿ ತನ್ನು” 
ಸಕಾರೋಧ್ಯಾಯೆತೊಃ ಜಂತುರ್ಹಕಾರೊಟು ಭವೇದ್ಭು ಎನು್‌॥ 
ಬಳಿಕ ಹುಸಮಂತ್ರದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಶೆ. "ಹ' ಕಾರವು 
ಖೇಚರಿಯೆಂದು ಹೆ:ಳಲ್ಪಟ್ಟಿ 3 ಮತ್ತು ತ ಶಂ ಪದಮೆದು ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಲೃಟ್ಟಿದೆ. "ಸ'ಕಾರವು ಪರಮೇಶ್ವರನೆಂದೂ ಮತ್ತು ತತ್ಪದವೆಂದೂ 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಕಾರ ಅರ್ಥುತ' ತ್ವಂ ಪದ ವಾಚ್ಯನಾದ ಜೀವನು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೫೪ 


ಇರರೆಮೇಶ್ವರನು ಧ್ಯಾನಿಸಲ್ಪಟ್ಟರೇ ಆ ಜೀವರು *ಹೆ'ಕುರೆ ಲಕ್ಷ್ಮಾರ್ಥ 
“ಭೂತನಾದ ಪರ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯವು. 1೧೩8 
-ನಮಸ್ತ್ವಮರ್ಥಿ ವಿಜ್ಞೆಯೋ ರಾಮಸ್ತತೃದ ಮುಚ್ಯತೇ । 
-ಅಸೀತ್ಯರ್ಥೇ ಚತುರ್ಥೀ ಸ್ಕಾದೇನಂ ಮಂತ್ರಸು 
ಯೋಜಯೇತ್‌ ॥ 
“ನಮೋ ರಾಮಾಯ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು "ತತ್ತ ಮಸಿ" ಎಂಬ 
`ವಾಕ್ಯಾರ್ಥವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಮಃ ಶಬ್ದವು 
'ತ್ವಂ ಪದ ಲಕ್ಷುರ್ಥನಾದ ಕೂಟಕ್ಕಪೃತೃಗಾತ್ಮನಕ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ , 
ಖಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ರಾಮ ಶಬ್ದವು ತತ್ಪದ ಲಕ್ಷುರ್ಥನಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. "ಯ' ಎಂಬ ಚತುರ್ಥಿ ವಿಭಕ್ತಿಯು ಆಸಿ 
“ಪದದ ಅರ್ಥವಾದ ಕೂಟಸ್ತಬ್ರಹ್ಮರ ಏಕತ್ವವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ 
ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ॥೧೪॥ 
“ಆದ್ಯೋ ರಾ ತತ್ಪದಾರ್ಥಃ ಸ್ಯಾನ್ಮಕಾರ ಸ್ತ ಂ ಪದಾರ್ಥವಾನ್‌! 
ತಯೋಃ ಸಂಯೋಜನವಸೀತ್ಯರ್ಥೇ ತತ್ತ್ವನಿದೋ ನಿದುಃ ॥ 
ಎಂಬ ರಾಮರೆಹಸ್ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ ರೀತಿಯಾಗಿ 'ರಾ' ಎಂಬ 
ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ತತ್ಸದ ಲಕ್ಷಾರ್ಥವಾದ ನಿರಾಕಾರ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಅರ್ಥವಾಗು 
ಶ್ರಿದೆ, ಇನ್ನು "ಮ' ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ತ್ವಂ ಪದದ ಲಕ್ಷ್ಮವಾದ ಪ್ರತ 
` ಗಾತ್ಮನೆಂಬ ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ.ಆದ್ದರಿಂದ ರಾಮ ಎಂದರೆ ಅಂತಹ ನಿರಾ 
ಹಾರ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಜಂತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಷಿ 


೫೫ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕಜೀವಬ ಹ್ಮ AA ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಆತ್ಮಸ್ವ್ತರೂಪವಾಗಿಯೂ ಇರುವದೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮರೆ: 
ಆಭೇದದ ಐಕ್ಕವು ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹತ್ರಯ ಸಾಕ್ಷಿ 
ಯಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನೇ ರಾಮನೆಂದು ಹೇಳಲ್ಪಡುವದಂ ಸೌಮ್ಯನೇ 10೫% 


ಶ್ಲೀರಂ ಕ್ಲೀರೇ ಯಥಾ ಕ್ಲಿಸ್ತಂ ತೈಲಂ ತೈಲೇ ಜಲಂ ಜಲೇ! 
ಸಂಯುಕ್ತಮೇಕತಾಂ ಯಾತಿ ತಥಾತ್ಮನ್ಯಾತ್ಮನಿನ್ಮುನಿಃ || 


ಹೇಗೆ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹಾಲ್ಕು ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯು, ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ನೀರು, ಕೂಡಿಸಿದರೆ [ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟರೇ] ಅವು ಕೂಡಿ ಒಂದಾಗುತ್ತ 
ವೆಯೋ ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮನನು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಅತ್ಮ ಸ್ಮರೂಪನೇ.' 
ಲ. 4 ೧ ಅ ವ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. ೧೬॥ 


ಫಟೇ ನಷ್ಟೇ ಯಥಾ ವ್ಯೋಮ ನ್ಯೋನೈನ ಭವತಿ ಸ್ವಯಮ್‌! 
ತಥೈ ವೋಸಾಧಿನಿಲಯೇ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಬ್ರಹ್ಮನಿತ್ಸ್ಯಯನು ॥| 


ಘಟವು ನಾಶವಾಗಲು ಹೇಗೆ ಘಟಗತವಾದ ಆಕಾಶವು ಸ ಹಯಂ 
[ತಾನು] ಮಹಾಕಾಶವೇ ಆಗುತ್ತದೆಯೋ, ಅದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಯ ಶರೀರವು ಲಯವಾಗುತ್ತಿರಲು ಆವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ" 
ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಆರನೆಯ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೫೬. 
ಸಾರ್ಭಾಂತಿಕ ಮನನ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಆಹನುನ್ನಮಹನುನ್ನಮುಹಮೆನ್ನಮ್‌ ಅಹನುನ್ನಾಡೋತ 
ಹಮನ್ನಾದೋಹಮುನ್ನಾದ $ 11 

ಅದ್ವೈತಾತ್ಮ ನಿರಂಜನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು” 
ಬ್ರಹ್ಮನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹೀಗೆ ಉದ್ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸರ್ವ ಜೀವರಾಶಿಗಳು. 
ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನವು ನಾನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೈ ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವ 
(ಆನ್ನಾದರಂದ] ಜೀವಿಗಳಾದವನೂ ನಾನೇ ಅಂದರೆ ಮಣ್ಣೇ ಮಡಕಿ 
ಕುಡಿಕೆ ಮೊದಲಾದ ರೂಪುಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದಂತೆ ಅತ್ಮನಾದ ನಾನೇ 
ಅನ್ನ ಅನ್ನಾದರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ ॥೧॥ 
ಅಹಂ ಮನುರಭನಂ ಸೂರ್ಯೆಶ್ವ ಅಹಮೇನೇದಂ ಸರ್ನ್ವಮ. 
ಸಾನಿ ಃ ಯಥಾ ಫೇನತರಂಗಾದಿ ಸಮುದ್ರಾದುತ್ಮಿತೆಂ ಪುನಃ! 
ಸಮುದ್ರ ಲೀಯತೇ ತದ್ವಜ್ಜಗನ್ಮಯ್ಯನುಲೀಯತೇ 1 || 

ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರಬರ:ವುಗ ವಾಮದೇವನಿಗೆ 

ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾ ನವಾಯಿತು. ಆಗ ಅವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು, 
ಓತ ಆದಿಮನುಮಶರ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದೆ ನು. ಅಂದರೆ ಸಕಲ ವಹನವರೆ.. 
ರೂಪದಿಂದ ನಾನೇ ಇರುತ್ತೇನೆ. [ಇದ್ದೇನೆ] ನಾನೇ ದೇವನಾದ: 
ಸೂರ್ಯನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ. ಅಂದರೆ ನಾನೇ ದೇವತೆಗಳ ರೂಪದಿದೆ ನೈ. 
ಬಹಳ ಹೇಳ:ವುದರಿಂದೇನು, ನಾನೇ ಈ ಸಕಲ ರೂಪದಿಂದಿದ್ದೆ. ನೈ, 


3೭ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ಮನನ ವಾಕ್ಯಗಳು 


“ಹೇಗೆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತೋರಿದ ನೊರೆ ಗುರುಳೆ, ತರೆಂಗಗಳು ಪುನಃ 
' ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅದರಂತೆ ಈ ಕ್ಷನಾಮರೂೊವಪಾ 
'ತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗು 
ನತ್ತದೆ, $೨॥ 
"ಅನಾತ್ಮ ದೃಷ್ಟೇರನಿವೇಕ ನಿದ್ರಾಮಹಂನುಮಸ್ವಪ್ನಗತಿಂಗೆೆ 
ತೋಃಹನು । ಸ್ವರೂಪಸೂರ್ಯೋಭ್ಯುದಿತೇ ಸ್ಫುಟೋತ್ಸೆ i 
:ರ್ಗುರೋರ್ಮಹಾಕ್ಯಪದೈಃಪ್ರಬುದ್ಧಃ ॥ 
ದೇಹಾದಿ ಅನಾತ್ಮಗಳೇ ನಾನೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಏನೊಂದು 
: ತಿಳಿಯದ ಅವಿವೇಕ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ, ಅಲ್ಲಿ ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬ ಸ್ವಪ್ನ 
: ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೇನೆ. ಬಳಿಕ ಶ್ರು ತಿಯುಕ್ತಿ ಸಾ ನುಭವಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಶ್ರೋತ್ರಿಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಸದು ವಿನಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
- ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳಿಂದ ನಾನೀ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಜ್ಞಾನ ಸೂರ್ಯನು ಉದಯ 
ನಾಗುತ್ತಿರಲು ಎಚ್ಚರಗೊಂಡೆನು. [ಜಾಗ್ರತನಾದೆನು] ॥೩॥ 


ಹ್ಷುತ್ಪಿಪಾಸಾಂಧ್ಯಬಾಧಿರ್ಯಕಾಮುಕೊ ೀಧಾದಯೋಖಿಲಾಃ | 
"ಲಿಂಗದೇಹಗತಾ ಹ್ಯೇತೇ ಹ್ಯಲಿಂಗಸ್ಯ ನ ನಿದ್ಯತೇ ॥ 
ಹಸಿವು ನೀರಡಿಕೆಗಳ್ಳು, ಕುರುಡುತನ, ಕಿವುಡುತನಗಳ್ಕು 
“ಸಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಮದ, ಮಾತ್ಸರ್ಯಗಳೆಂಬ 
“ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳು, ಈ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳು ಹದಿನೇಳು ತತ್ವಾತ್ಮಕವಾದ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೫೮: 


ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವುಗಳು. ಆ ಲಿಂಗಶರೀರ ರಹಿತನಾದ ನನಗೆ: 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೂ ಧರ್ಮವಿಲ್ಲವು. 1೫೩. 
ಚಿದ್ರೂಪತ್ತಾನ್ನ ಮೇ ಜಾಡ್ಯಂ ಸತ್ಯತ್ವಾನ್ನಾನೃತಂ ಮಮ | 


ಆನಂದತ್ವಾ ನ್ನ ಮೇ ದುಃಖಮಜ್ಞಾನಾದ್ದಾ ತಿ ಸತ್ಯವತ್‌ || 
ನಾನು ಶಿದೂಪ ್ರನಾದ್ಧರಿಂದ ನನಗೆ ಜಡತ್ವವಿಲ್ಲವು ತ್ರಿಕಾಲಾ.: 


ಬಾಧ್ಯನಾದ ಸದ್ರೂಪನಾದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಸುಳೆ 'ನ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ... 
ಆನಂದ ಘನನಾದ್ಧರಿಂದ ನನಗೆ ದುಃಖವಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಚಿದ್ರೂಪ, 
ಸದ್ರೂಪ, ಆನಂದರೂಪನಾದ ನನಗೆ ಜಡವಾದ, ಮಿಥ್ಯೆಯಾದ,. 
ದುಃಖರೂಪವಾದ ದೇಹ ವಃತ್ತು ದೇಹಧರ್ಮಗಳು ಇಲ್ಲ. ವಸ್ತುತಃ 


ಹೀಗಿದ್ದರೂ ನನ್ನ ಸ್ವಸ ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ದುಃಖವು ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸತ್ಯವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಂಣುತ್ತಿ ದೆ. ॥೫॥ 
ನಾಹಂ ದೇಹೋ ಜನ್ಮ ಮ )ತ್ಯೂಕು!ತೋಮೇ ನಾಹಂ ಪ್ರಾಣಃ 


ಕ್ಲಶಿಸಾಸೇ ಕುಕೋಮೇ | ನಾಹಂ ಚೇತಃ ಶೋಕನೋಹ್‌: 
ಕುಕೋ ಮೇ ನಾಹಂ ಕರ್ತಾ ಬಂಧಮೋಕ್ಷೌ ಕುತೋ ಮೇ ॥ 
ಬಳಿಕ ಆತ್ಮನು ಷಡೂರ್ಮಿಗಳಿಂದರಹಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆಂದು ಹೇಳು. 


ತ್ತಾರೆ. ನಾನು ದೇಹವಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಹುಟ್ಟು ಸಾವು ಗಳೆಲ್ಲಿ 
ಯವು? ನಾನು ಪ್ರಾಣನಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಹಸಿವು ನೀರಡಿಕೆ 


ಗಳೆಲ್ಲಿವೇ ? ನಾನು ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನನಗೆ ಶೋಕ ಮೋಹ. 


ಗಳೆಲ್ಲಿವ? ನಾನು ಮಾಡುವವನಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನನಗೆ ಬಂಧಮೋಕ್ಷ 
ಗಳೆಲ್ಲಿವೇ ) WLI 


೫೯ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ಮನನ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸಂದಮಂತರ್ನಿಜ ವಾಶ್ರಯಂತಮಾಶಾಶಿಶಾಚೀಮನಮಾನ 
ಯೆಂತಮ್‌ । ಅಲೋಕಯಂತೆಂ ಜಗೆ. ೦ದ್ರಜಾಲಮಾಪತ್ಯಥಂ 
ಮಾಂ ಪ್ರನಿಶೇಃದಸಂಗಮ ॥ 
ತನ್ನ ಅಂತರಾತ್ಮನ ಆನಂದವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ, ಆಶೆಯೆಂಬ 
ಪಿಶ; ಚಿಯನ್ನು ಅವಮಾನಗೊಳಿಸುವ,  ನಾಮರೂಪುತ್ಮಕವಾದ 
ಪ ಶ್ರಪಂಚವನ್ನು ಇಂದ್ರಜಾಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಂತೆ ಮಿಥ್ಯೆಯೆಂದು ನೋಡು 
ತ್ತಿರುವ, ಆಸಂಗನಾದ ನನಗೆ ಜನನ ಮರಣಗಳೆಂಬ ಆಪತ್ತುಗಳು 
ಹೇಗೆ ಒಂದಾವು? ೭" 


ದೇವಾರ್ಚನಸ್ನಾನ ಶೌಚಭಿಕ್ಷಾದೌ ವರ್ತತಾಂ ವಪುಃ | 

ತಾರಂ ಜಸತು ನಾಕ್ತದ್ವತ್ಪಶತ್ವಾಮ್ನೂ ಯೆಮತ್ತಕಮು" | 

ಶರೀರವು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನ, ಶೌಚ, 
ಭೋಜನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರಲಿ ವಾಣಿಯು ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಸಷ್ಟಮಗಿ ಜಪಿಸಲಿ, ಅದರಂತೆ ವೇದ ಶಿಖೆಯಾದ ಈಶಾದಿ ಉಪ 
ವಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು ಓದಲಿ, ಅರ್ಥುತ್‌ ಶರೀರ ವಾಣಿಗಳಿರಡು ದೇವತಾ 
ರ್ಚನೆ ಮಂತ್ರೋಚ್ಚಾರಣೆ ವೇದ ಪಠನಗಳನ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 

ಆಸಕ್ಕವಾಗಿರಲಿ ಎಂಬ ಭಾವವು, ॥೮॥ 

ವಿಷ್ಣುಂ ಧ್ಯಾಯೇತ ಧೀರ್ಯದ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದೆಃ ವಿಲೀಯ 

ತಾಮ್‌ | 


9 
ಭಿಕ್ಷಾ, 
ಸಷ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೬೦ 


ಬುದ್ಧಿಯು ಜಗದ್ರಕ್ಷಕನಾದ ಶ್ರೀ ಮಹಾವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿ 
“ಸಲಿ ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತು ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗಲಿ, ॥೯॥ 
ಸಾಕ್ಷ್ಯಹಂ ಕಿಂಚಿದಸ್ಯತ್ತೆ ನ ಕುರ್ಮೇ ನಾಸಿಕಾರಯೇ | 
ಜ್ಞಾತಂ ಜ್ಞಾತವ್ಯನುದುನಾ ದೃಷ್ಟಂ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯನುದ್ಭುತೆನ್‌ ॥ 

ಅವಸ್ಥಾತ್ರಿಯ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ನಾನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ, ಮಾಡಿಸುವವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಈಗ ತಿಳಿಯ 
ಲ್ಪಡಬೇಕಾದದ್ದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ನೊಡಲ್ಪಡಬೇಕಾದ ಅದ) ತವು 
ನೊಡಲ್ಬಟ್ಟಿತು. ॥೧೦॥ 
ನಿಶ್ರಾಂತೋಷಸ್ಮಿ ಚಿರಂ ಶ್ರಾಂತಶ್ಚಿನ್ಮಾತಾನ್ನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚನ | 
ನ ಭೂತೆಂನ ಭನಿಸ್ಯಂ ಚ ಚಿಂತಯಾನಿ ಕದಾಚನ ॥ 

ದಣಿದ ನಾನು ಬಹಳ ಕಾಲದಿಂದ ವಿಶ್ರಾಂತನಾಗಿದ್ದೇನ್ವೆ ಆರುವನ್ನು 

ಬಿಟ್ಟು. ಬೇರೆ ಏನೂ ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಎಂದೂ 
ಹಿಂದಿನದನ್ನು ಮತ್ತು ಮುಂದಾಗುವದನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲ... 8೧೧8 
ನಸ್ತೌನಿನ ಚೆ ನಿಂದಾಮಿ ಹ್ಯಾತ್ಮನೊಟನ್ಯನ್ನಹಿ ಕೃಚಿತ್‌ | 
ಅಲೇಸಕೋಂಹನುಜರೊ ನೀರಾಗ ಶಾಂತ ವಾಸನಃ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವಾದ ನನ್ನ ಆತ್ಮ ನಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
'ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಯಾರನ್ನೂ ಹೊಗಳುವ 
ಎಲ್ಲ. ಮತ್ತು ನಿಂದಿಸುವದಿಲ್ಲ ನಾನು ಕಮಲಪತ್ರದಂತೆ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳ 


೬೧ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ಮನನ ವಾ ಕ್ಯಗಳು 


ಲೇಪವಿಲ್ಲದವನು. ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನು ಅಶಾರಹಿತನು. ಲೌಕಿಕಾದಿ: 
ವಾಸನಾ ರಹಿತನು ಆಗಿದ್ದೆನೆ. ೫೧೨೫ 
ಸ್ವಪೂರ್ಣಾತ್ಮಾತಿರೇಕೇಣ ಜಗಜ್ಜೀವೇಶ್ವರಾದಾಯಃ | 

ನ ಸಂತಿ ನಾಸ್ತಿ ಮಾಯಾ ಚ ಶೇಭ್ಯಶ್ಹಾಹಂ ವಿಲಕ್ಷಣಃ ॥ 


ಆಕಾಶದಂತೆ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ನನ್ನ ಆತ ಫಿಗಿೀತಲೂ ಬೇರೆ” 
ಯಾಗಿ ಜಗತ್ತು ಜೀವರುಗಳು ಮತ್ತು ಈಶ್ವರ ಮೊದಲಾದವರು ಇರು. 
ವದಿಲ್ಲ. ಜಗದಾದಿಗಳಿಗೆ ಪರಣಾಮ್ಯೂಪಾದಾನ ಕಾರಣವಾದ. 
ಮಾಯೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತು, ಜೀವ, ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು 
ಮಾಯೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ನಾನು ವಿಲಕ್ಷಣನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಹೇಗೆ ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ. 
ತೋರುವ ಭ್ರಮಾಕ್ಮಕವಾದ ಹಾವು ಭೂಮಿಯ ಬಿರುಕು, ದಂಡ, 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೋ, 
ಮತ್ತು ಹಗ್ಗವು ಆ ಭ್ರಾಂತಿವಸ್ತು ಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆಯೋ, ಅದ 
ರಂತೆ ಜಗತ್ತು, ಜೀವ, ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು ವಸಾಯೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣ. 
ನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ॥೧೩॥ 
ಕಿಂ ಕರೋಮಿ ಕ್ವ ಗಚ್ಭಾಮಿ ಕಿಂ ಗೃಹ್ನಾಮಿ ತ್ಯಜಾಮಿಂ ಕಿಮ್‌ | 
ಯನ್ಮಯಾ ಪೂರಿತಂ ವಿಶ್ವಂ ಮಹಾಕಲ್ಪಂಬುನಾ ಯಥಾ !! 

ಜಗದುತ್ಬತ್ತಿಗಿಂತ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ನೀರಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪ್ತವಾಗಿ: 
ರುವಂತೆ, ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮೇವಾದ ನನ್ನಿಂದ ಜಗತ್ತು ತುಂಬ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ನನಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 


ಸ್ಟಾ ರತಾ ವಳಿ ೬೨ 
ತ್ಮ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಏನನ್ನೂ ವಾಡ ಭಂ by ಹೋಗಲಿ? ಏನನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲಿ? ಮ ್ರಿ ಏನನ್ನು ಲಿ? ನನಗೆ ವಹಡಃವುದಕ್ಕೆ ಕೈಗಳಿಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ನಡಸ ಮಾಡ: ವುದಿಲ್ಲ, ಕಾಲುಗಳಿಲ್ಲದ್ದ 
ರಂದ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಗಮನ ಮಾಡಃವುದಿಲ್ಲ. ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ನನಗಿಂತ ಬೇರಾವುದೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಯಾವು 
ದನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ, ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ, ॥೧೪॥ 

ಇತಿ ಮನನ ವಾಕ್ಯಗಳು ಏಳನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಕ್ರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ 
ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸ ತತ್ರ ಸರ್ಯೇತಿ ಜಕ್ಸನ್ಶ್ಯೇಡನ" ರಮನಾಣಃ ಸ್ತ್ರೀಭಿರ್ವಾ ! 
ಯಾನೆ ರ್ವಾ ಜಂ ಸ ತಿಭಿರ್ವವಯಸ್ಕೈಎ ೧೯೯ ನೋಸಜನಂ ಸ್ಮರ 
ನ್ಸಿ ದಂ ಶರೀರಮ್‌" ॥ 


ಜಾ.ನಿ0ಬ ಜೀವನ್ನುಕಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ತಿನ್ನು ತಾ 

೧7 ಫ್ರಿ ಇ ಯ ೧ನ _/ ನಾ PR 
ಆಡುತ್ತಾ ಸ್ಟ್ರೀಯರೊಡನಾಗಲೀ ವಾಹನಗಳೊಡನಾಗಲೀ ಬಂಧು 
ಗಳೊಡನಂಗಲೀ, ಸ್ನೇಹಿತರೊಡನಾಗಲೀ, ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾ ಯಾವ 
ಏಕಾರವನ್ನೂ ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಜನರ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಈ ಶರೀರವನ್ನೂ ಸ್ಮರಿಸುವುದಿಲ್ಲಾ. ॥೧॥ 


೬೩ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸ ನಾ ಏಸ ಏನಂ ಪಶ್ಯನ್ನೇನಂ ಮನ್ವಾನ ಏನಂ ಎತಾಸನ್ನ 
ತ್ಮರತಿರಾತ್ಮಕ್ರೀಡ ಆತ್ಮಮಿಥುನ ಆತ್ಮಾನಂದಃ ಸ ಸ್ವರಾಡ್‌ 
ಭವತಿ ॥ 
ಅಂತಹ ಈ ಜೀವನ್ಮುಗ್ತನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾ, ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತಲೂ ತಾನು ಬೇರೆಯಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಆತ್ಮನನ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಆತ್ಮನನ್ಲಿಯೇ ಕ್ರೀಡೆ 
ಯುಳ್ಳವನಾಗಿ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸಮರಸವುಳ್ಳಎನಾ', `ವಂತ್ತು ಆತ್ಮನ 
PY ಫಳ ಕತತ ಅವನು ಮುಕ್ತನಾ.ಸತ್ತಾನೆ. ॥೨॥8 
ತೇ ಜೀನಾಃ ಪುತ್ರೇಷಗಾಯಾಶ್ಚ ವಿಶ್ರೀಷಣಾಯಾಶ್ವ ಲೋಕೆ 
ಷಣಾಯಾಶ್ಚ ಗೂ ಪ್ಯತ್ನಾಯ ತ 
ನಿಷ್ಟರಿಗ್ರಹಾ ಅಶಿಖಾ ಅಯೆಜ್ಞೋಪನೀತಾ ಅಂಧಾ ಬಧಿರಾ 
ಮುಗ್ಧುಃ ಕ್ಲೀಬಾ ಮೂಕಾ ಉನ್ಮತ್ತಾ ಇವ ಪರಿನರ್ತಮಾನಾಃ 
ಶಾಂತ ದಂತಾ ಉಪಂತಾಸ್ತಿತಿಕ್ಷವಃ । 
ಮಡದಿಯೆಂಬ ಈ ಷಣದಿಂದಲೂ, ಹಣವೆಂಬ ಈಷಣದಿಂದಲ್ಕೂ 
ಮತ್ತು ಲೋಕದ್ದೂರುವ ಎಲ್ಲಾ ಜನರು ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕೆಂಬ, 
ಲೋಕೇಷಣದಿಂದಲೂ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದಲೂ ನಿವೃತ್ತ 
ರಾಗಿ [ವಿರಕ್ತರಾಗಿ] ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರೀತಿಯಿಲ್ಲದ 
ವರಾಗಿ, ಯಾರಾದರೂ ಏನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟರೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಓದವರಾಡ್ಕಿ 
ಶಿಖಾ ಮತ್ತು ಯಜ್ಞೋಪವೀತಿಎಲ್ಲನವರಾಗ್ಯಿ ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೬೪ 


ಬಹಿರೀಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವುಳ್ಳೆವರಾಗಿ, ಬಿಟ್ಟ ವಿಷಯವನ್ನು ಪುನಃ 
ಸ್ಮರಿಸದ ಉಪಂತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿ ಮತ್ತು ಶೀತೋಷ್ಣಗಳನ್ನು ಸಹಿಸು 
ವವರಾದ ಅವರೇ [ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿದವರೇ] 
ದೇವತೆಗಳು, ಇವರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ:ರುಡರಂತೆ, ಕಿವುಡರಂತೆ, ಹುಚ್ಚ 
ರಂತೆ, ನಪುಂಸಕರಂತೆ, ಮೂಕರಂತೆ ಮತ್ತು ಸುರಾಪಾನಮತ್ತರಂತೆ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾರೆ. 1೩॥ 


ಸಮೂಹಿಶಾ ಆತ್ಮರತಯ ಆತ್ಮಕ್ರೀಡಾ ಆತ್ಮನಿಥುನಾ 
ಆತ್ಮಾನಂದಾಃ ಪ್ರಜನಮೇವನ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶಂ 
ಶೂನ್ಯಂ ಜಾನಂತಸ್ತತ್ರೈನ ಪರಿಸಮಾಪ್ತಾ8॥ 


ನಿರ್ಮಲ ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಲ ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ, ಅವರು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಯೇ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವರು, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಆಡುವವರು, 
ಅತ ಫಿಯೇ ಸೇರುವವರು ಮತ್ತು ಆತ್ಮನ ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ವವರಾದ ಅಷರು ಓಂಕಾರವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ವಾಚಕವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಲಯ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ॥೪॥ 


ಕುಚೇಲೊಆಸಹಾಯ ಏಕಾಕೀ ಸಮಾಧಿಸ್ಥ ಆತ್ಮಕಾಮ ಆಪ್ತ 
ಕಾಮೋ ನಿಷ್ಠಾನೋ ಜೀರ್ಣಕಾನೋ ಹಸ್ತಿನಿ ಸಿಂಹೇ ದಂಶೇ 
ಮಠಕೇ ನಕುಲೇ ಸರ್ಪರಾಕ್ಷಸಗಂಥರ್ವೇಷು ಮೃತ್ಯೋ 
ರೂಪಾಣಿ ವಿಡಿತ್ವಾ ನ ಬಿಭೇತಿ ಕುತಶ್ಚನೇತಿ ॥ 


೬೫ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ನೂರಾರು ಕಡೆ ಹರಿದು ಹೋದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಉಟ್ಟಿರುಪನಾಗಿ; 
ಯಾರ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕಾಮನಾರಹಿತನಾಗಿ, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ, 
ನಸಿಸಲ್ಬಟ್ಟ ಕಾಮನೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿ ಆನೆಯಲ್ಲಿ, ಸಿಂಹದಲ್ಲಿ ಚೇಳು. 
ಸೊಳ್ಳೆ "ಮ ಬಾಂತಾದ ಕಚ್ಚು ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಂಂಗುಸಿಯಲ್ಲಿಯೂ,. 
ಹಾವು, ರಾಕ್ಷಸ ಮತ್ತು 'ಗಂಧರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ಇವುಗಳ ಘೋರ ರೂಪ. 
ವನ್ನು ನೋಡಿಯೂ ಕೂಡ ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ಹೆದರುವುದಿಲ್ಲ. ॥೫॥ 


ಸರ್ವಧರ್ಮಾನ ೈರಿತ್ಯಜ್ಯ ನಿರ್ಮಮೋ ನಿರಹಂಕಾರೋ ಭೂತ್ವಾ, 
ಬ್ರಹ್ಮಿಸ್ಮಂ ಶರಣಮುಪಗಮ್ಯ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ 
ಬ್ರಹ್ಮ ನೇಹ ನಾನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚೀನೆತ್ಕಾನಿಮುಹಾವಾಕ್ಯರ್ಥಾನುಭವ 
ಜ್ನ್ಞನಾ ದ್ಬ್ರಹೈನಾಹಮಸ್ಮಿ (ತಿ ನಿಶಿ ತೈ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಕಸಮಾಧಿನಾ: 
ಸ್ವ ತಂತ್ರೊ € ಯತಿಶ್ಚರತಿ ಸ ಸಂನ್ಯಾಸೀ ಸ ಮುಕ್ತ? ಸ ಸೂಜ್ಯಃ 
ಸ ಯೋಗೀ ಸ ಸರಮುಹಂಸೆ: ಸೊೋಆನಧೂತಃ ಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ. 
ಇತಿ ಜೀನಃ ಪಂಚವಿಂಶಕಃ ಸ್ವ ಕಲ್ಪಿ ತಚತುರ್ನಿಂಶತಿ ತತ್ತ ೩೦ ಪರಿ 
ತ್ಯಜ್ಯ ಷಡ್ಜ ಂಶಕಪೆರನಾತಾ ಹಮಿತಿ ನಿಶ್ಶ ಯಾಜ್ಮೆ (ವನ್ನು ಫ್ರ್ಯೋ 
ಭವತಿ Il 

ದೇಹ ಮೊದಲಾದ ಆನಾತ್ಮಗಳ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮನೆ, 

ಮಠ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನದೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದವನಾದ ಮತ್ತು 
ನಾನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರ ಭಾವನೆಯಿಲ್ಲದವನಾದ ಮುಮುಕ್ಷುವು ಶ್ರೋತ್ರಿ 
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ಯ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠ ಸದ್ಗುರುಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಶರಣು ಹೋಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ 
"ಆಪ್ತಾದಿ ಚರ್ತುವಿಧ ಸೇವೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನೀನೇ ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವೇ 
“ಎಂದು ಬೋಧಿಸುವ ತತ್ತ್ವಮಸಿ "ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ' ಮತ್ತು 
'ಚೇತನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕೂಡ ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂದು ಬೋಧಿಸುವ 
"ನೇಹನಾನಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚನ' ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳ ಅರ್ಥ 
-ವನ್ನು ಸಾ _ನುಭವಗೊಳಿಸಂತ್ತಾ [ತನ್ನನುಭವಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ] 
"ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಿದ್ದೇನೆ.” ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಯಾವ ಯತಿಯು ನಿರ್ವಿ 
'ಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನೇ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು, ಮುಕ್ತನು, ಪೂಜ್ಯನು, ಆ ಯೋಗಿಯೇ ಪರಮ 
'ಹಂಸನು. ಅವನೇ ಅವಧೂತನು, ಅವನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು. ಹೀಗೆಂದು 
ತನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಕಲ್ಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಜೀವಸಹಿತ ಇಪ್ಪತ್ತೈದು ತತ್ತ್ವ 
'ಗಳೋಳಗೆ ೨೪ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನು ಅನಾತ್ಮಗಳೆಂದು ನೇತಿಗಳೆದು ಇಪ್ಪ 
ತ್ತಾರನೇ ತತ್ತ್ವವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯದಿಂದ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ॥೬॥ 
ತುರೀಯಮಕ್ಷರಮಿತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಜಾಗರಿತೇ ಸುಷುಸ್ತ್ಯವಸ್ಥಾಪನ್ನ 
ಇವ ಯದ್ಯಚ್ಛು ತೆಂ ಯದ್ಯದೃಷ್ಟಂ ತತ್ಸರ್ವನುನಿಜ್ಞಾ ತ 
'ಮಿವ ಯೋ ವಸೇತ್ತಸ್ಯ ಸ್ವಸ್ನಾವಸ್ಮಾಯಾಮನಿ ತಾದೃಗವಸ್ಕಾ 
ಭವತಿ ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ್ತೋ ಭವತಿ ॥ 

ಜ್ಞಾ ನ ಸಾಧ್ಯವಾದ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನಾಶರೆಹಿತ 


೬೭ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ಪಾಕ್ಕಗಳು 


ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೇ ನಿದ್ರೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದವನಂತೆ ಯಾವ ಯಾವದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆಯೋ, ಯಾವ ಯಾವು: 
ದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯದವನಂತೆ: 
ಯಾವನು ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ, ಮತ್ತು ಯಾವನಿಗೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂಸಹ: 
ಆ ರೀತಿಯಾದ ಅವಸ್ಥೆಯು [ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ] ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಯೋ: 
ಅವನೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನ್ಕೆ UL 


ಸಕೃದಿ ಿಭಾತೆಸದಾನಂದಾನುಭನೈ ಕಗೋಚ ಸೋ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ದಿ 

ದ್ವಾಂಶ್ಚ ಕ್ಷುರಾದಿಬಾಹ್ಯಪ್ತ್ರಪಸೆಂಚೋಪರತಃ ಸರ್ವಂ 

ಜಗದಾತ್ಮತೆ ನ ಪಶ್ಯನ್ನಾತ್ಮೇತಿ ಭಾನಯನ್‌ ಕೃತಕೃತ್ಯೋ 
ಭವತಿ ಟ 


ಒಂದೇ ಒಂದು ಬಾರೇ ನಾನು ಸದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನಿದ್ದೇನೆಂದು. 

ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು ಪಡೆದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಪಂಡಿತನು ಚಕ್ಷು 
ಉ a ೪ ಇ 

ರಿಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾದ ಹೊರಗಿನ ಸಕಲ ಪ್ರಪಂಚದಿಂದ ಉಪರತನಾಗಿ. 
ನಾಮರೊಪಾತ್ಮಕ ಜಗತ್ತನ್ನು ಸದ್ರೂಪವಾದ ನನ್ನ ಆತ್ಮನಿಗಿಂತಲೂ 
ಬೇರಿಲ್ಲವೆಂದು ನೋಡುತ್ತಾ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಪಟವೇ ಕುಟಿಯಾದಂತೆ ನನ್ನ 
ಆತ್ಮನೇ ಜಗದ್ರೂಪನಾಗಿದ್ದೆನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾ ಕೃತಕೃತ್ಛನಾಗು: 
ತ್ತಾನೆ. ಅಂದರೆ ಮಾಡುವುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದವನಾಗಿರು. 


ತ್ತಾನೆ. yl 
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ನಿರ್ದ್ರಂದ್ವಃ ಸ ಸದಾಂಜಂಚಲಗಾತ್ರಃ ಪರಮಶಾಂತಿಂ ಸ್ವೀಕೃತ್ಯ 
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಃ ಪರಮಾತ್ಮಾಹಮೇತ್ಯ ಖಂಡಾನಂದಃ ಪೂರ್ಣ 
ಕೃತಾರ್ಥಃ ಪರಿಪೂರ್ಣಪರಮಾಕಾಶಮಗೃಮನಾಃ ಪ್ರಾಪ್ರೋೊ- 
ನ್ಮನ್ಯವಸ್ಮಾ ಸಂನ್ಯಸ್ತ ಸರ್ವೇಂದಿಯನರ್ಗೋಂನೇಕಜನ್ಮಾರ್ಜಿತೆ 
ಕ್ಲೇಶಕಶ್ಶಲೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮಸ್ಮೀತಿ ಕೃತಕೃತ್ಯೋ ಭವತಿ ॥1 
ಶೀತಉಷ್ಣ, ಹಸಿವ್ರ-ತ ಹೆ ಲಾಭ-ಹಾನ್ಕಿ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಣಿ ಲ 
ದ್ವಂದ್ವರಹಿತ ಯಾವಾಗಲೂ ಚಂಚಲರಹಿತವಾದ ಶರೀರ [ಅವಯವ 
ವಳ್ಳವನು.] ಉಳ್ಳವನಾಗಿ ಪರಮ ಶಾಂತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ 
ನಾದ ಅಖಂಡಾನಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಾನಿದ್ದೆ ನೆಂದು 
ತಿಳಿದ ಕೃತಾರ್ಥನು ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾದ ಮನ 
ಸುಳ್ಳೆನಾವಗಿ ಹೊಂದಲ್ಪಟ್ಟ ಉನ್ಮನಿ ಸ್ಥಾನವುಳ್ಗ ವನಾಗಿ ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯನಾದ [ಸಕಲೇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿದವನಾಗಿ] ಅನೇಕ ಕೋಟಿ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪುಣ್ಯದ ಪರಿಪಕ ತೆಯ ಫಲವಾದ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಆನಂದವನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವುದರಿಂದ ಅವಿದ್ಯಾದಿ ಸಕಲ ಕ್ಲೇಶ, ಮಲಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾ 
ದವನಾಗಿ ಬ ್ರಿಹ್ಮನೇ ನಾನಿದ್ದೆ ನೆಂಬ ದೃಢಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಕ ೃತಕೃತ್ಯನಾ 
ಗುತ್ತಾನೆ. 1೯ 
ಬ್ರಹ್ಮೈನಾಹನುಸ್ಮೀತೈನನರತೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಣವಾನು ಸಂಧಾನೇನ 


೬೯ ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯಃ ಕೃತಕೃತ್ಯೋ ಭನತಿ ಸ ಪರನುಹಂಸ ಪರಿವ್ರಾಟ್‌ ॥ 
ಯಾವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಿದ್ದೇನೆಂದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಓಂಕಾರದ 

ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮಾನುಸಂಧಾನವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಕ ತಕ ೃತ್ಯನಾಗು 

ತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಪರೆಮಹಂಸ ಸನ್ಯಾಸಿಯು, 100॥ 


ಭಾವಾಭಾವಕಲಾನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಃ ಸರ್ನಸಂಶಖಯಧ್ವಸ್ತಃ ಪೂರ್ಣ 
ಹಂಭಾನಃ ಕೃತಕೃತೆ್ಯ್ಯೀ ಭವತಿ । 

ಅಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅದರೆ ಕುರ್ಯವಾದ ನುಮರೂಷಾತ್ಮಕ 
ಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಮುಕ್ತನಾದ. ಪ್ರಮಾಣಗತ, ಪ್ರಮೇಯಗತ್ಕ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಸಂಶಯಗಳಿದ ರಹಿಶನುದ ಪರಿಪೂರ್ಣಮದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾನಿದ್ದೇನೆದು ತಿಳಿನವನಾಗಿ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ॥ ೧॥ 


ಪ್ರಾಣೋ ಹ್ಯೇಷ ಸರ್ನಭೊತೈರ್ನಿಭಾತಿ ವಿಜಾನನ್ವಿದ್ದುನ್‌ 
ಭವತೇ ನಾತಿನಾದೀ | ಆತ್ಮಕ್ರೀಡ ಆತ್ಮರತಿಃ ಕ್ರಿಯಾನಾನೇಷ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದಾಂ ನರಿಷ್ಮಃ | 

ಯಾವ ಈ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಾ ಣಕ್ಕೂ ಪ್ರಾಣನಾಗಿದ್ದಾನೆಯೋ 
ಮತ್ತು ಸರ್ವ ಭೂತಗಳೆಲ್ಲಿದ್ದು ಸರ್ವಭೂತಗಳೆ ಆತ್ಮನಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಗುತ್ತಾನೆಯೋ ಇಂತಹ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದ ವಿದ್ವಾಂಸನು 
ಕುತರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪುತ್ರ ಭಾರ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವನು, ಕ್ರಿಡೆಯುಳ ವನು ಅಥವಾ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೭೦ 


'ಪ್ಲಾನಧ್ಯಾನಾದಿ ಕ್ರಿಯೆಯುಳ್ಳವನಾದ ಇವನು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ತಿಳಿ ದವರಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠನು. । ೧೨॥ 


ನಿನಿಸಾರ್ಧಂ ನ'ತಿಸ್ಮೃಂತಿ ವೃತ್ತಿಂ ಬ್ರಹ್ಮನುಯೀಂ ವಿನಾ । 
"ಯಥಾ ತಿಸ್ಕಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾಃ ಸನಕಾದ್ಯಾಃ ಶುಕಾದಯೆಃ 1 

ಹೇಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದಲಾದವರು ಮತ್ತು ಸನಕ ಸನಂದಾದಿ 
ಸಪ್ತಯಷಿಗಳು ಶುಕನೇ ಮೊದಲಾದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರೆ 
"ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೋ, ಅದರಂತೆ ಜ್ಞ್ಯಾನಿಗಳಾದವರು ಅರ್ಧ 
"ನಿಮಿಷವೂ ಕೂಡ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರವೃತ್ತಿರಹಿತರಾಗಿ ಇರಕೂಡದು, ॥7೩॥ 
'ಅಧ್ಯಾತ್ಮರತಿರಾಸಿನೋ ನಿನಸೇಶ್ಷೋ ನಿಶಾಶಿಸಃ ಸರ್ವದ್ವಂದ್ವೆ 
ರ್ಫಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯೇವಾನ ತಿಷ್ಮತೇ ॥ 

ಯಾವನು ಆತ್ಮವಿಷ ಖಕಗಳುದ ಶ್ರವಣಮನನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಯಾವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯೂ ಅಸೆಯೂ ಇಬ್ಬವವರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಮತ್ತು ಶೀತೋಷ್ಣುದಿ ಸಕಲ ದೃಂದಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಯೋ, 
ಆವನು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ. $೧೪॥ 
'ಕಸಾಲಂ ವೃಕ್ಷನುೂಲಾಶಿ ಕುಚೇಲಾನ್ಯಸಹಾಯೆತಾ | ಸಮತಾ 
ಚೈವ ಸರ್ವಸ್ಮಿನ್ಯೇತನ್ಮುಕ್ತಸ್ಯ ಲಕ್ಷಣವು ॥| 

ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಕಪಾಲವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಚಿಂದಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನುಟ್ಟು 
ಯಾರೆ ಸಹಾಯವೂ ಇಲ್ಲದೇ ಮರದಡಿಯನ್ನಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾ ಉತ್ಕುಷ್ಟ 


೭೧ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೋಧಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳಂ: 


ನಿಕೃಷ್ಟ (ಶ್ರೇಷ್ಠಕನಿಷ್ಟವಾದ] ವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನತೆಯೋ” 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣಗಳು; ॥೧೫॥ 
ಸ್ವಸ್ನೇಃಸಿ ಯೋಭಿಯುಕ್ತಃ ಸ್ಯಾಜ್ನಾಗ್ರತೀನ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಈದೃಕ್‌ಚೇಷ್ಟಃ ಸ್ಮೃತಃ ಶ್ರೇಷ್ಠೋ ವರಿಷ್ಠ್ಮೋ 
ಬ್ರಹ್ಮವಾದಿನಾಮ್‌ ೫ 
ಯಾವ ಬೃಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು. ಜಾಗ್ರತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರ ಮೇಲೆಯೂ 
ದೋಷಾರೋಪಣೆ ಮಾಡದಂತೆ ಸ್ವಪ್ಪದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡಾ ದೋಷಾ 
ರೋಪಣೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. C೬ 
ನಿರ್ಮಾನಶ್ಚಾನಹಂಕಾರೋ ನಿರ್ದ್ವಂದ್ವ ಶ್ಚಿನ್ನಸಂಶಯಃ | 
ಆತ್ಮಕ್ರೀಡ ಅತ್ಮರತಿರಾತ್ಮನಾನ್‌ ಸಮದರ್ಶನಃ ॥ 
ಪೂಜಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಮುಂತಾದ ಮಹಾನರಹಿತನಾಗಿ, ನಾನೂ 
ಜ್ಞಾನಿಯೆಂಬ ಅಹಂಕಾರವಿಲ್ಲದವನಾಗಿ, ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ದ್ವಂದ್ವರಹಿ: 
ನಾಗಿ, ಸಕಲ ಸಂಶಯ ರಹಿತನಾಗಿ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರೀಡೆ ಮತ್ತು 
ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ರತಿಯುಳ್ಳೆ ಸಮದರ್ಶಿಯಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಆತ್ಮನೇ" 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. ॥೧೭॥ 
ಸ್ಮೃತ್ವಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ ಚ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಜ್ಞಾತ್ವಾ 
ತುಭಾಶುಭಮ್‌ | ನ ಹೃಷ್ಯತಿ ಗ್ಲಾಯತಿ ಯಃ ಸ ಶಾಂತೆ ಇತಿ 
ಕಫ್ಯತೇ ೬ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾ ಬಳಿ ೨೧ 


ಶುಭವನ್ನಾಗಲಿ ಅಶುಭವನ್ನಾಗಲಿ ನೆನಪಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಟ್ಟಿ,.. 
ತಿಂದು, ನೋಡಿ, ಮತ್ತು ತಿಳಿದು ಯಾವನು ಸುಖ-ದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಶಾಂತನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ॥೧೮॥: 
ಅಪ್ರಾಸ್ತಂ ಹಿ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಸನುತಾಂ ಗತಃ | 
ಅದೃಷ್ಟಖೇದಾಖೇಜೋ ಯಃ ಸಂತುಷ್ಟ ಇತಿ ಕಥ್ಯತೇ ॥ 

ದೊರೆಯದೇ ಇರುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅದೃಷ್ಟಕ್ಕನು ಗುಣ: 
ವಾಗಿಯೇ ಬಂದದ್ದರಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದವನಾಗಿ ಯಾವನು ಸುಖ. 
ದುಃಖ ರಹಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆಯೋ, ಅವನು ತೃಪ್ನನೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು, 
ತ್ತಾನೆ, 11೧೯॥ 
ನಾಕೃತೇನ ಕೃತೇನಾರ್ಥೋ ನ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿನಿಭ್ರಮೈಃ | 
ನಿರ್ಮಂಥನ ಇನಾಂಭೋಧಿಃ ಸ ತಿಷ್ಕತಿ ಯಥಾಸ್ಥಿ ತಃ | 

ಶ್ರುತಿ, ಸ್ಮೃತಿಗಳು ಹೇಳಿದ-ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿರು: 
ವುದರಿಂದ ಹಾನಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಮಾಡುವದರಿಂದ ಲಂಭವೂ ಕೂಡ ಇಲ್ಲ. 
ಕೃತ ಕೃತ್ಯನಾದ ಜ್ಞಾನಿಯು ಶಾಂತವಾದ ಸಾಗರದಂತಿರಂ 
ತ್ತಾನೆ, ॥೨೦॥ 
ಸಮ್ಯಜ್ಞಾನಾನಬೊಧೇನ ನಿತ್ಯಮೇಕಸಮಾಧಿನಾ ! 
ಸಾಂಖ್ಯ ಏನಾವಬುದ್ಧಾ ಯೇ ತೇ ಸಾಂಖ್ಯಾ ಯೋಗಿನಃ 

ಸ್ಮೃತಾಃ ॥ 


೭೩ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯಥಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
:ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮನವನ್ನಿಡುವಿಕೆ ಎಂಬ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಯಾರು ಈ 


“ಪ್ರಕಾರ ತತ್ವ ಜ್ಞಾನಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು 
“ಸಾಂಖ್ಯರು. ॥೨೧1 


:ಸಾಂಖ್ಯ ಏನಾನಬುದ್ಧಾ ಯೇ ತೇ ಸಾಂಖ್ಯಾ ಯೋಗಿನಃ 
ಸ್ಮೃತಾಃ! 
ಯಾರು ದೇಹಾದಿ ಅನಾತ್ಮಗಳನ್ನು ತಾನಲ್ಲ ತನ್ನ ವಲ್ಲವೆಂದೆಣಿಸಿ 
:ಶುದ್ಧಾತ್ಮನೇ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರು ಸಾಂಖ್ಯ 
(ಜ್ಞಾನ) ಯೋಗಿಗಳು el 


:ಪ್ರಾಣಾದ್ಯನಿಲ ಸಂಶಾಂತೌ ಯುಕ್ತಾ ಯೇ ಸದಮಾಗತಾಃ | 
ಅನಾನುಯಮನಾದ್ಯಂತಂ ತೇ ಸ್ಮೃತಾ ಯೋಗಯೋಗಿನಃ ॥ 
ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗಳ ಗಮನಾಗಮನವು ಶಾಂತವಾಗುತ್ತಿರಲ್ಲು, 
ಯಾರು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ದುಃಖವಿಲ್ಲದ ಉತ್ಪತ್ತಿನಾಶಗಳಿಲ್ಲದ ಪದವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರು ಯೋಗಿಗಳು, 1೨॥ 
-ಸುಖದುಃಖದಶಾಧೀರಂ ಸಾಮ್ಯಾನ್ನ ಪ್ರೊದ್ಧರಂತಿ ಯಮ್‌ । 
ನಿಃಶ್ವಾಸಾ ಇವ ಶೈಲೇಂದ್ರಂ ಚಿತ್ತಂ ತಸ್ಯ ಮೃತಂ ನಿದುಃ ॥ 
ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನು ಸಮವಾಗಿ ತಿಳಿದ ಯಾವ 
ವೀರನನ್ನು ಅವು ಸಮಸಿ ತಿಯಿಂದ ಅಲುಗಾಡಿಸುವುದಿನ್ಲವೋ, ಅವನು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೭೪7 


ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. ಮಾನವನು ಮೂಗು ಬಾಯಿಗಳಿಂದ ಹೊರಬಿಟ್ಟ 
ಉಸಿರಿನಿಂದ ಪರ್ವತವು ಅಲುಗಾಡದಂತೆ ಅಚಲವಾದ ನಷ್ಟವಾದ: 
ಅವನ ಚಿತ್ತವು ಅಲುಗಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 1೩ ॥ 
ವಾಚಾಮತೀತೆ ವಿಷಯೋ ವಿಷಯಾಶಾದಕೋರಿಖುತೆ: 
ಪರಾನಂದ ರಸಾಕ್ಷುಬ್ಬೊೋ ರಮತೇ ಸ್ವಾತ್ಮನಿ | 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ಬ್ರಹ್ಮದಂತೆ ಮಾತಿಗೆ ವಿಷಯನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ.. 
ಅವನು ವಿಷಯಗಳ ಆಸೆ ಎಂಬ ಸೀಮೆಯನ್ನು ದಾಟಿ. ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ 
ಮಗ್ನನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ತಾನು ರಮಿಸುತ್ತಾನೆ. ॥1೪॥ 
ನಿರ್ಗ್ರಂಥಿಃ ಶಾಂತಸಂದೇಹೋ ಜೀನನ್ಮುಕ್ಟೋೊ€ ವಿಭಾವನಃ । 
ಅನಿರ್ನಾಣೋಪಿ ನಿರ್ವಾಜಶ್ರಿತ್ವ್ರ ದೀಪ ಇನ ಸ್ಮಿತಃ। 
ಸಂ ಸದಾ ತುಸೊ , ಛಸಹಾಯೋ | 
ಹೃದಯಗ್ರಂಥಿಯು ಇಲ್ಲದ, ಸಂಶಯಗಳಿಲ್ಲದ ಅನಾತ್ಮ 
ಾಎವಗಳಿಲ್ಲದ, ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು, ದೇಹವಿದ್ದರೂ ದೇಹರಹಿತನಾಗಿ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಚಿತ್ತವು ದೊಡ್ಡ ದೀಪದಂತಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಆವನು ಹಣವಿಲ್ಲದವನಾದರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ತೃಪ್ತನಾಗಿರುತ್ತನೆ, 
ಹಾಗೂ ಯಾರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ವಸಿಷ್ಮರಂತೆ ಬಲಿಷ್ಮನಾಗಿರು 
ತ್ತಾನೆ. 1೫॥ 


ನಿತೃತೃಪ್ತೊ ಆಪ್ಯಭುಂಜಾನೊಟಸ್ಯಸಮಃ ಸಮದರ್ಶನಃ । 
ಹುರ್ವನ್ನಪಿ ನ ಕುರ್ನಾಣಶ್ಚಾ ಭೋಕ್ತಾ ಫಲಭೋಗ್ಯಸಿ || 


೭೫ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಮಕ್ಕಗಳು 


ಊಟಮಾಡದವನಾದರೂ ನಿತ್ಯ ಶೃಪ್ತನಾಗ್ಕಿ ೭ಷಮವಃದ 
`ಜಗತ್ತಿನಲಿ ಸಮವಾದ ಬಹ ವನು ನೋಡುತ್ತೂ ಮಾಡಿದರೂ 
ಎಮಿ' (ನಿ ಹ್‌ ತ್ಮ ತೆ 


ಮಾಡದವನಾಗಿ, ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ಅಭೋಕ್ತ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ॥೬॥ 
ಶರೀರ್ಯಪ್ಯ ಶರೀರೋಇಸೌ ಸರಿಚ್ಛೆನ್ನೋಪಿ ಸರ್ವಗಃ | 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮರತಿರಾಸೀನೋ ಪೂರ್ಣ ಸಾವನ ಮಾನಸಃ || 

ಇವನು ಶರೀರವುಳ್ಳೆವನಾದರೂ ಶರೀರವಿಲ್ಲದವನು. ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ 
ನಾದರೂ ಕೂಡ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕನು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವ 
ನಾಗಿ ಪೂರ್ಣನಂಗಿ ಪವಿತ್ರವುದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. (೭॥ 
ನೈಷ್ಯಮೆ್ಯೀಣ ನ ತಸ್ಯಾರ್ಥಸ್ತಸ್ಯಾರ್ಥೊೋಸಸ್ತಿ ನ ಕರ್ಮಭಿಃ | 
ನ ಸಮಾಧಾನಜಾಷ್ಯಾಭ್ಯಾಂ ಯಸ್ಯ ನಿರ್ನಾಸನಂ ಮನಃ ! 

ಯಾವನ ಮನವು ವಾನನೆಗಳಿಂದ ರಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಅವನಿಗೆ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದಾಗಲಿ ಅವುಗಳೆನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುಮ್ಮನಿ 
ರುವುದರಿಂದ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಮಾಧಾನ ಮತ್ತು 
ಜಪಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ೮॥ 
ಜಗಜ್ಜಿನಾದಿರೂಪೇಣ ಪಶ್ಯನ್ನಸಿ ಸರಾಕ್ಮಾವಿತ್‌ | 
ನತತ್ಪಶ್ಯತಿ ಚಿದ್ರೂಸಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಸ್ತ್ವ್ವೇನ ಪಶ್ಯತಿ ॥ 

ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಜ್ಞಾ ನಿಯೂ ಕೂಡ ಜೀವ ಜಗತ್ತು ಮೊದ 
“ಪಾದವುಗಳನ್ನು ನೋಡುವಂತೆ ಕಂಡರೂ ಕೂಡ ಆವನು, ಆರು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ AS 


“ರೂಪಮದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ ನೋಡುತ್ತಾನ್ಕೆ ಜಗದಾದಿಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ॥೯. 
ಹನುನ್ನಂ ಸದಾನ್ನಾದ ಇತಿ ಹಿ ಬ್ರಹ್ಮನೇದನಮ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ದ ಸತಿ ಜ್ಞಾನಾತ್ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮನೈವ ತು ॥ 
ನಾನು ಸದಾ ಅನ್ನವು ಮತ್ತು ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವವನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು. ಜ್ಞಾ ನಿಯಂ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನು 
ಹ್ಮ ರೂಪದಿಂದ ಊಟಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ॥೧೦॥ 
ಸಾಧಿನುಥ ಕರ್ಮಾಣಿ ಮಾ ಕರೋತು ಕರೋತು ವಾ. 
ಹೈದಂಯೇನಾತ್ತ ಸರ್ನೇಹೋ ಮುಕ್ತ ಏವೋತ್ತನಾಶಯಃ 8 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನೂ ಗಲಿ. ಅಥವಾ ಕರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ, ಮಾಡಲಿ 
ಅತವಾ ಮಾಡದಿರಲಿ, ಜ್ಞಾನಿಯು ಹೃದಯದಿಂದ ಎಲ್ಲಕಾಮನೆ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಿ ಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು ಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾ 
ನೆಂಬ ಭಾವವು. eel 
ಅಕ್ಸರೆತ್ವಾ ದ್ವರೇಣ್ಯದ್ಯ್ಯಸ್ತ ಸಂಸಾರಬಂಧನಾತ್‌ । 
ತತ್ತ್ವ ತುಸ್ಯಾದಿಲ ಕ್ಷ್ಯತ್ವಾದನಧೂತ ಇತೀರ್ಯತೇ || 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಬ್ರಹ್ಮನಾದ್ದರಿಂದ ವರಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಮತ್ತು 
“ತತ್ತ್ವಮಸ್ಯಾದಿ' ಲಕ್ಷ್ಯನಾದ್ದರಿಂದ ಅವಧೂತನೆರು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತಾ.ನೆ, ॥೧೨॥ 


ಕ್ರಿ 


೭೬ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯೋ ವಿಲಂಘ್ಯಾಶ್ರಮಾನ್ವರ್ಣಾನಾತ್ಮನ್ಯೇವ ಸ್ಥಿತಃ 
ಪುನಾನ್‌ ! ಅತಿವರ್ಣಾಶ್ರನೀ ಯೋಗಿ ಹ್ಯವಧೂತಃ ಸ 
|! 

ಯಾವ ಪುರುಷನು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾದಿ ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣಾದಿ ವರ್ಣಗಳನ್ನು ದಾಟಿ. ಅತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ಥಿತನಾಗಿ ಇರುತ್ತಾ. 
ನೆಯೊ, ಆ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ ಯೋಗಿಯು ಅವಧೂತ. 
ನೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಯಥಾ ರವಿಃ ಸರ್ವರಸಾನ್ಭಭುಂಕ್ತೇ ಹುತಾಶನಶ್ಶಾಪಿ ಹಿ ಸರ್ವ 
ಭಕ್ಷಃ | ತಥೈವ ಯೋಗೀ :ವಿಷಯಾನ್ಫ್ರಭುಂಕ್ತೇ ನ ಲಿಪ್ಯತೇ: 
ಪ್ರಣ್ಯಪಾಸೈಶ್ಚ ದಃ ॥1 

ಸೂರ್ಯನು ಸರ್ವ ಸಾರಗಳನ್ನು ಹೀರುವಂತೆ ಅಗ್ನಿಯು ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನು ತಿನ್ನು (ಸುಡು)ವಂತೆ ಯೋಗಿಯು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅನುಭಸು 
ತ್ತಾನೆ, ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಪುಣ್ಯ ಪಾಪಗಳು ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ ಕಿಂತು 
ನಾಲಿಗೆಯಂತೆ ಶುದ್ಧನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ HCA 
ಕೇವಲಂ ಸುಸಮಃ ಸ್ವಚ್ಛೋ ಮೌನೀ ಮುದಿತಮಾನಸಃ | 
ಸಂತೋಷಾವೂತೆಪಾನೇನ ಯೇ ಶಾಂತಾಸ್ತ್ರೃಪ್ತಿನರಾಗತಾಃ 1 

ಯಾವನು ಎಲ್ಲಿರಲ್ಲಿ ಸಮನೂ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಿಲ್ಲದವನೂ 
ಮೌನಿಯೂ ಸಂತೋಷಗೊಂಡ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನೂ ಹಾಗೂ ಸಂತೋಷ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೩೮ 


ವೆಂಬ ಆಮೃತಪಃನದಿಂದ ತ್ರಪ್ಪಿಯನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದಾನೆಯೋ, ಅವನು 
ಜಾ ನಿಯಂ. 1೧೪॥ 
ಆತಾ ಬೀನಾ ಮಹಾತ್ಮಾನಸೆ ಸ್ಟೇ ಮಶಹಾಪದಮಾಗಕಾ:ಃ | 
ಹರ್ಷಾಮರ್ಷ ಭಯಕ್ರೊ ಕ್‌ ಕಾಮ ರ ದೃಷ್ಟಿಭಿಃ || 
ನಹ ೈಷ್ಯಕಿ ಗ್ಲಾಯತಿ ೧೪6 ಸ ಜೀನ ಪ ಉಚ್ಛತೆ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಂನೇದು ತಿಳಿದು ಆ ಟೆ ತ್ಮಾರಾಮರಃದ 
ಆ ಮಹಾತ್ಮರು. ಹರ್ಷ, ಆಮರ್ಷ, ಭಯ, ಕ್ರೋಧ, ಕಾಮ, ಕಾರ್ಪ 
ಣ್ಮಗಳೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿಗಳಿಂದ ಸಂತೋಷಗೊಳು ವದಿಲ್ಲ. ದು।ಖಪಡುವು 
ದಿಲ್ಲ ೮ಎ ಜೀವನು ಸಿರನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. eA) 
ಆಅಹಂಕಾೂರನುಯೀಂ ಕ್ಯಿಕ್ಸ್ಯಾ ವಾಸನಾಂ ಲೀಲಯೈನ ಯಃ! 
ಕಿಷ್ಮಃ : ಧೇ ಚು ಸಂಗಿ ಸ ಜೀನು AA ಉಚ್ಯತೆ ॥ 
ಜಡ ಲೀಲಾಜಾಲವಾಗಿ ಅಹಂಕಾರ. ಮಯವಾದ ವಾಸನೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಧ್ಯೇಯವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ॥೧೬॥ 
ಮಾೌನವಾನ್ನಿರಹಂಭಾವೋ ನಿರ್ಮಾನೋ ಮುಕ್ತ ಮತ್ಸರಃ 1 
ಯಃ ಕರೋತಿ ಗತೋದ್ವೇಗಃ ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ "ತೇ 
ಯಔವನು ಮೌನಿಯೂ ಆಹಂಕಾರವಿಲ್ಲದವನೊ ಮಾನ ಮತ್ತು 
ಮತ್ಸರೆಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಉದ್ದೇಗವಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದಾನೆಯೋ; ಅವನು 
ಬೀವನ್ಮುಕ್ತನು. ॥೧೭॥ 


೯ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯಾನತೀ ದೃಶ್ಯ ಕಲನಾ ಸಕಲೇಯಂ ನಿಲೋಕ್ಯತೇ ! 

ಸಾ ಯೇನ ಸುಸ್ಮು ಸಂತ್ಯಕ್ತಾ ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಯಾವನು ದೃಶ್ಯವಾದ ನಾಮ, ರೊಪ, ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾದ 

ಜಗತ್ತನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ್ದಾನೆಯೋ, ಅವನಾ 

ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. HOH 

ಉದ್ದೇಗಾನಂದರಹಿತಃ ಸನುಯಾ ಸೈನ್ಸ ಯಾ ಧಿಯೂ । 

ನ ಶೋಚಕೇ ನ ಚೋದೇತಿ ಸ ಜ:ನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಯಾವನು ಸಮವಾದ ಸ್ವ ಚ್ಛ ವಾದ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಉದ್ದೆ €ಗ 

ಮತ್ತು ಅನಂದಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ದಖಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಯಾರಿಗೂ 

ಕರ್ಮಮಾಡೆಂದು ಹೇಳುವುವಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ನುಕ್ತನು. 1೧೯1 

ಸರ್ನೇಚ್ಛಾ ಸಕಲಾಃ ಶಂಕಾ ಸರ್ನೇಹಾ pia 

ಧಿಯಾ ಯೇನ ಸರಿತ್ಯಕ್ತಾಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಯಾವನು ಸಕಲ ಇಚೆ ಗಳನ್ನು, ಭನ ಶಂಕೆಗಳನ್ನು, ಸರ್ವ 

ರಾಗಗಳನ್ನು ಸರ್ವ ನಿಶ್ಚಯಗಳನ್ನು ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ್ದಾ 

ನೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 11೨೦ 


ಜನ್ಮ ಸ್ಥಿ ತಿನಿನಾಶೇಷು ಸೋದಯೊೂಸ್ತಮಯೇಷು ಚ । 
ಸಮನೇನ ಮನೋ ಯಸ್ಯ ಸ ಜೀವನ್ನು KA ಉಚ್ಛ ತೇ॥ 


ಹುಟ್ಟು ಬದುಕು ಮರಣಗಳಲ್ಲಿ ಉಡು ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೮೦ 


ಸೂರ್ಯಾಸ್ತ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನ ಮನವು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತ 
`ದೆಯ್ಕೋೊ ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು... 11೨೧/| 
ಸರ್ವಾಧಿಸ್ಮಾನ ಚಿನ್ಮಾಕ್ರೇ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಸೇ ಜಿದಾತ್ಮನಿ । 
'ಯೋಜೀನತಿ ಗತಸ್ನೇಹಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ | 
ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಅಧಿಷಾ ನವಾದ ಆರುರೂಪವಾದ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಲ್ಲದ 

'ಚದ್ರೂಪಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಅನಾತ್ಮ ಸ್ನೇಹರಹಿತನಾಗಿರುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. ॥೨೨॥ 

ಕ್ರಿಯಾನಾಶಾದ್ಧೆ ವೇಚ್ಛೆ ಂತಾ ನಾರೋಸ್ಮಾದ್ವಾಸನಾ ಕ್ಷಯ್ಕೆ 
ವಾಸನಾ ಪ್ರಕ್ಷಯೋ 'ನೋಕ್ಷ: ಸ ಜೀವನು ಕ್ರ ಉಚ್ಯತೇ [ 


ಕ್ರಿಯಾನಾಶದಿಂದ ಚಿಂತೆಯು ತ್‌ ಇದರಿಂದ 
ಲೋಕಾದಿ ವಾಸನೆಗಳು ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತವೆ. ವಾಸನೆಯು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತಿರಲು ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು, 11೨೩11 
ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಾ ಚ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾ ವೃತ್ತಿಃ ಪ್ರಜ್ಞೇತಿ ಕಥ್ಯತೇ | 
ಸಾ ಸರ್ವದಾ ಭನೇದ್ಯಸ್ಯ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥1 

ಯಾವನ ವೃತ್ತಿಯು ಕಲ್ಪನಾರಹಿತವಾಗಿ ಅರುರೂಪವಾಗಿ 
“ದೆಯೋ, ಅದನ್ನು ಪ್ರಜ್ಞಾ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಯಾವನಿಗೆ ಯಾವಾ 
ಲೂ ಇರುತ್ತದೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 1೨೪1 
ಪೇಹೇಂದ್ರಿಯೇಸ್ವಹಂಭಾನ ಇದಂ ಭಾವಸ್ತದನ್ಯಕೇ । 


೮೧ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯಸ್ಯಮನೋ ಭವನಕಃ ಕಾಪಿ ಸ ಜಿವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ತನ್ನ ಶರೀರ-ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ” 
ಯಾದ ಮನೆ ಮಡದಿ ಮಕ್ಕಳುಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನವೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಯಾವ. 
ನಿಗಿರುವುದಿಲವೋ, ಅವನು ಜಿವನ್ಮುಕ್ತನು. ॥೨೫॥ 
ನ ಪ್ರತ್ಯಗ್ಬ್ರಹ್ಮಣೋರ್ಥೇದಂ ಕದಾಪಿ ಬ್ರಹ್ಮಸರ್ಗಯೋಃ ! 
ಪ್ರಜ್ಞ ಯಾ ಯೋ ವಿಜಾನಾತಿ ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥. 
ಜಗದುತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿನಾಶಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವ-ಬ್ರಹ್ಮರಲ್ಲಿ ಎಂದೂ: 
ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂದು ಯಾವನು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ,, 
ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. ॥೨೬॥ 
ಸಾಧುಭಿ: ಪೂಜ್ಯಮಾನೋಸಸಿ ಪೀಡ್ಯನಾಸೋಸಿ ದುರ್ಜ 
ನೈಃ | ಸಮಮೇನ ಭವೇದ್ಯಸ್ಯ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥॥ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಭಕ್ತರಿಂದ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟವನಾದರೂ ದುಷ್ಟಜನರಿಂದ 
ಪೀಡಿಸಲ್ಬಟ್ಟವನಾದರೂ ಯಾವನಿಗೆ ಅವೆರಡೂ ಸಮವಾಗಿವೆಯೋ, 
ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 11೨೭! 
ಯಥಾ ಸ್ಲಿತಮಿದಂ ಯಸ್ಯ ವ್ಯವಹಾರನತೋಪಿ ಚ | 
ಅಸ್ತಂಗತಂ ಸ್ಥಿತಂ ವ್ಯೋನು ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ।1 
ಯಾವನು ವ್ಯವಹಾರವುಳ್ಳವನಾದರೊ (ಅವನಿಗೆ) ಜ್ಞಾ ನಿಗೆ 
ಮಧ್ಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿದರೂ ಮೃಗಜಲವು ನೀರಿನಂತೆ ಕಾಣುವಂತೆ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಮೊದಲಿನಂತಿರುತ್ತದೆ. ಆದು ಇದ್ದರೂ ಬಾಧಿಸಿ 


« 
ಈ 
pS 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೮೨ 


ಕೊಂಡು ಹೋದರೂ ಅವನು ಆಕಾಶದಂತೆ ನಿರ್ವಿಕುರೆನಾಗಿರುತ್ತಾನ್ಕೆ 
ಅದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. ॥೨೮॥ 


'ನೋದೇಶಿ ನಾಸ್ತ್ರಮಾಯಾತಿ ಸುಖೇ ದುಃಖೇ ಮನಃ ಪ್ರಭಾ ! 
'ಯಥಾಪ್ಪಾಪ್ತಸ್ಥಿತಿರ್ಯಸ್ಯ ಸ ಜಿವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ 1 

ಸುಖ-ದುಃಖಗಳು ಬಂದಾಗ ಯಾವನ ಮನದ ಪ್ರಭೆಯು 
'ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನು ತಾನು ಪಡೆದ ಸ್ಥಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿರುಶ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು, ॥೨೯॥ 
'ಯೋ ಜಾಗರ್ತಿ ಸುಷುಪ್ರಿಸ್ಕೋ ಯಸ್ಯ ಜಾಗ್ರನ್ನನಿದ್ಯತೇ। 
'ಯಸ್ಯ ನಿರ್ವಾಸನೋ ಬೋಧಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಕತೇ ॥ 

ಯಾವನು ಒಮ್ಮೆ ಅವಿದೈಯೆಂಬ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಎದ್ದಿದ್ದಾ 
'ನೆಯೋ, ಯಾವನಿಗೆ ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಎಚ್ಚರವಾಗುವತನವಿಲ್ಲವೋ, 
"ಯಾವನ ಜ್ಞಾನವು ವಾಸನಾ ರಹಿತವಾಗಿದೆಯೋ, ಅವನು 
`ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಃ. ॥೩೦॥ 
ರಾಗದ್ವೇಷಭೆಯಾದೀನಾಮನುರೂಪೆಂ ಚರನ್ನಪಿ 1 ಯೋಃಂ 
`ತೆರ್ಮೋಮವದತ್ಯಚ್ಛಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಛತೇ ॥ 

ರಾಗ, ದ್ವೇಷ, ಭಯಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವ್ಯವಹೆ 
:ರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಯಾವನು ಒಳೆಗಡೆಗಿರುವ ಆಕಾಶದಂತೆ ಅತಿ 
ಸ್ವಚ್ಛನಾಗಿದ್ದಾನೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು, 1೩೧ 


೮೩ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯಃ ಸಮಸ್ತಾರ್ಥಜಾಲೇಷು ವೃನಹಾರ್ಯೆಪಿ ಶೀತಲಃ | 
ಪರಾರ್ಥೇಸ್ವಿನ ಪೂರ್ಣಾತ್ಮಾ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ |! 
ಯಾವನು ಸರ್ವ ವಿಷಯಗಳ ಜಾಲಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡು: 
ತ್ತಿದ್ದರೂ ಬೇರೆಯವರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಶೀತಲವಾಗಿದ್ದಾನೆ. 
ಯೋ, ಆ ಪೂರ್ಣಾತ್ಮನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 11೩೨11 
ಚೈತ್ಯದರ್ಜಿತ ಚಿನ್ಮಾತ್ರೇ ಪದೇ ಪರಮ ಪಾವನೇ। 
ಅಸ್ಷುಬ್ಬಚಿತ್ತೋ ವಿಶ್ರಾಂತಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ರಹಿತವಾದ ಅರುರೂಪವಾದ ಪಾವನವಾದ ಪರ: 
ಬ್ರಹ್ಮ ಪದದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಕ್ಷೋಭೆ ಇಲ್ಲದ ಚಿತ್ತದವನಾಗಿದ್ದಾ 
ನೆಯೋ, ಆವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 11೩೩11 
ಇದಂ ಜಗದಯೆಂ ಸೋಃಯಂ ದೃಶ್ಯಜಾತನುವಾಸ್ತವಮ್‌ | 
ಯಸ್ಯ ಚಿತ್ರೇನ ಸ್ಪುರತಿ ಸ ಜಿನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 
ಜೀವ, ಈಶ ರ ಮತ್ತು ದೃಶ್ಯ ಸಮೂಹರೂಪವಾದ ಮಿಥ್ಮೇ 
ಯಾದ ಈ ಜಗತ್ತು ಯಾವನ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸ್ಫೃರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 114911 
ಶಾಂತ ಸಂಸಾರ ಕಲನಃ ಕಲಾವಾನಪಿ ನಿಸ್ಕಲಃ | ಯಃ ಸ: 
ಚಿತ್ತೊಟಪಿ ನಿಶ್ದಿತ್ತ: ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ 1 
ಸಂಸಾರದ ಜಂಜಾಟವಿಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಕಲೆಗಳುಳ್ಳವನಾದರೊ 
ಕಲಾರಹಿತನು ಮಶ ಯಾವನು ಚಿತ್ತವುಳ್ಳವನಾದರೊ (ಚಿಂತೆ) 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೮೪ 


ಚಿತ್ತವಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದಾಶೆಯೋ, ಆವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಾಡಿ 
ದ್ದಾನೆ. 1೩೫ 
ಚಿದಾತ್ಮಾಹಂ ೫ರಾತ್ಮಾಹಂ ನಿರ್ಗುಣೋಹಂ ಪರಾತ್ಪರಃ | 
ಆತ್ಮನಾತ್ರೇಣ ಯಸ್ಸಿಸ್ಕೇತ್ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥| 

ನಾನು ಚಿದ್ಭೂಪವಾದ ನಿರ್ಗುಣವಾದ ಮಾಯೆಗಿಂತ ಆಚೆ 
ಇರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು ಯಾರು ಕೇವಲ ಆತ್ಮರೂಪದಿಂದಿ 
ರುತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರು 11೩೬।। 
ದೇಹತ್ರಯಾತಿರಿಕ್ತೋಂಹಂ ಶುದ್ಧಭೈತನ್ಯಮಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಾಹನಿತಿ ಯಸ್ಯಾಂತಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ! 

ನಾನು ಸ್ಕೂಲಾದಿ ಮೂರು ದೇಹಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಶುದ್ಧ 
ಚೈತನ್ಯರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೆನೆಂದು ಯಾವನು ನಿರ್ಣ 
ಯಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆಯೋ, ಆವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 11೩೭ 
ಯಸ್ಯ ದೇಹಾದಿಕಂ ನಾಸ್ತಿ ಯಸ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ನಿಶ್ಚಯಃ | 
ಪರಮಾನಂದ ಪೂರ್ಣೋ ಯಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ | 


ಯಾವನಿಗೆ ದೇಹಾದಿಗಳು ನಾನೆಂಬುದಿಲ್ಲವೋ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವೇ 


ಬ ಈ 


ನಾನೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಯಾವನು ಪೂರ್ಣವಾದ ಪರೆಮಾನಂದ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. 11೩೮! 


೮೫ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ನಿತ್ಯಾನಂದ: ಪ್ರಸನ್ನುತ್ಮಾ ಹನ್ಯಚ್ಚಿಂತಸನಿನರ್ಜಿತೆಃ । 
ಕಿಂಚಿದಸ್ತಿತ್ತೆ ಹೀನೋ ಯಃ ಸ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 

ನಿತ್ಯಾನಂದನೂ ಪ್ರಸನ್ನವಾದ ಮನಕುಳ್ಳವನೂ ಬೇರೆ ಚಿತೆ 
ಗಳಿಲ್ಲದವನು ಮತ್ತು ಯಾವನು ತನು ತನ್ನದೆಂಬುದರಿಂದ ರಹಿತನಾಗಿ 
ದ್ವಾನೆಯೋ, ಅವನು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು. | ೩೯11 
ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಕ್ಯಹಂ ಬ್ರ ಹ್ಮಾಸ್ಮ್ಯಹಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಸಿಶ್ನ್ಚ ಯಃ ! 
ಚಿದಹಂ ಚಿದಹಂ ಚೇತಿ ಸ ಜೀನನ್ಮುಕ್ತ ಉಚ್ಯತೇ ॥ 

ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನುನಾಗಿದ್ನೇನೆಎಬ ನಿಶ್ಚ 
ಯವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ನಾನು ಚಿದೂ ಶಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಚಿನ್ರೂಪವೇ ನಾನಾ 
ಗಿನ್ನೇನೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯವುಳ್ಳವನು ಜಿೀವನ್ಮುಕ್ತನು. eT 

ಜೀನನ್ಮುಕ್ತ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಎಂಟಿನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿಯಿತು. 


೯ ಸ್ವಾನುಭನ ನಾಕೃಗಳು 
ಯೋಜಸಾನಸೌ ಪುರುಷಃ ಸೋಹನುಸ್ಮಿ 
ಸೂರ್ಯ ಮಂಡಲದಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನೇ ನಾನುಗಿನ್ಸೇನ್ಸೆ 
[ಮಾಯೋಪಹಿತನಾನ ಪುರುಷನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ.] 11೧/1 


ತದ್ಯೋಂಹಂ ಸೋಸೌ ಯೋಸೌ ಸೋಆಹನುಸ್ಮಿ | 
ನಾನು ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದೇನೆಯೋ, ಇವನೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೮೬ 


"ಇವನು ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದ್ದಾನೋ, ನಾನು ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರು 
ವೆನು. 11೨1 

ತೆಂ ಶಾಂತನುಚಲನುದ್ಧಯಾನಂದ ಚಿದೃನ ನಿವಾಸ್ಮಿ 
ಶಾಂತವಾದ, ಚಲನವಿಲ್ಲದ್ಕ ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಸಚ್ಚಿದಾ 


"ನಂದ ಬ್ರಹ ವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. Hal 
ತತ್ಪೂ ರ್ಣಾನಂದೈ ಫೆ ಜೋಧಕ್ತದ್ದ ಹ್ಮೈನಾಹನಮಸ್ಮಿ | 

ಆ ಪೂರ್ಣುನಂದವಾದ ಬದ ಜ್ಞಾನರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 191 


ತ್ವಂ ವಾಹಮಸ್ಮಿ ಭಗವೋ ದೇನ ತೇಹಂ ವೈತ್ರ್ವನುಸಿ ॥ 

ಪೂಜ್ಯನೇ, ನಾನೇ ನೀನಾಗಿರುವೆ. ಹೇ ದೇವನೆ ನೀನು ನಾನು 
ಅವರು ಇದು ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವೆ, 11೫! 

ಸಜಿ ದಾನಂದಾತ್ಮ ಸೆೋೋಂಹನಮುಜೋಂಹಂ ಸರಿಸೂರ್ಣೊೋಹೆ 
ಮಸ್ಮಿ। ಶುದ್ಧಾ ಡೆ ತೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮ್‌ ॥ 

“ಡಿ ದಾನುದರೂಪನಾದ ಇನು ಜನ್ಮರಹಿತನೂ ಪರಿಪೂ 
ರ್ಣನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಶುದ್ಧವಾದ, ಅದ್ವೈತಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾ 
ಗಿದ್ದೇನೆ. WLI 
ನಾಚಾನುಗೋಚರನಿರಾಕಾರಸೆ ಕರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಮರೂಪೋಹನೇವ ॥ 


ನಿರಾಕಾರವಾದ ಇದ್ದರಿಂದ ಮಾತಿ ನಿಲುಕದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
“ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. Ty 


೮೭ ಸ್ವಾನುಭವದ ವಾಕ್ಕಗಳು 


ಸದೋಜ್ನ ;ಲೊಟವಿದ್ಯಾ ತತ್ಕಾರ್ಯಹೀನಃ ಸ್ಫಾತ್ಮಾ ಬಂಧ 
ಹರಃ: ಸರ್ವದಾ ದ್ರೆ ಎತೆರಹಿತಃ ಆನಂದರೂಪಃ ಸರ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ: 
ಸನ್ಮಾತ್ರೋ ॥ ನಿರಸ್ತಾನಿದ್ಯ ತನೋನೋಹೋಹನೇವಾಹ 
ಮೊಂ ತದ್ಯತ್ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ರಾಮಚಂದ್ರಶ್ಲಿದಾತ್ಮಕಃ ಸೋ 
ಹನೋಂ ತದ್ರಾಮಭದ್ರಃ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ರಸೊಹೆನೋಮ್‌ 8: 
ಯಾವಾಗಲೂ ಉಜ್ವಲವಾದ ಅವಿದ್ಯೆ ಹಾಗೂ ಅದರ ಕಾರ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದ ನನ್ನ ಅತ್ಮನಾದ, ಬಂಧವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವವನಾದ. ಯಾವಾ: 
ಗಲೂ ದ್ವೈತವಿಲ್ಲದವನನ ಅನಂದರೊಪನೂ, ಸರ್ವಕ್ಕೂ ಅಧಿಷ್ಠಾ 
ನನೂ ಕೇವಲ ಸದ್ರೂಪನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ 
ಕತ್ತಲೆರೂಪವಾದ ಮೋಹವುಳ್ಳವನೂ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನೇ ಓಂಕಾ 
ರನು. ಚಿದ್ರೂಪವಾದ ರಾಮಚಂದ್ರನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನುನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಆ ರಾಮಭದ್ರನೆಂಬ ಪರಂಜ್ಯೋತಿರಸವೇ 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 1೮-೯ 
ತತ್ಪರಃ ಪರಮ ಪುರುಷಃ ಪುರಾಣಸುರುಷಸೋತ್ತನೋ 
ನಿತ್ಯಶುದ್ಧಬುದ್ಧಮುಕ್ತ ಸತ್ಯ ಪರಮಾನಂದಾನಂತಾದ್ವಯಪರಿ” 
ಪೂರ್ಣಃ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮೈನಾಂಹಂ ರಾಮೋಸಸ್ಕಿ | 
ಷರಬ್ರಹ್ಮನೂ ಪರಮ ಪುರುಷನೂ ಪುರಾಣ ಪುರುಷೊಶ್ತ್ನ 
ಮನೂ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ, ಬುದ್ಧ, ಮುಕ್ತ, ಸತ್ಯ ಪರಮಾನಂದ, ಆನಂತ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೮೮; 


ಅದ್ವಯ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ : 
ರಾಮನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 11೧೦! 
ತ್ರಿಷು ಧಾಮುಸು ಯದ್ಭೋಜ್ಯಂ ಭೋಕ್ತಾ ಭೋಗಕಶ್ಚ್ಹ 
ಯದ್ದನೇತ್‌ | 
ತೇಭ್ಯೋ ನಿಲಕ್ಷಣಃ ಸಾಕ್ಷೀ ಚಿನ್ಮಾತ್ರೋ ಹಂ ಸದಾ ಶಿವಃ 8 
ಸ್ಕೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಕಾರಣವೆಂಬ ಮೂರು ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ: 
ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅನಂದವೆಂಬ ಯಾವುದು ಭೋಗಿಸಲು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದದ್ದು, ಮತ್ತು ಜೀವನು, ಅವನು ಭೋಗಿಸುವ ಭೋಗ: 
ವೆಂಬುವುದಿದೆಯೋ, ಈ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅರಿಯುವ ಆರು ರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ 8೧೧॥: 
ಮುಯ್ಯೇನ ಸಕಲಂ ಜಾತಂ ಮಯಿ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಮ್‌ | 
ಮಯಿ ಸರ್ನಂ ಲಯಂ ಯಾತಿ ತದ್ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ವಯಮಸ್ಮ್ಮ್ಯ. 
ಹಮ್‌ ॥ 
ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿದೆ ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೊನೆಗೆ ಎಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಲಯವಾಗುತ್ತದೆ, ಆ ಅದೃಯವಾದ- 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೧೨॥ 


ನಿರ್ನಾಣೊಸ್ಮಿ ನಿರೀಹೋಷಕ್ಕಿ ನಿರಂಶೋಸ್ಮಿ ನಿರೀಪ್ಸಿತಃ ಗ 
ಚಿದಾತ್ಮಾಸ್ಮಿ ನಿರಂಶೊೋಸ್ಮಿ ಪರಾಪರವಿವರ್ಜಿತಃ ॥ 


"ರ್ರ ಸಾ ಿನುಭವದ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದೇನೆ ರಾಗರೆಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಅುಶುಂಶಿಭಾವವಿಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಆಶಾರಹಿತನೂ ಚಿದ್ರೂಪನೂ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಭಾವೆ 
`ರಹಿತನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಿಕೃಷ್ಟ, ಶ್ರೇಷ್ಠವೆಂಬ ಭಾವವಿಲ್ಲದನಾ 
ದ್ದೇನೆ. ॥೧೩॥ 
:ಬ್ರಹ್ಮೆ $ ನಾಹಂ ಸರ್ವನೇದಾಂತನೇದ್ಯಂ ನಾಹೆಂ ವೇದ್ಯಂ 
:ವ್ಯೊಮ ವಾತಾದಿರೂಪನು್‌ ॥ 

ಸಕಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಯೋಗ್ಯ ವಾದ ಆಕಾಶ, 
"ಮತ್ತು ಗಾಳಿಗಳಂತೆ ರೂಪವಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ ಖೇ ನಾ ಗದ್ದೆ ನೆ. ॥೧೪॥ 
`ರೂಪಂ ನಾನು ನಾಹಂ ನ ಕರ್ಮ ಬ ್ರಿಹ್ಮೆ ನಾಹಂ ಸಚ್ಚಿದಾ 
ನಂದ ರೂಪಮ್‌ | 

ನಾಮ, ರೂಪ, ಕರ್ಮಗಳು ನಾನಲ್ಲ ನಾನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
| ರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, 11೧೫:। 
"ನಿತ್ಯಃ ಶುದ್ಳೋ ಬುದ್ಧಮುಕ್ತಸ್ಟಭಾವಃ ಸತ್ಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸನ್ಸಿ 
'ಭೂಶ್ಟಾ ದ್ವಿತೀಯಃ ॥ 

ಸ್ರ ನೂ, ಶುದ್ಧ ನೂ ಬು ದ್ಧ ಮುಕ್ಕಸ್ತರೂಪನೂ ಸತ್ಯನೂ, 
'ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿ ವ್ಯಾಪಕನೂ ಅದ್ವಿ ತೀಯನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 11೧೬ 
ಅನಂದಾಜ್ಯರ್ಯತ್ಪರಾಃ ಸೊಟಹಮಸ್ಮಿ ಪ್ರತ್ಯಗ್ಳಾತುರ್ನಾತ್ರ 
:ಸಂಶೀತಿರಸ್ತಿ ॥ 

ಆನಂದ ಸಾಗರನಾದ ಪಂಚಕೋಶಗಳ ಒಳಗಿರುವ ಪರಬ್ರಹ್ಮ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ತ 


ರೂಪ ಪ್ರತ್ಯಗಾಶ್ಮನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ. 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 11೧೭!! 

ಸೋಃಹಮರ್ಕಃ ಪರಂಜ್ಯೋತಿರರ್ಕಜ್ಯೋತಿರಹಂ ಶಿವಃ | 
ದ್ವೈತಭಾವ ನಿಮುಕ್ತೋಸ್ಕ್ಮಿ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ವಿಲಕ್ಷಣಃ |! 

ಆ ನಾನು ಸೂರ್ಯನು. ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯು ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕ್ಯೂ 
ಪ್ರಕಾಶ ಮಂಗಳಕರನಾದ ಶಿವನಾದ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ನೀನಂ- 
ಆದು ಎಂಬ ಭೇದಭಾವವಿಲ್ಲದ ದೈತ ವಿಲಕ್ಷಣನಾದ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ. 
ರೂಪನಾಗಿದ್ದಾನೆ. Mes 
ಶುದ್ಧ ಬೋಧಸ್ಕರೂಪೊೋಹಂ ಕೇನಲೋಃಹಂ ಸದಾಶಿವಃ | 
ನಿಷ್ಠಿಯೋಂಸ್ಮ್ಯನಿಕಾರೋಸ್ಮಿ ನಿರ್ಗುಣೋಸಸ್ಮಿ ನಿರಾಕೃತಿಃ ॥೪ 

ನಾನು ಕೇವಲ ಶುದ್ಧಜ್ಞಾ ನಸ್ವರೂಪನೂ ಸದಾಶಿವನೂ ಆಗಿ 
ದ್ವೇನೆ. ನಾನು ಕ್ರಿಯಾರಹಿತನು ವಿಕಾರರಹಿಹನು. ಗುಣಾತೀತನುಂ. 
ಆಕಾರರಹಿತನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೧೯॥ 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಬೋಸ್ಮಿ ನಿತ್ಯೋಂಸ್ಕಿ ನಿರಾಲಂಬೋಸ್ಕಿ ನಿರ್ದಯಃ॥ 
ಕೇನಲಾಖಂಡಬೋಧೋಃಹಂ ಸ್ವಾನಂದೋಹಂ ನಿರಂತರಃ 8 

ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪನೂ ನಿತ್ಯನೂ ಆಶ್ರಯರಹಿತಿನೂ ದ್ವ ಅತರಹಿ 
ತನೂ ಆಗಿದ್ದೇವೆ. ನಾನು ಕೇವಲ ಆಖಂಡ ಜಕ್ಸಿನದ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ. 
ದ್ದೇನೆ, ಹಾಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂರ್ಣಾನಂದರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ,॥೨೦. 


£8೯0೧ ಸಾ ನುಭವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನನುನಂತಂ ಯತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮೇನ ತತ್‌ | 
:ಫೀವೆಲಂ ಚಿತ್ಸದಾನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮೈನಾಹಂ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ಸತ್ತ, ಜ್ಞಾನ, ಅನಂತವೆಂಬ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕವಾದ ಆ ಪರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಕೇವಲ ಚಿದ್ರೂಪನೂ ಆನಂದರೂಪನಾದ 
:`ಜನಾರ್ದನನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 11೨೧॥! 
ಅಶುಭಾಶುಭಸಂಕಲ್ಪೆ ಹ ಸಂಶಾಂತೊಸ್ಮಿ ನಿರಾಮಯಃ ॥ 
ಶುಭ ಮತ್ತು ಅಶುಭ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಂದ ರಹಿತನಾದ ದುಃಖರಹಿತ 
ವಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, 11೨೨11 g 
ನಷ್ಟೇಸ್ಟಾನಿಷ್ಟಕಲನಃ ಸಂನಿನ್ಮಾತ್ರ ಪರೋಸ್ಮ್ಯಹನು | 
ಅಂತರ್ಯಾಮ್ಯಹಮಗ್ರಾಕ್ಯೋಂನಿರ್ದೇಶೋಹನು ಲಕ್ಷಣಃ॥ 
ಇಷ್ಟ, ಅನಿಷ್ಟಗಳು ನಷ್ಠ ೈವಾದದ್ದನ್ನು ನೋಡುವ ಕೇವಲ ಅರು 
ರೂಷವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾ 
ಮಿಯೂ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಹಿಡಿಯಲ್ಬದವನೂ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ನಿರ್ದೇಶನ ಮಾಡಲಶಕ್ಕನೂ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಣರಹಿತನೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ॥೨೩॥ 
ಅದ್ವೈತೋಹನುಪೂರ್ವೋಹಮಬಾಹ್ಯೋಂಹಮನಂತರಃ | 
“ಅದ್ವಯಾನಂದ ವಿಜ್ಞಾನಘನೊಸ್ಮ್ಯಹನುನಿಕ್ರಿಯಃ ॥ 
ನಾನು ಜೀವ, ಬ್ರಹ್ಮ, ಜಗತ್ತೆಂಬ ದ್ವೈತವಿಲ್ಲದವನು, ನನಗೆ 
ತಂದೆಯು (ಕಾರಣ) ವಿಲ್ಲದವನು, ನನಗಿಂತ ಬೇರೆಕಾರ್ಯವೂ ಇಲ್ಲೂ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೯೨ 


`ನಾನು. ಸೀವಾಾರ ಹಿತನೂ ಅದ ಸಯನೂ ಆನಂದನೂ ಆರುವಿನ 
ಘಟಿ ಕೈಯೂ ಅವಿಕಾರಿಯೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 11೨೪! 
“ಅನಿದ್ಯಾ ಕಾರ್ಯಹೀಸೊಟ ನಹುವಾಜ್ಮಾನಸ ಗೋಚರ! । 
'ಆತ್ಮಚೈತನ್ಯರೂಪೋ$ಃ ಹನುಹನೂನಂದ ಚಿದ್ಭನಃ | 

ಮಾತು ಮನಗಳಿಗೆ ಅಗೋಚರನಾದ ನಾನು ಅವಿದ್ಯೆಯ 
ಕಾರ್ಯವಾದ ಅನಾತ್ಮಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಅತ್ಮಚೈತನ್ಯ 
ರೊಪನೂ ಅನಂದ ಚಿದ್ದನನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 12೫1 
“ಅಸ್ತ ಕಾನೋಹಮಾಕಾಶಾತ್ರರನಾತ್ಮೇಶ್ವಕೊಲಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ | 
ಚಿನಾನಂದೊಆಸ್ಮ್ಯಹಂ ಜೇತಾ ಚಿದ್ಧನ ಚಿನ್ಮಯೋಃ 
ಸ್ಮ್ಯಹಮಃ ॥ 

ನಾನು ಹೊಂದಲ್ಬಟ್ಟ ಕಾಮಗಳುಳ್ಳವನು (ಕಾಮರಹಿತನೂ) 
'ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆಚೆ (ಶ್ರೇಷ್ಠ) ಗಿರುವ ಆತ್ಮನೆಂಬ ಈಶ್ವರನೇ 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ನಾನು ಚಿನಾನಂದಷೂ ಅರುವಿನ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯುವವನು ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೈ ILI 
ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯೋಜಸ್ಮ್ಯಹಂ ಜ್ಯಾಯಾಸ್‌ ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ 
'ಹ್ಯೋತಿಕಸ್ಮ್ಯಹಮಾ್‌ ನಿತ್ಯೋಂಹಂ ನಿರವದ್ಯೋಹಂ 
ನಿಷ್ಕ್ರಿಯೋಸಸ್ಕಿ ರಿರಂಜನಃ ॥ 

ನಾನು ಆಕಾಶದಂತೆ ವ್ಯಾಪಕನೂ ಜ್ಯೋತಿರ್ಮಯನ್ನೂ 
ಖೂೊರ್ಯಾದಿ ಜ್ಯೋತಿಗಳಿಗೆ ಜ್ಯೋತಿಯೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ ನಾನಾ 


೯೩ ಸಾ ನುಭವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ನಿತ್ಯನೂ, ನೀರ್ದೋಷನೂ, ನಾಶರಹಿತನೂ ನಿರಂಜನನೂ ನಿಷ್ಠಿ 
ಯನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. | 2೭11 


ನಿರ್ಮಲೋ ನಿರ್ನಿಕಲ್ಬೋಹಂ ನಿರಾಖ್ಯಾತೋಸಸ್ಕಿ ನಿಶ್ಚಲಃ | 
ನಿರ್ವಿಕಾರೋ ನಿತ್ಯಪೂತೋ ನಿರ್ಗುಣೋ ನಿಃಸ್ಸೃಹೋ. 
ಸ್ಮ್ಯಹನು ॥ 

ಅವಿದ್ಯಾದಿ ಮಲರಹಿತನೂ ರೂಪವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪನೂ.. 
ಕೀರ್ತಿರಹಿತನೂ ಕಂಬಾರನ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನಂತೆ ನಿಶ್ಚಲನೂ ದೇಹವಿಲ್ಲದ್ದ 
ರಿಂದ ನಿರ್ವಿಕಾರನೂ ಜನನಾದಿಗಳಿಲ್ಲದರಿಂದ ನಿತ್ಯ ಪವಿತ್ರನೂ.: 
ಪ್ರಕೃತಿಗಿಂತ ಪರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಗುಣಾತೀತನು ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ. 
₹ಲ್ಬಿತವಾದ್ದರಿಂದ ಆಶಾರಹಿಕನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 11೨೮/ 


ನಿರಿಂದ್ರಿಯೋ ನಿಯಂತಾಹಂ ನಿರಪೇಕ್ಷೋಸ್ಮಿ ನಿಷ್ಕಲಃ | 
ಪುರುಷಃ ಪರಮಾತ್ಕಾಹೆಂ ಪುರಾಣಃ ಹರಮೋಸಹಸ್ಕೃಹಮ | 

ನಾನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನ 
ಕುದರೆಗಳನ್ನು ನಿಯಮಿಸುವಂತೆ ನಾನು ಸರ್ವ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳ ನಿಯಕಾಮಕನೂ ಪ್ರಾಣಾದಿ ಹದಿನಾರೂ ಕಲಿಗಳಿಲ್ಲದವನೂ 
ಆಶಾರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು. ಶರೀರಿವೆಂಬ ಪುರಬಲ್ಲಿರುವವನೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನೂತನನೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟನೂ ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ: 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, 11೨೯1 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೯೪ 


ಪುರ್ಣಾನಂದೈಕ ಬೋಧೋಂಂ ಪ್ರತ್ಯಗೇಕರಸೋಸಸ್ಕ್ಯ 
ಹಮ್‌!! ಪ್ರಜ್ಞಾಕೊಟಹಂ ಪ್ರಶಾಂತೋಹಂ ಪ್ರಕಾಶಃ ಪರ 
ಮೇಶ್ವರಃ ॥ 


ನಾನು ಸಾಗರದಂತೆ ಪೂರ್ಣಾನಂದನೂ ಒಬ್ಬನೂ ಜ್ಞಾ ನ 
ರೂಪನಸೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ಒಳಗಡೆ ಏಕರಸನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ 
ನಾನು ಸರ್ಕಜ್ಞನೂ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಪ್ರಕಾಶರೂಪನೂ 
ಆದ ಪರಮಾತ್ಮನಾಗಿದ್ದೇನೆ. (lan 
ಏಳಧೂ ಚಿಂತೃಮಾನೋಹಂ ದ್ರೈತಾಜ್ವೆ ತೆ ನಿಲಕ್ಷಣಃ 8 
ಶುದ್ಧೋಸ್ಮಿ ಶುಕ್ರ ಶಾಂತೋಸ್ಮಿ ಶಾಶ್ವತೋಸ್ಮಿ ಶಿವೋ 
ಸ್ಮ $ಹಮ್‌ || 

ದ್ವೈತಾ ದ್ವೈತಿವಿಲಕ್ಷಣನಾದ ನಾನು ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿ 
ಭಾವಿಸಲು (ನಿದಿಧ್ಯಾಸನ ಮಾಡಲು) ಯೋಗ್ಯನಾಗಿದ್ದೇನೆ ನಾನು 
ಸಂಸಾರಮಲರಹಿತನೂ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶನೂ ಶಾಂತನೂ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಇರುವವನೂ ಮಂಗಳ£ರನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, 1೩೧॥ 
ಅಹಂ ಸಕೃದ್ವಿಧಾತೋಃಸ್ಮಿ ಸ್ವೇ ಮಹಿಮ್ಮಿ ಸದಾ ಸ್ಥಿತಃ । 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಮಾತ್ರೋಹಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶೋಸ್ಮಿ ಚಿದ್ಭನಃ W 

ನಾನು ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸಿದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ನಾ 
ನನ, ಮಹಿಮೆಯಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ, ನಾನು ಕೇವಲ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದಸ್ವರೂ 


೯೫ ಸ್ವಾನುಭವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಷನೂ ಅರುವಿನ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶನಾಗಿದ್ದೇನೆ, 8೩ ೨॥ 
ಮಾನಾನಮಾನಹೀನೋಸಸ್ತಿ ನಿರ್ಗಹೊ:ಸ್ಮಿ ಶಿಸೊ ಸ್ಮ 
ಹಮ್‌! ದೈೈತಾದ್ಯೈ ತನಿಸೀಸೊಲಸ್ಕಿ ದ್ವಂದ್ವ ಹೀನೋಸ್ಮಿ 
ಸೊಜಸ್ಮ್ಯಹನ್‌ ॥ 

ನಾನು ಮಾನ. ಅಪಮಾನಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ನಿರ್ಗುಣನೂ ಶಿವನೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ದ್ವೈತ ಮತ್ತು ಅದ್ವೈತಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಸುಖ 
ದುಃಖಾದಿ ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಲ್ಲದವರಾಗಿದ್ದೇನೆ. NAAN 
ಭಾನಾಭಾನನಿಹೀನೊಟಸ್ಮಿ ಭುಷಾ ಹೀನೊಸ್ಮಿ ಭಾಸ್ಕ್ಯ 
ಹಮ್‌ | ಶೂನ್ಯಾಶೂನ್ಯನಿಹೀನೋಸಸ್ಮಿ ಕೋಭನಾಶೋಭ 
ನೋಂಸ್ಕ್ಯಹನು್‌ ॥ 

ನುನು ಕಾರ್ಯ, ಕುರಣಿ ಳಿಐ್ಬವವರಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು 
ಭಾಪಾ ರಹಿತನಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಶೂನ್ಯ ಮತ್ತು -ಅಶೂನ್ಯಗಳಿಲ್ಲ 
ದವನುಗಿದ್ದೇನೆ, ಮಂಗಳೆ ಮತ್ತು ಅಮಂಗಳೆನೂ ನಾನೇ ಆಗಿ 
ದ್ದೇನೆ. ॥೩೪॥ 


ಸದಸದ್ಭೇದ ಹೀನೊಆಸ್ಮಿ ಸಂಕಲ್ಪರಹಿತೋಸ್ಮ್ಯಹನು್‌ | 
ನಾನಾತ್ಮಭೇದಹೀನೋಸ್ಕಿ ಹ್ಯಖಂಡಾನಂದ ವಿಗ್ರಹಃ ॥ 


ನುನು ಸತ್‌ ಮತ್ತು ಅಸತ್ತುಗಳೆಂಬ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿ 
ದ್ಹೇನೆ ಮತ್ತು ನಾನು ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಆತ್ಮರನೇಕ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೯ 


ದೆಂಬ ಭೇದವಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಅಖಂಡಾನಂದದ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
“ದ್ವೇನೆ. ॥೩೫॥ 
`ಬಂಧನೋಕ್ಷನಿಹೀನೋಸ್ಮಿ ಶುದ್ಧಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಸೋ 
ಸ್ಮೃಹಮ್‌ | ಚಿತ್ತಾದಿ ಸರ್ವಹೀನೋಸ್ಮಿ ಪರಮೋಸಸ್ಮಿ 
ಸರಾತ್ಬರಃ | 

ಬಂಧಮೋಕ್ಷಗಳಿಲ್ಲದ ಆ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಮನೊ, ಬುದ್ಧಿ, ಚಿತ್ತ ಮೊದಲಾದ ವೃತ್ತಿಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಸರ್ವೋತೃಷ್ಟವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ER 
ಸದಾ ನಿಚಾರರೂಪೋಸಸ್ಮಿ ನಿರ್ನಿಚಾರೋಸ್ಮಿ ಸೊಟಸ್ಮ್ಯ 
ಹಮ್‌ | ಧ್ಯಾತೃ ಧ್ಯಾನ ನಿಹೀನೋಸ್ಮಿ ಧ್ಯಾನಹೀನೋಸಸ್ಮಿ 
ಸೊಆಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ 

ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಚಾರೆರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಸ್ವತಃ ವಿಚಾರ ರಹಿ 
ತನಾಗಿದ್ದೆನೆ, ಧ್ಯಾತ ಸೈ -ಧ್ಯಾನಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಧ್ಯಾನರಹಿತವಾದ 
ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೩೭॥ 
ಅ ಕ್ಷ್ಯಾಲಕ್ಷ್ಯನಿಹೀನೋಸ್ಮಿ ಲಯಹೀನರಸೋಂಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ ! 
'ಮಾತೃಮಾನ ನಿಹೀನೊಟಸ್ಮಿ ಮೇಯಹೀನೋ ಶಿವೊಟಸ್ಮ್ಯ 
ಪನು ॥ 

ನಾನು ಲಕ್ಷ್ಯಾಲಕ್ಷ್ಯಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಲಯವಿಲ್ಲದ ರಸೆ 


೯೭ ಸಾ _ನುಭವ ವಾಕ್ಕಗಳು 


ರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ತ್ರಿಪುಟಿರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ದೃಶ್ಯವಲ್ಲದ ಶಿವನೇ 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ, 11೩೮।| 


ಸರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ನಿಹೀನೋಸಸ್ಮಿ ಸರ್ವಕರ್ಮಕೃದಸ್ಮ $ಹನು್‌ | 
ಮುದಿತಾಮುದಿತಾಖ್ಯೋಸ್ಮಿ ಸರ್ವಮೌನ ಸಲೊಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌! 
ನಾನು ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಸರ್ವ ಜ್ಞಾನ. 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಸುಖ-ದುಃಖಗಳ 
ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಸಕಲ ಮೌನಫಲವು ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 1೩೯॥ 
ಷಡ್ವಿಕಾರನಿಹೀನೋಜಸ್ಮಿ ಷಟ್ಕ್ಯೋಶರಹಿತೋಸ್ಕ್ಯಹನು | 
ದೇಶಕಾಲನಿಮುಕ್ತೋ ಆಸ್ಮಿ ದಿಗಂಬರ ಸುಖೋಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ (| 
ಜನನಾದಿ ಸರ್ವ ವಿಕಾರಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಅಸ್ತಿ, ನಾಡಿ 
ಮಜ್ಜಾ, ಚರ್ಮ, ಮಾಂಸ ರಕ್ತಗಳೆಂಬ ಆರು ಕೋಶಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿ: 


ದ್ದೇನೆ. ದೇಶ ಕಾಲಗಳಿಲ್ಲದವನಾದ್ದೇನೆ. ದಿಗಂಬರನೂ ಸುಖ. 
ರೂಪನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. '೪೦॥ 


ಅಖಂಡಾಕಾಶರೂಪೋಸಸ್ಕಿ ಹ ;ಹಿಂಡಾಕಾರಮಸ್ಮ ಹರ । 
ಪ್ರಪಂಚಮುಕ್ತ ಚಿತ್ತೋಸ್ಮಿ ಪ್ರಪಂಚರಹಿತೊಲಸ್ಕೈಹಮ್‌ ॥ 
ನಾನು ಅಖಂಡಾಕಾಶರೂಪನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ... ಮತ್ತು ನಾನು 
ಅಖಂಡಾಕಾರನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಪ  ಪಂಚಾಕಾರ ರಹಿತವಾದ ಚಿತ್ತ 
ವುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೪೧॥ 


ಮಹಾವಾ ಕ್ಯರತ್ನಾವಳಿ ೯೮ 


ತ್‌ರ್ವಪ್ರಕಾಶರೂಪೋಸಸ್ತಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಜ್ಯೋತಿರಸ್ನ್ಯ ಹಮ್‌ ॥ 
"ಕಾಲತ್ರೆಯನಿಮುಕ್ತೋಸ್ಮಿ ಕಾಮಾದಿ ರಹಿತೋಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌॥ 

ಸರ್ವವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಪ್ರಕಾಶರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಆರುರೊಪ 
“ನಾದ ಜ್ಯೋತಿಯು ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಭೂತ, ಭವಿಷ್ಯತ್‌, ವರ್ತಮಾನ 
ವೆಂಬ ಕಾಲತ್ರಯ ರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು ಕಾಮಾದಿ ಆರಿಷಡ್ವರ್ಗ 
ರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೪೨॥ 


ಮುಕ್ತಿಹೀನೋಸ್ಮಿ ಮುಕ್ತೊಸ್ಮಿ ಮೋಕ್ಷಹೀನೋಂ ಸ್ಮ್ಯಹಂ 
'ಸದಾ । ಗಂತವ್ಯ ದೇಶ ಹೀನೋಸಸ್ಮಿ ಗಮನಾದಿ ನಿನರ್ಜಿತಃ ॥ 
ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಕ್ತನಾಗಿರುವುರುವುದರಿಂದ "ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ಮುಕ್ತಿಹೀನನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಹೋಗಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ದೇಶವಿಲ್ಲ 
' ವವನಾದ್ಧರಿಂದ ಗಮನಾಗಮನವಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೪೯॥ 
“ಸರ್ವದಾ ಸಮರೂಪೋಸಸ್ಕಿ ಶಾಂತೋಸ್ಮಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ। 
`ಚಿದಕ್ಷರೋ್ಯಹಂ ಸರ್ತ್ಯೋಹಂ ವಾಸುದೇವೋ ಜರೋ್ಯಮರಃ। 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮರೊಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಮತ್ತು ಶಾಂತನಾದ 
ಪುರುಪೋತ್ತಮನಾಗಿದ್ದೇನ್ಯ ನಾನು ಚ್ರಿದೂಪನೂ ನಾಶರಹಿತನೂ 
-ತಿಕಾಲಾಬಾಧ್ಯನೂ ವಾಸುದೇವನೂ ಮುಪ್ಪಿಲ್ಲದವನೂ ಮರಣವಿಲ್ಲದೆ 
sದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೪೪॥ 
“ಅಹನೇನಾಕ್ಷರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾಸುದೇವಾಂಖ್ಯಮದ್ವಯಮ್‌ಃ 1 
ಷರಬ್ರಹ್ಮಸ್ಥ್ಮರೂಪೋಹಂ ಪರಮಾನಂದನುಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ ॥ 


೯೯ ಸ್ವಾನುಭವದ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ನಾನು ನಾಶವಿಲ್ಲದ ತನಗೆರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ವಾಸುದೇವನೆಂಬು 
ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಪರಮಾನಂದರೂಪ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿ: 
ದ್ದೇನೆ: ॥೪೫॥ 


ಕೇವಲಂ ಸತ್ಯರೂಪೋಹನುಹಂ ತ್ಯಕ್ತಾಹಮಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌ 
ಕೇವಲಂ ಜ್ಞಾನರೂಪೋಹಂ ಕೇವಲಂ ಪರಮೊಆಸ್ಮ್ಯಹನಮ್‌;, 
ಫೇನಲಂ ಶಾಂತರೂಪೋಹಂ ಕೇನಲಂ 
ಶಾಶ್ವತೊಟಸ್ಮ $ ಹಮ್‌ ॥|: 
ನಾನು ಕೇವಲ ಜ್ಞಾನರೂಪನೂ ಉತ್ಕೃಷ್ಟನೂಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು. 
ಕೇವಲ ಶಾಂತರೂಪನೂ ಶಾಶ್ವತನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನಾನು ಕೇವಲ ಸತ್ಯರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, VEN 
ಕೇವಲಂ ತುರ್ಯರೂಪೋಸ್ಮಿ ತುರ್ಯಾತೀತೋಸ್ಮಿ ಕೇವಲಃ is 
ಕೇನಲಾಕಾರ ರೂಪೊಟಸ್ಮಿ ಶುದ್ಧ ರೂಪೋಸಸ್ಥ್ಯಹಂ ಸದಾ ॥ 
ನಾನು ಕೇವಲ ತುರ್ಯರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತ್ತು ಕೇವಲ: 


ತುರ್ಯಾತೀತನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ಕೇವಲ ಅಕಾರರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು: 
ಯಾವಾಗಲೂ ಶುದ್ಧ ರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೪೭॥ 


ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸ್ವರೂಪೋಸ್ಕಿ ನಿರೀಹೊಆಸ್ಮಿ ನಿರಾನುಯಃ | 
ಅಸರಿಚ್ಛಿನ್ನ ರೂಪೊ&ಸ್ಮಿ ಹೃನಂತಾನಂದ ರೂಪವಾನ್‌ | 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೦೦ 


ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಸ ಸೈರೊಪನೂ ಆಶಾರಹಿತನೂ ರೋಗ 
( ದುಃಖ) ರಹಿತನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಸೀಮಾರಹಿತವಾದ 
ಆನಂದರೂಪನಾದ್ಧರಿಂದ ಪೂರ್ಣರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, ॥೪೮॥ 
ಅತ್ಮಾರಾಮ ಸ್ವರೂಪೋಸ್ಕಿ ಹೃಹಮಾತ್ಮಾ ಸದಾಶಿವಃ | 
ಆದಿ ಮಧ್ಯಾಂತಶೂನ್ಯೋಸ್ಮಿ ಹ್ಯಾಕಾಶಸದೃಶೊಆಸ್ಮ್ಯಹಮ್‌॥ 
ನಾನು ಆತ್ಮಾರಾಮಸ್ವರೂಪನೂ ಸದಾಶಿವನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, 
ನಾನು ಜನನ, ಮರಣಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ಆಕಾಶದಂತೆ 
ನಿರಾಕಾರನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೪೯॥ 
ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಚಿದಾನಂದಃ ಸತ್ತಾಮಾತ್ರೋಹಮವ್ಯಂಃ 1 
ನಿತ್ಯ ಬುದ್ಧ ನಿಶುದೈ5: ಸಚಿ ದಾನಂದಮಸ್ಮ್ಯಹನಂ್‌ || 
ನಾನು ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧನೂ ಚಿದಾನಂದನೂ ಕೇವಲ ನದ್ರೂಪನೂ 
ಅವ್ಯಯನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ನಿತ್ಯ ಬುದ್ಧನೂ ವಿಶುದ್ದನೂ 
ಇ ೦ 
ಏಕನೂ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ೫೦॥ 
ಭೂನತಾನಂದ ಸ್ವರೂಪೋಸ್ಮಿ ಭಾಷಾಹೀನೊಅಸ್ಮ್ಯಹಂ 
ಸದಾ | ಸರ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ರೂಸೋಸ್ಕಿ ಸರ್ವದಾ | 
ಚಿದ್ಧನೋಃಸ್ಮ ಹನ್‌ ॥ 
ನಾನಂ ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂರ್ಣಾನಂದ ಸ ರೊಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ 
ಮತ್ತು ನಾನು ಭಾಷಾ (ಶಬ್ದ) ರಹಿತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಯಾವಾ 


೧೦೧ ಸ್ವಾನುಭವ ವಾಕ್ಕಗಳು 


ಗಲೂ ಅರುವಿನ ಗಟ್ಟೆಯೂ ಸರ್ವುಧಿಷ್ಮಾನರೊಪನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. 
॥1೫೧॥ 


ಚಿತ್ತೆ ವೃತ್ತಿ ನಿಹೀನೋಸಹಾು ಚಿದಾತ್ಮೈಕ್ಯ ರಸೆ ಇಂಸ್ಮೈಹಮ್‌!। 
ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಸರ್ವಂ ಸ್ಯಾದಹಂ ಚೈತೆನ್ಯಮೇವ ಜ॥ 

ನಾನು ಬುದ್ಧಿ ವೃತ್ತಿಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಮತ್ತು ಆನಂದ 
ರನವೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿವ್ಹೇನೆ. ನಾನು ಮತ್ತು ಸರ್ವವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೆ. ನಾನು ಚೇತನರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ, HRN 
ಆಹನೇನಾಹನೇವಾಸ್ಮಿ ಭೂಮಾಕಾರಸ್ವರೂಪವಾನ್‌ | 
ಅಹನೇವ ಮಹಾನಾತ್ಮಾಂ ಹೃಹಮೇವ ಸರಾತ್ಪರಃ ॥ 

ನಾನು ನುನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಮಹತ್ತಿಗಿಂತಲೂ ಮಹತ್ತಾಗಿದ್ದೇನೆ: 
ನಾನೇ ದೊಡ್ಡ ಆತ್ಮನು ನುನೇ ಮಾಯೆಗಿುತ ಆಚೆಗೆ ಇದ್ದೇನೆ. ॥೫೩॥ 
ಅಸ ಮನ್ಯವದಾಭಾನಿ ಹ್ಯಕ್‌ಮೇವ ಶರೀಲವತ್‌ 1! ಅಹಂ 
ಶಿಷ್ಯನದಾಭಾಮಿ ಹ್ಯಹಂ ಲೋಕತ್ರಯಾಶ್ರಯಃ ॥ 

ಹಗ್ಗವು ಹಾವಾಗಿ ಕಂಡಂತೆ ನಾನೇ ಜಗದಾಕಾರವಾಗಿಯೂ 
ಶರೀರದಂತೆಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನಾನೂ ಮೂರು ಲೋಕ 
ಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯನು. ನಾನು ಶಿಷ್ಕನಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದೇನೆ ॥೫೪॥ 
ಅಹಂ ಕಾಲತ್ರೆಯಾತೀತೋ ಹ್ಯಹಂ ವೇದೈರುಪಾಸಿತಃ ! ಅಹಂ 
ಶಾಸ್ತ್ರೇಣ ನಿರ್ಣಿತ ಅಹಂ ಚಿತ್ರೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೦೨ 


ಜನ್ಮವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಭೂತಾದಿ ಕಾಲಗಳನ್ನು ದಾಟಿದ್ದೇನೈೆ 
`ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ವೇದಗಳು ಏಕ ಮುಖಮಗಿ ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನೇ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತವೆ. ನಾನು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸ 
“ಪಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಸರ್ವರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ, 1H 
ಆನಂದಘನ ಏನಾಹನುಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಕೇವಲಂ | ಆತ್ಮಾ 
ನಾತ್ಮನಿ ಕೃಪ್ತೋಸ್ತ್ಮಿಹ್ಯರೂಪೋ ಹೃಹಮನ್ಯಯಃ ॥ 

ನಾನು ಕೇವಲ ಆನಂದ ಘನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ, 
'ನಾನು ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ರೂಪ 
ರಹಿತನೂ ಅವ್ಯಯನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೫೬॥ 
'ಅಕಾಶಾದೂಪಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮೋಹಂ ಅಹನ ಸಇದ್ಯಂತಾಭಾವವಾನ 
ಹಮ್‌ | ಸತ್ತಾಮಾತ್ರಸ್ವರೂಸ್ಕೊಹಂ ಶುದ್ಧಮೋಕ್ಷಸ್ವರೂ 
ಪವನಾನ್‌ ॥ 


ಮುನು ಆಕಾಶಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ನುನು ಜನ್ಮ 
ಮರಣಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಕೇವಲ ಸದ್ರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ನಾನು ಶುದ್ಧ ಮೋಕ್ಷಸ್ತರೂಪೆನಾಗಿದ್ದೇನೆ ॥೫೭॥ 


ಸತ್ಯಾನಂದ ಸೈರೂಸೋಹಂ ಜ್ಞಾನಾನಂದ ಘನೊಣಸ್ಮ 


ಹಮ್‌ । ನಾನು ರೂಸ ವಿನುಕ್ತೊೋಂಹನುಹಮಾನಂದ 
ಸಿಗ್ರಹಃ ॥ 


೧೦೩ ಸಾ ನನಭವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ನಾನು ಸತ್ಯ ಆನಂದಸ್ವರೂಪನೂ ಜ್ಞಾನಾನಂದಘನನೂ ಅಗಿ : 
ದ್ದೇನೆ, ಆಕಾರವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ನಾನು ನಾಮರೂಪುಗಳಿಲ್ಲದವನೂ: 
ಆನಂದ ಸ್ವರೂಪನೂ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೫೮॥ 
ಅದಿಚೈತನ್ಯ ಮಾತ್ರೋಹಮಹಮಖಂಡೈಕರಸೋಸ್ಕ 
ಹಮ್‌ | ಸರ್ವತ್ರ ಪೂರ್ಣರೂಪೋಹಂ ಪರಾಮೃತರಸೋ 
ಸ್ಮ್ಯಹನು್‌ || 

ನಾನು ಕೇವಲ ಪುರಾತನವಾದ ಚಿ ೈತನ್ಯನೂ ಆಖಂಡೆ ೈಕರಸನೂ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಪೂರ್ಣರೊಪನೂ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ : 
ವೆಂಬ ಅಮೃತ ರಸವಾಗಿದ್ದೇನೆ, 1೫೯॥ 


ಏಕಾಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಸದ್ಭ ೨ಜ್ಮೆ ನಾಹಂ ನ ಸಂಶಯೆಃ । 
ಅಹನೇನ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಹೈಹಮೇವ ಗುರೋರ್ಗುರುಃ | 

ನಾನು ಸ್ವಗತಾದಿ ಭೇಜಗಳಿಲದ ಸದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನೇ ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಹಾಗೂ ಗುರುವಿಗೂ ಗುರುವಾಗಿದ್ದೇನೆ. ॥೬೦॥ 
ಸರ್ವತ್ರ ಪೂರ್ಣರೂಸೋಹಂ ಪರಾಮೃತರಸೋಸಸ್ಮ್ಯ 
ಹಮ್‌ । ಏಕಾಮೇವಾದ್ವಿತೀಯಂ ಸದ್ಭ ೨ಹ್ಮೈವಾಹಂ ನ 
ಸಂಶಯಃ ॥ 

ಎಲ್ಲ ದೇಶ, ಕಾಲ, ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಪೂರ್ಣನಾಗಿದ್ದೇ ನೆ; ಉತ, 
ಪ್ರವಾದ' ರಸರೂಪನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಸ ಎಗತಾದಿ ಭೇದರಹಿತವಾದ.. 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೦೪» 


ಸದ್ರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ. 
ವಿಲ. 8೬೧॥ 


ಅಹ ಮೇನ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಹೃಹಮೇನ ಗುರುರ್ಗುರುಃ | 
ಸರ್ವಜ್ಞಾನಪ್ರಕಾಶೋಸಸ್ಕಿ ಮುಖ್ಯವಿಜ್ಞಾನ ನಿಗ್ರಹಃ ॥ 

ನಾನು ಪರಬ ್ರಿಹ್ಮ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. ನಾನೇ ಗುರುವಿಗೂ ಕೂಡ: 
ಗುರುವಾಗಿರುವೆ. ಸರ್ವವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುವ ಜ್ಞಾ ನ, 
ರೂಪನೂ ಹಾಗೂ ಮುಖ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನಸ ಸ ರೊಪನೂ ನಾನಾಗಿ. 
ದ್ದೇನೆ, ॥೬೨॥ 
ತುರ್ಯಾತುಂ೯ಪ್ಪಕಾಶೊಟಸ್ಮಿ ತುರ್ಯಾದಿ ನರ್ಜಿತಃ । 
ದೃಶಿಸ್ವರೂಪಂ ಗಗನೋಸನುಂ ಪರಂ ಸಕೃದ್ಧಿಭಾತತ್ತ್ವ ಅಜ: 
ಮೇಕಮಕ್ಷರಮ್‌ ॥ 


ಜಾಗ್ರದಾದಿಗಳನ್ನೂ ತುರ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವನಾಗಿದ್ದೇನೆ.. 
ಮತ್ತು ಜಾಗ್ರದಾದಿ ನಾಲ್ಕು ಅವಸ್ಥೆಗಳಿಲ್ಲದವಸಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಆಕಾಶ: 
ದಂತಿರುವ ನಾನು ದೃಕ್‌ಸ್ವರೂಪನೂ ಜನ್ಮರಹಿತನೂ, ಏಕನೂ, ನಾಶ. 
ರಹಿತನು ವ ೈತ್ತಿಗಳ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ ಶ್ರ ಕಟವಾಗುವವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ೬b 
ಅಲೇಪಕಂ ಸರ್ನಗತಂ ಯದದ್ವಯಂ ತದೇನ ಚಾಹಂ ಸಕಲಂ: 
ವಿಮುಕ್ತ ಓಮ್‌ ॥ 

ಪುಣ್ಯ-ಪಾಪಗಳ ಲೇಪವಿಲ್ಲದ, ಪೂರ್ಣವಾದ, ಯಾವುದು ತನೆ; 
ಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿಯೋ, ಅದುವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


£೧೦೫ ಸಾ ನುಭವ ವಾಕ್ಯಗಳು 


'ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂತ್ರೋಃಯಂ ಜನ್ಮಸಾಸಂ ನಿನಾಶ 

“ಯೇತ್‌ । ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂಕ್ರೋಯೆಂ ಭೇದಬುದ್ಧಿಂ 

'ವಿನಾಶಯೇರ್‌ । ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂತ್ರೋಯಂ ಕೋಟಿ 

ದೋಷಂ ನಿನಾಶಯೇತ್‌ | ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ ಮಂತ್ರೋಯೆಂ 
ಜ್ಞಾನಾನಂದಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ ! 


"ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮಿ' ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಈ ಮಂತ್ರವು ಜನ್ಮಕ್ಕೆ 
"ಕಾರಣವಾದ ಪಾಪವನ್ನು ಭೇದ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕೋಟಿದೋಷ 
'ಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಈ 
"ಮಂತ್ರವು ಜ್ಞಾನ, ಮತ್ತು ಆನಂದಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 1೬8 
.ಸರ್ನ ಮಂತ್ರಾನ್ಸನುತ್ಸೈಜ್ಯ ಇಮಂ ಮಂತ್ರಂ ಸಮಭ್ಯಸೇತ್‌ 
ಸದ್ಯೋ ಮೋಕ್ಷಮುವಾಸನ್ನೋತಿ ನಾಸ್ತಿ ಸಂದೇಹ ಮಣ್ತಪಿ | 1 

ಸಕಲ ಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಗುರುಮುಖಿ 
ದಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಅವನು ತಡವಿಲ್ಲದೆ ಮುಕ್ತಿ 
“ಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, ಈ ವಿಷಯದನ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೊ ಸಂಶ 
ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ॥೬೫॥ 


ಸ್ವಾನುಭವದ ವಾಕ್ಕಗಳು. 


ಒಂಭತ್ತನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿಯಿತು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ 0೬ 


ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಜೀವಾತ್ಮಾ ಪರಮಾತ್ಮ್ಮೈಕ್ಯಾನಸ್ಥಾ ತ್ರಿ ಪುಟರಹಿತಾಪರಮಾನಂದ- 
ಸ್ವರೂಪಾ ಶುದ್ಧ ಚೈತನ್ಯಾತ್ಮಿಕಾ ಸನತಾಧಿಃ ॥ 
ಜೀವಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರವಕಾತ್ಮರ ಐಕ್ಯಾವಸ್ಥೆಯೇ ಸಮಾಧಿಯು. 
ಮತ್ತು ಜ್ಞಾತ್ಯ್ಯ, ಜ್ಞಾನ, ಜ್ಲೇಯವೆಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಯಿಲ್ಲದ ಪರೆ: 
ಇ. ಇಲ ಇ ಇ ಫಿ 
ಮಾನಂದ ರೂಪವಾದ ಶುದ್ದ ಚೈತನ್ಯರೂಪದಿಂದಿರುವುದೇ ಸಮಾ. 
ಧಿಯು (fel 


ಧ್ಯಾತೃಧ್ಯಾನೇ ವಿಹಾಯ ನಿವಾತಸ್ಲಿತದೀಪವಡ್ಮೆ ಹಯ್ಕೈಕ 
ಗೋಚರಂ ಚಿತ್ತಂ ಸಮಾಧಿಃ ॥ 


ಧ್ಯಾತ ತ ಧ್ಯೇಯಗಳೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಳಿಯಿಲ್ಲದ 
ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಡಲ್ಬಟ ಸೆ ದೀಪದಂತೆ ಮನವು ಕೇವಲ ಧ್ಯೇಯ ರೂಪವಾಗಿರು . 
ವ್ರದೇ ಸವಣಧಿಯು, ॥೨॥ 


ವೃತ್ತಿ ಶೂನ್ಯಂ ಮನಃ ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಲೀನಂ ಭವತಿ ! 

ವೃತ್ತಿಗಳಿಲದ ಮನವು ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುತ್ತದೆ. 1೨೫. 
ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಜ್ಞಾನೇನ ವಿಜ್ಞಾನೇ ಜ್ಞೇಯೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಹೃದಿ 
ಸಂಸ್ಥಿತೇ ದೇಹೇ ಲಬ್ಧಶಾಂತಿಷದಂ ಗತೇ ತದಾ ಪ್ರಭಾ 
ಮನೋ ಬುದ್ಧಿ ಶೂನ್ಯಂ ಭವತಿ ॥ 


೦೭ ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಅನುಭವ ಜ್ಞಾ ನವ ಬರುತ್ತಿರಲು 
"ಯಾವಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದೇಹದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರ ಮಾತ್ಮ 
ನಿದ್ಯಾನೆಂಬ ಅನುಭವವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಆಗ ಶಾಂತಿ ಪದ 
"ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಮನೋ, ಬುದ್ಧಿ ಗಳಿಲ್ಲದವನಾ ಗುತ್ತಾನೆ. ॥೩॥ 
'ಪ್ರಾಣಾಸಾನಯೋ ರೈಕ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾಥೃತಕುಂಭಕೋ | 
'ನಾಸಾಗ್ರೈ ದರ್ಶನ ದೃಢಭಾವನಯಾ ದ್ವಿಕರಾಂಗುಲಿಭಿಃ 
'ಷಣ್ಮುಖೀ ಕರಣೇನ ಪ್ರಣ ನಧ್ವನಿಂ ನಿಶಮ್ಯ ಮನಸ್ತತ್ರೆ ಲೀನಂ 
ಭವತಿ ॥ 

ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಅಪಾನಗಳನ್ನು ಒಂದು ಗೂಡಿಸಿ, ಕುಂಭಕವನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಮುಗಿನಕೊನೆಯನ್ನು ದೃಢ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾ 
ಎರಡು ಕೈಗಳ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಗಂದ ಮುಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ 
ಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಓಂಕಾರದ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ 
ಮನವು ಆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದು ಸಮಾಧಿಯು ॥೪॥ 
ಪಯಃ ಸ್ರವಾನಂತರಂ ಧೇನುಸ್ತನ ಸ್ನೀರನಿನ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯ 
-ವರ್ಗೇ ಪರಿನಷ್ಟೇ ಮನೋ ನಾಶೋ ಭವತಿ ॥ 

ಕರುಹಾಕಿ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳುಗಳ ವರೆಗೆ ಹಾಲು ಹಿಂಡಿ ಒದ್ದ 
“ಆಕಳ ಮಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಒಣಗುವಂತೆ ಯಾವನ ಸರ್ವ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಆಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆಯೋ, ಅವನ ಮನವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ, 11೫1 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೮ 


“ಯದಾ ಪಂಚಾನತಿಷ್ಮಂತೇ ಜ್ಞಾನಾನಿ ಮನಸಾ ಸಹ | 
ಬುದ್ಧಿಶ್ಚ ನ ನಿಚೇಸ್ಪತಿ ತಾಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗತಿನು* ॥ 
ಯಾವಾಗ ಮನದೊಡಗೂಡಿದ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
'ಗಳು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆಯೋ, ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯು ಚೇಷ್ಟೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
"ಅದನ್ನೇ ಪರಮ ಗತಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ॥೬॥ 
`ಸಂಶಾಂತ ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಾ ಯಾ ಶಿಲಾನದನಸ್ಥಿ ತಿ 
ಜಾಗ್ರನ್ನಿದ್ರಾನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಸಾ ಸ್ವರೂಸಾವಸ್ಥಿತಿಃ ಪರಾ 
ಮನದಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಗಳು ಶಾಂತವಾಗಿ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಅಚಲ 
ವಾಗಿರುವುದೇ ಸಮಾಧಿಯು ಜಾಗೃತ್‌-ಸ್ವಪ್ನ ಮತ್ತು ನಿದೈಗಳಿಲ್ಲಡೆ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದೇ ಸಮಾಧಿಯು ಅಡು ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದದ್ದು ॥॥೭॥ 
ಮಾರುತೇ ಮಧ್ಯಸಂಚಾರೇ ಮನಃ ಸ್ಥೆ ರ್ಯೆಂ ಪ್ರಜಾಯತೇ ॥ 
ಯಾವಾಗ ಪ್ರುಣವಾಯುವು ಈಡೀ ಮತ್ತು ಪಿಂಗಳೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತದೆಯೋ, ಅಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಸ್ಥಿ ರ ತ ವು ಉಂಟಾಗುತ್ತೆ ದೆ, ಮನವು ಸ್ಥ ರವಾಗುತ್ತದೆ. Wel 
"ಯೋ "ಮನಃ ಸುಸಿ ರಿಧಾನಃ ಸೈ ನಾವಸ್ಥಾ ಮನೋನನಿ ! 
ಯಾವ ಮನದ ಸ್ಥಿರತ್ತ ಓವಿದೆಯೋ, ಅದಕ್ಕೆ ಮನೋನ್ಮನಿ 
"ಅವಸ್ಥಾ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, (ಉನ್ಮನಿ) ಮನವು ವಿಷಯಗಳಿಂದ ವಿಮುಖ 
ವಾಗುವುದು ॥೯॥ 


೧7೦೭ ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ಅನುಭವ ಜ್ಲ್ಲಾ ನವು ಬರುತ್ತಿರಲು 
ಯಾವಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ. ದೇಹದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪರ ಮಾತ್ಮ 
'ನಿದ್ಧಾನೆಂಬ ಅನುಭವವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಆಗ ಶಾಂತಿ ಪದ 
"ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಮನೋ, ಬುದ್ಧಿಗಳಿಲ್ಲದವನಾ ಗುತ್ತಾನೆ. ॥೩॥ 
'ಪ್ರಾಣಾಸಾನಯೋ ರೈಕ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾಧೃತಕುಂಭಕೋ | 
'ನಾಸಾಗ್ರ ದರ್ಶನ ದೃಢಭಾವನಯಾ ದ್ವಿಕರಾಂಗುಲಿಭಿಃ 
'ಷಣ್ಮುಖೀ ಕರಣೇನ ಪ್ರಣಸಧ್ವನಿಂ ನಿಶಮ್ಯ ಮನಸ್ತೃತ್ರ ಲೀನೆಂ 
ಭವತಿ ॥ 

ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಅಪಾನಗಳನ್ನು ಒಂದು ಗೂಡಿಸಿ, ಕುಂಭಕವನ್ನು 
ಮಾಡಿ, ಮುಗಿನಕೊನೆಯನ್ನು ದೃಢ ಭಾವನೆಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾ 
ಎರಡು ಕೈಗಳ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಗಂದ ಮುಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ 
ಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಂದ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಎರಡು ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಓಂಕಾರದ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ 
ಮನವು ಆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಲೀನವಾಗುವುದು ಸಮಾಧಿಯು ॥೪॥ 
ಪಯಃ ಸ್ರವಾನಂತರಂ ಭೀನುಸ್ತನ ಕ್ಷೀರನಿನ ಸರ್ವೇಂದ್ರಿಯೆ 
-ವರ್ಗೆೇ ಪರಿನಷ್ಟೇ ಮನೋ ನಾಶೋ ಭವತಿ ॥ 

ಕರೆಹಾಕಿ ಕೆಲವು ತಿಂಗಳುಗಳ ವರೆಗೆ ಹಾಲು ಹಿಂಡಿ ಒದ್ದ 
“ಆಕಳ ಮಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಒಣಗುವಂತೆ ಯಾವನ ಸರ್ವ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಆಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆಯೋ, ಅವನ ಮನವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ, 11೫1 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೮ 


'ಯೆದಾ ಪಂಚಾನತಿಸ್ಮಂತೇ ಜ್ಞಾನಾನಿ ಮನಸಾ ಸಹ | 
ಬುದ್ಧಿಶ್ಚ ನ ನಿಚೇಸ್ಪತಿ ತಾಮಾಹುಃ ಪರಮಾಂ ಗೆಶಿನು್‌ ॥ 
ಯಾವಾಗ ಮನದೊಡಗೂಡಿದ ಶ್ರೋತ್ರಾದಿ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯ 
`ಗಳು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆಯೋ, ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯು ಚೇಷೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
'ಅದನ್ನೇ ಪರಮ ಗತಿಯೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. |೬॥ 
ಸಂಶಾಂತ ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಾ ಯಾ ಶಿಲಾವದವಸ್ಥಿ ತಿಃ | 
ಜಾಗ್ರನ್ನಿದ್ರಾನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಸಾ ಸ್ವರೂಸಾವಸ್ಥಿತಿಃ ಸರಾ 
ಮನದಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವಸಂಕಲ್ರಗಳು ಶಾಂತವಾಗಿ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಅಚಲ 
ವಾಗಿರುವುದೇ ಸಮಾಧಿಯು ಜಾಗೃತ್‌-ಸ [ಪ್ರ ಮತ್ತು ನಿದೈೆಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದೇ ಸಮಾಧಿಯು ಅದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದದ್ದು ॥॥೭॥ 
ಮಾರುತೇ ಮಧ್ಯಸಂಚಾರೇ ಮನಃ ಸ್ಫೈರ್ಯೆಂ ಪ್ರಜಾ ಸುತೇ ॥ 
ಯಾವಾಗ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಈಡಿ ಮತ್ತು ಪಿಂಗಳೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸುಷುಮ್ನಾ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತದೆಯೋ, ಅಗ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಸ್ಥಿರ ತ್ವವು ಉಂಟಾಗುತ್ತೆದೆ, ಮನವು ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ. 11೮1 
ಯೋ ಮನಃ ಸುಸ್ಥಿರಿಭಾನಃ ಸೈವಾವಸ್ಮಾ ಮನೋನ್ಮನಿ | 
ಯಾವ ಮನದ ಸ್ಥಿರತ್ವವಿದೆಯೋ, ಅದಕ್ಕೆ ಮನೋನ್ಮನಿ 
"ಅವಸ್ಥಾ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, (ಉನ್ಮನಿ) ಮನವು ವಿಷಯಗಳಿಂದ ವಿಮುಖ 
“ವಾಗುವುದು WF 


00೦೯ ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸರೂಪೋಃಸೌ್‌ ಮನೋನಾಶೋ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸ್ಯ ವಿದ್ಯತೇ ॥ 
ಮನೋನಾಶವು ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿದೆ ॥೧೦॥ 

ನಿದ್ರಾಘರೂಪನಾಶಸ್ತು ವರ್ತತೇ ದೇಹನರುಕ್ತಿಕೇ। 

ಚಿತ್ತೇ ಚೈತ್ಯದಶಾಹೀನೇ ಯಾ ಸತಿ: ಸ್ಲಿಣಚೇತಸಾನಕ್‌ ॥ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆ ಮತ್ತು ಪಾಪಗಳು ನಾಶವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕೃಶವಾದ ವ:ನದವರಿಗೆ ಚಿತ್ತವು ವೃವಹಾರಾಎಸ್ಥೆಯಿಲ್ಲದ್ದಾಗಲು,. 

ಆದುವೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ॥೧೧॥ 

ಸೋಚ್ಯತೇ ಶಾಂತಕಲನೂ ಜಂಗ್ರತ್ಯೇವ ಸುಷುಸ್ತಾ ತೀ! 

ನೈತಜ್ಞಾಗ್ರನ್ನಚ ಸ್ವಪ್ನಃ ಸಂಕಲ್ಪನ:ಮಭಾವನಾತ್‌ ॥ 
ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವನ ಎಲ್ಲಾ ವೃತ್ತಿಗಳು ಶಾಂತವಾಗಿ: 

ವೆಯೋ ಆ ಅವಸ್ಮೆಯು [ಸಃಷುಪ್ತಿಯಗಿದೆ. ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದಿರಲು 

ಅದು[ಜಾಗ್ರತ್ತೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆದು ಸ್ಹಪ್ನವೂ ಆಲ್ಲ. ಕಿಂತು ಆದು. 

ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಿಯು ॥೧೨॥ 

ಸುಷುಪ್ತಭಾವೋ ನಾಪ್ಯೇತದಭಾವಾಜ್ಞಡತಾ ಸ್ಥಿತೇಃ | 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಸ್ವರೂಪಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತ್‌ ಸ್ವಪ್ನ 


[RN 


ಏಲ್ಲದೆ ಕೇವಲ ಜಡಭಾವವಿರುವುದಿಲ್ಲ. [ಇದು ಆಭಾವದಂತೆ ಜಡ. 
ದಂತಿರುವ ನಿದ್ರೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯು ಅಲ್ಲ] ॥೧೩॥ 


ಸತ್ತ್ಯಾನಭೋಧ ಏವಾಸೌ ವಾಸನಾತೃಣ ಪಾವಕಃ | 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೧೦ 


ಈ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದ ಸ್ವರೂಪಸ್ಥಿ ತಿಯು (ಸಮಾಧಿಯು) ವಾಸನೆ 
ಗಳೆಂಬ ಹುಲ್ಲಿಗೆ ಅಗ್ನಿಯಂತಿದೆ. "OV 
ಪ್ರೋಕ್ತಃ ಸಮಾಧಿಶಬ್ದೇನ ನತು ತೂಷ್ಮಿಮನ ಸ್ಥಿತಿಃ ॥ 
ಯಾವುದು ಸಮಾಧಿ ಎಂಬ ಶಭ್ದದಿಂದ[ ಹೇಳಲ್ಪ್ಬಟ್ಟಿದೆಯೋ, 
ಅದು ಸುಮ್ಮನಿರುವುದು ಅಲ್ಲ. ॥೧೫॥ 
ನಿರ್ನಿಕಾರತೆಯಾ ವೃತ್ಯಾ ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರತಯಾ ಪುನಃ । ವೃತ್ತಿ 
ವಿಸ್ಮರಣಂ ಸವ್ಯುಕ್ಸಮಾಧಿರಭಿಧೀಯತೇ ll 


ಬಳಿಕ ನಿರ್ವಿಕಾರವಾದ ವೃತ್ತಿಯು ಬ್ರಶ್ಮೂಕಾರದೀದಿದ್ದು 
ಚನ್ನಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮರೆಯುವುದು ಸವನಧಿಯಣಗಿದೆ. ॥0೬॥ 
ದೃಶ್ಯಾಸಂಭನಬೋಧೇನ ರಾಗದ್ಮೇಷಾದಿತಾನವೇ ರತಿರ್ಬಲೋ 
ದಿತಾ ಯಾ ಸಾ ಸಮಾಧಿರಭಿಧೀಯೆತೇ ॥ 

ಹೊರಗಿನ ನಾಮರೊಪುಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಮರೆಯಾಗಲು ರಾಗ, 
ದ್ವೇಷಗಳು ೇಡಿಮೆ (ಕೃಶ) ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ದಿಂದುಂಟಾದ ಅತ್ಮರತಿಯು ಇದೆಯೋ, ಆದು. ಸಮಾಧಿಯಾ 
ಗಿದೆ. ॥೧೭॥ 
ಅಹಮೇವ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಾಹನಿತಿ ಸಂಸ್ಕಿತಿಃ । 


ಸಮಾಧಿ ಸತು ವಿಜ್ಞೇಯಃ ಸರ್ವವೃತ್ತಿ ನಿರೋಧಃ ॥ 
ನಾನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆಂಬ ಸ್ಥಿತಿಯ್ಯ 


೧೧೧ ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸಮಾಧಿಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದು ಎಲ್ಲ ವೃತ್ತಿಗಳ 

ನಿರೋಧಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ॥7೮॥ 

ಸಮಾಧಿಃ ಸಂವಿದುತ್ಪತ್ತಿಃ ಪರ ಜೀನೈಕತಾಂ ಪ್ರತಿ! 

ಧ್ಯಾನಸ್ಯ ನಿಕ್ಮೃತಿ ಸಮ್ಯುಳ್ಸಮಧಿ ರ ಭಿ ಧೀಯತೇ॥ 
ಜೀವಬ್ರಹ್ಮರ ಏಕತ್ತ್ವ ಜ್ನುನೋವ ಸವೇ ಸಮಾಧಿ ಸಾಗಿದೆ. 

ವತ್ತ ನುನು ಧ್ಯುನ ಮಾಡುವನಕೆುದನ್ಲೊ ಅಧ್ಯಾವನ್ನೂ 

ಕೂಡ ಚನ್ನಾಗಿ ಮರೆಯುವುದು. ಸಮಾಧಿಯಾಗಿದೆ. ॥೧೯॥ 


ಸಮಾಹಿತಾ ನಿತ್ಯತೃಸ್ತಾ ಯಥಾಭಡಿಕಾರ್ಕೀದನೀ ನೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನ್ನಮಾಧಿ ಶಚಿ ನ ಸರಾ ಪ್ರಜ್ನೊ ್ಲ್ಲೀಚ್ಛತೇ ಬುಧೈಃ || 
ಏಕಾಗ್ರವಾದ, ನಿತ್ಯ ತೃಪ್ತವಾದ್ಕ ಇದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ನೋಡು 
ವಿಕೆ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಸವೂಧಿ ಎಂದು ಪಂಡಿತರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ॥೨೨॥ 
ಅಕ್ಷುಬ್ಭು ನಿರಹ:ಕಾುಖಾ ದ್ವಂದ್ವೇಷ್ಠನನು ತಾಪಿನೀ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಸಮಾಧಿ 
ಶಬ್ದೇನ ಮೇರೋ ಸ್ಮಿರತರಾ ಸ್ಥಿತಿಃ 8 
ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮನೇ, ಕ್ಷೋಭೆರಹಿತವುದ ಅಹುಕಾರವಿಲ್ಲದ ಶೀತಾದಿ 
ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ಲಿ ತುಪಪಡದಿರುವ. ಸುಮೇರು ಪರ್ವತದಂತೆ ಬಹಳೆ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಅವಸ್ಥೆಯು ಸಮಾಧಿಯಾಗಿದೆ. 1೨೧1 


ನಿಶ್ರಿ ತಾ ನಿಗೆತಾಾಭೀಸ್ಟಾ ಹೇಯೋಪಾದೇಯ ವರ್ಜಿತಾ | 
ಬ್ರಹ್ಮನ್‌ ಸಮಾಧಿಶಬ್ಬಿ ನ ಪರಿಪೂರ್ಣ ಮನೋಗತಿಃ | 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೧೨ 


ಹೇ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ, ಹೋಗ 
ಕುಟ್ಟ ಸಕಲ ಆಸೆಯುಳೆ ಚ ಪಡೆಯುವುದು ಬಿಡುವುದೆಂಬುವುದಿಲ್ಲದ, 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾನೇ ಎಲ್ಲೆ ಡೆಯಲ್ಲಿದ್ದೇನೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಯು ಸಮಾಧಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ॥೨೨1 


ಸಲಿಲೇ ಸೈಂಧವಂ ಯದ್ದತ್ಪಾಮ್ಯಂ ಭಜತಿ ಯೋಗತಃ | 
ತಥಾಂತ್ಮಮುನಸೋರೈಕ್ಯಂ ಸಮಾಧಿರಭಿಧೀಯತೇ ॥ 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ ಉಪ್ಪು. ನೀರೇ ಆಗುವಂತೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿದ ಮನವು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಆತ್ಮನೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದುವೇ 
ಸಮಾಧಿಯು. [ಆತ್ಮ ಮನಗಳ ಸಮರಸವೇ ಸಮಾಧಿಯು] ೨೩॥ 
ಯತ್ನಮತ್ತ್ವಂ ತಯೋರತ್ರೆ ಜೀವಾತ್ಮ ಸರ ಮಾತ್ಮನೋಃ । 
ಸಮಸ್ತ ನಷ್ಟ ಸಂಕಲ್ಪಃ ಸಮಾಧಿರಭಿಧೀಯೆತೇ ॥ 

ಇಲ್ಲಿ ಯಾವ ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮರ ಐಕ್ಯವಿದೆಯೋ, ಮತ್ತು 
ಸಕಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳ ನಾಶವಿದೆಯೋ, ಅದು ಸಮಾಧಿಯಾಗಿದೆ; ॥೨೪॥ 
ಪ್ರಭಾಶೂನ್ಯಂ ಮನಃಸೂನ್ಯಂ ಬುದ್ಧಿ ಶೂನ್ಯಂ ನಿರಾನುಯೆವಂ*। 
ಸರ್ವಶೂನ್ಯಂ ಶಿರಾಭಾಸಂ ಸಮಾಧಿರಭಿಧೀಯತೇ ॥ 


ಪ್ರಭೆಯು ಇಲ್ಲದ, ಮನವಿಲ್ಲದ, ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದ, ದುಃಖವಿಲ್ಲದ, 


ಏನೊಂದೂ ಅನಾತ್ಮವಿಲ್ಲದ ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ತಿಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಡಿರು 


ಏಕೆಯೇ ಸಮಾಧಿಯು, ॥೨೫॥ 


೧೧೩ ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕಾರಮನೋವೃತ್ತಿ ಪ್ರವಾಹೋಹಂ ಕೃತಿಂವಿನಾ : 
ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಮಾಧಿ: ಸ್ಯಾದ್ಮಾನಾಭ್ಯಾಸ ಪ್ರಕರ್ಷತಃ | 
ನಾನೆಂಬ ಅಹಂಕಾರೆವಿಲ್ಲದೆ, ತೈಲ ಧಾರೆಯಂತೆ ಹೆಚ್ಚಾದ 
ನಿದಿಧ್ಯಾಸದ ಅಭ್ಯಾಸದ ಬಲದಿಂದ ನಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಮನೋ: 
ವೃತ್ತಿಗಳ ಪ್ರವಾಹವು ಸಂಪ ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಿಯಾಗಿದೆ. ॥೨೬॥ 
ಪ್ರಶಾಂತ ನೃತ್ತಿಕಂ ಚಿತ್ತಂ ಪರೆಮಾನೆಂದದೀಪಕಮ್‌ | 
ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ನಾಮಾಯಂ ಸಮಾಧಿ ರ್ಯೋಗಿನಾಂ ಪ್ರಿಯ-ಃ॥: 
ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಮಾಡುವ ಚಿತ್ತವು ವೃತ್ತಿ 
ಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಲು ಇದು ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸಮಾಧಿ 
ಯಾಗಿದೆ. ಇದು ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದದ್ದು. ॥೨೭1॥ 
ಸ್ವಾನುಭೂತಿರಸಾವೇಶಾದ್ಧ ಶ್ಯ ಶಬ್ದಾಪು ಸೇತ್ರಿತುಃ । 
ನಿರ್ನಿಕಲ್ಪಃ ಸಮಾಧಿಃ ಸ್ಯಾನ್ನಿವಾತೆ ಸ್ಥಿ ತದೀಪಮತ್‌ ॥ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪಾನ:ಭವದ ರಸದ ಆವೇಶದಿಂದ ದೃಶ್ಯವಾದ 
ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡುವವನಿಗೆ ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವ 
ಆಚಲ ದಿಪದಂತಿರೊವ ನಿರ್ವಿಕಿಲ್ಲ ಸಮಾಧಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ॥ ೮೪ 
ಪ್ರಭಾಶೂನ್ಯಂ ಮನಃಶೂನ್ಯಂ ಬುದ್ಧಿ ಶೂನ್ಯಂ ಚಿದಾತ್ಮಕಮ್‌ | 
ಅಂತರ್ನ್ಯಾನೃತ್ತಿರೂಪೋಸೌ ಸಮಾಧಿರ್ಮನಿಧಾವಿತ: | 
ಪ್ರಭೆಯ. ಯಿಲ್ಲದ ಮವವಿಲ್ಲದ, ಬುದ್ಧಿಯಿಲ್ಲದ ಚಿದ್ರೂಪವಾದ. 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೧೪ 


ಇಒಳೆಗಡೆ ಅನಾತ್ಮಗಳನ್ನು ಬೇರೈಡಿಸುವ ರೂಪವಾದದ್ದ ನ್ನು ಮುನಿಗಳು 
'ಸೆಮಾಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದಾರೆ. ॥೨೯॥ 
“ಊರ್ಧಪೂರ್ಜಮಧಃಪೂರ್ಣಂ ಶಿವಾತ್ಮಕಮ್‌ | 
ಸಾಕ್ಷಾದ್ವಿಧಿಮುಖೋ ಹ್ಯೇಷ ಸಮಾಧಿಃ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ: ॥ 
ಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣವು ಕೆಳಗಡೆ ಪೂರ್ಣವು. ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವು 


“ಮಂಗಳರೂಪವಾದ ನೇರವಾಗಿ;ವಿಧಿಮುಖವಾದದ್ದು ಇದು ಯಧಾರ್ಥ 
ನಾದ ನಿಜವಾದ ಸಮಾಧಿಯು 1೩೦॥ 


ಸಮಾಧಿ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಹತ್ತನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


4 
ಲೋ 


ಎಂಟು ರೀತಿಯಾದ ಸ್ವರೂಸ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ 
ಲಿಂಗಸ್ವರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


:ಶ್ರೋತ್ಪಸ್ಯ ಶ್ರೋತ್ರಂ ಮನಸೋ ಮನೋ ಯದ್ವಾಚೋ ಹೆ 
'ವಾಚಂ ಸ ವು ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಃ ॥ 


ಆತ್ಮನು ಕಿವಿಗಳಿಗೂ ಕಿವಿಯಾಗಿದ್ದೂನೆ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮನವಾಡಿ 


:ದ್ದಾನೆ, ಮಾತಿಗೂ ಮಾತಾಗಿದ್ದುನ, ಮತ್ತು ಪ್ರುಣಕ್ಕೂ ಷ್ರುಣ 
ಹಾಗಿದ್ದಾನೆ. Tel 


೧೧೫ ಲಿಂಗಸ ರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಯೋ ವೈ ಭಮಾ ತದಮೃತಮ್‌ 

ಯಾವುದು ದೊಡ್ಡದೋ ವ್ಯಾಪಕವೋ, ಅದು ಅಮೃತ್‌ 
( ಬ್ರಹ್ಮ) ವಾಗಿದೆ. ॥೨॥ 
ಸತ್ಯಸ್ಯ ಸತ್ಕಮಿತಿ ಸ್ರಾಣಾ, ವೈ ಸತ್ಯಂ ತೇಷಾಮೇವ ಸತ್ಯಮ್‌ 
ರಾತೇರ್ದಾತುಃ ಪರಾಯಣಮ್‌ | 

ಸತ್ಯಕ್ಕೂ ಸತ್ಯವೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಗಳೇ ಸತ್ಯವು ಅವುಗಳಿಗೆ: 
ಪ್ರೇರೇಪಕನಾದಆತ್ಮನು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ಸತ್ತೆಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 

ಕರ್ಮ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಧಿ. 
ಪ್ರಾ ನವಾಗಿದೆ. ॥೩॥ 


ಸ ಸರ್ಯಗಾಚ್ಛುಕೃಮಳಾಯಮವ್ರಣಮಸ್ನಾನಿ ರಂ ಶುದ್ಧಮ. 
ಪಾಸನಿದ್ಧಮ್‌ ॥ 
ಆತ್ಮನು ಆಕಾಶದಂತೆ ವ್ಯಾಪಕನೂ ಜ್ಯೋಶಿರ್ಮಯನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಸ್ಥೂಲ ಮತ್ತು ಕಾರಣ ಶರೀರಗಳಿಲ್ಲದವನು ಮತ್ತು ಪಾಪರಹಿತನೂ 
ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ॥೪॥ 
ಪ್ರಣವೋ ಹ್ಯಪರ. ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಣನಶ್ಚ ಪರಃ ಸ್ಮೃತಃ 
ಓಂಕಾರವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಅಪರೆ (ಸಗುಣ) ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಗಿದೆ. KZ 
ನ ನಿರೋಧೋ ನ ಚೋತ್ಪತ್ತಿರ್ನಬದ್ಧೋ ನ ಚ ಸಾಧಕಃ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೧೬ 


ನ ಮುಮುಕ್ಷು ರ್ನ ವೈ ಮುಕ್ತ ಇತ್ಯೇಷಾ ಪರಮಾರ್ಶಕಾ 8 
ನನಗೆ ಜನನ ಮರಣಗಳಿಲ್ಲ. ನಾನು ಬದ್ಮನಲ್ಲ ಮತ್ತು 


ಗಿ 


ಸಾಧಕನಲ್ಲ ನಾನು ಮಂಃಮುಕ್ಷುವಲ್ಲ ಮತ್ತು ಮುಕ್ತನಲ್ಲ ಇದು ನಿಜ 
ವಾದದ್ದು. RL 


ಅಖಂಡೈಕರಸಂ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮಖಂಡೈಕರಸಾ ತ್ರಯೀ | 
ಅಖಂಡೈಕರಸೋ ದೇಹ ಅಖಂಡೈಕರಸಂ ಮನಃ ॥ 

ಎಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮಮಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ.' ಶಾಸ್ತ್ರವು ಅಖಂಡೈ 
ಕರಸವಾಗಿದೆ. ಯಗಾದಿ ವೇದಗಳೂ ಕೂಡ ಅಖಂಡೈಕರಸವಾಗಿವೆ. 
ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಗಳೂ ಕೂಡ ಅಖಂಡೈಕರಸವಾನಿವೆ. Nel 


ಅಖಂಡೈಕರಸಂ ಸೂತ್ರಮಖಂಡೈಕರಸೋ ವಿರಾಟ । 
ಸಮಷ್ಟಿ ಸ್ಕೂಲ ಶರೀರದ ಅಭಿಮಾನಿಯಾದ ವಿರಾಟನೂ 

ಮತ್ತು ಸಮಷ್ಟಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರದ ಆಭಿಮಾನಿಯಾದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೂ 

ಅಖಂಡೆ ಃಠರಸ ಬ್ರಹ್ಮರೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. lel 

ಅಖಂಡೈಕರಸಾ ವಿದ್ಯಾ ಹ್ಯಖಂಡೈಕರಸೋಂವ್ಯಯಃ | 

ಅಖಂಡೈಕರಸಂ ಗೊಪ್ಯಮುಖಂಡೈಕರಸಃ ಶಶೀ॥ 


ವಿದ್ಯೆಯೂ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಬ್ಲ ಿಹ್ಮವೂ 
ಅಖಂಡೈಕ ರಸವಾಗಿದೆ. ಅನಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಬೋಧಿಸಲಾಗದ ಬ್ರಹ್ಮವು. 
ಮತ್ತು ಚಂದ್ರನು ಅಖಂಡೈಕರಸರಾಗಿದ್ದಾರೆ. by 


೧೧೭ ಲಿಂಗಸ್ಸರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಅಖಂಡೈಕ5ಸಂ ಶ್ಲೇತ್ರನುಖಂಡೈಕರಸಾ ಕ್ಷಮಾ! ಅಖಂಡೈ 
ಕರಸಾಸ್ತಾರಾ ಅಖಂಡೈಕರಸೋ ರನಿಃ ॥ 

ಕ್ಷೇತ್ರ (ಶರೀರ) ವು ಮತ್ತು ಕ್ಷಮೆಯು ಅಖುಡೈಕರೆಸವಾಗಿವೇ 
ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯರು ಅಖುತೈಕವಮುದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿ 
ದ್ದಾರೆ. HOON 


ಅಖಂಡೈಕರಸೋ ಜ್ಞಾತಾ ಅಖಂಡೈಕರಸಾ ಸ್ಥಿತಿಃ | 
ಅಖಂಡೈಕರಸಾ ಮಾತಾ ಅಂಖಡೈಕರಸಃ ಪಿತಾ ॥ 
ಅಖಂಡೈ ಕರಸೋ ರಾಜಾ ಅಖಂಡೈಕರಸಂ ಪುರಮ | 
ಅಖಂಡೈಕರಸಂ ತಾರನುಖಂಡೈಕರಸೋ ಜಸಃ ಗ 
ಜ್ಞ್ಯಾತೃವು, ಸ್ಥಿತಿಯು, ತುಯಿಯು, ತಂದೆಯು, ರಾಜನು, 
ಪಟ್ಟಣವು ಶಬ್ದವು, ಜಪವು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಅಖಂಡೈಕರನವಾಗಿವೆ. ॥೧೨॥ 
ಆದಿರಂತಂ ಚ ಚಿನ್ಮೂತ್ರೆಂ ಗುರು ಶಿಷ್ಯಾದಿ ಚಿನ್ಮೆಶೆ/ಮ್‌ ॥ 
ಮೊದಲು ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೂ ಅರುಮಾತ್ರವಿದೆ. ಗುರು, ಶಿಷ್ಯ 
ಮೊದಲಾದವರೂ ಕೂಡ ಸಕ್ಕರೆಯ ಗೊಂಬೆಗಳು ಸಕ್ಕರೆಯಾದುತೆ 
ಅರುರೂಪರೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ॥೧೨॥ 
ದೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯಂ]ಯದಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಮಸ್ತಿ ಚೇಚ್ಲಿನ್ಮಯೆಂ ಸದಾ | 
ಸರ್ಮಶ್ವರ್ಯೆಂ ಚೆ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಂ ದೇಹಶ್ಲಿನ್ಮಾತ್ರಮೋೇನ ಹಿ 
ಒಂದುವೇಳೆ ನೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ನೋಡುವ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೧೮ 


`ಜೀವನು ಅರುರೊಪವಾದದ್ದಾರೆ, ಅವು ಯಾವಾಗಲೂ ಆರುರೊಪವೇ 
ಆಗಿವೆ. ಸರ್ವ ಆಶ್ಚರ್ಯಗಳೂ ಮತ್ತು ದೇಹವೂ ಜ್ಞಾನಸ್ವರೊಪವೇ 


ಆಗಿವೆ $೧೩॥ 


ಅಹಂತ್ರಂ ಚೈನ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಂ ಮೂರ್ತಾನೂರ್ತಾದಿ ಚಿನ್ಮ 
ಯವ 1 ಪುಣ್ಯಂ ಪಾಪಂ ಚ ಚಿನ್ಮುತ್ರಂ ಜೀನಶ್ಚಿನ್ಮಾತ್ರ 
ವಿಗ್ರಹಃ ॥ 

ನಾನು ಮತ್ತು ನೀನು ಚೈತನ್ಯರೂಪರು. ಪೃಥ್ವಿ, ಜಲ್ಕ ಅಗ್ನಿ 
ಗಳೆಂಬ ಮೂರ್ತಗಳು ಮತ್ತು ಆಕಾಶ ವಾಯುವೆಂಬ ಅಮೂರ್ತ 
ಗಳು ಅಥವಾ ಮಾಯಾತತ್ಕಾರ್ಯವಾವ ಜಗತ್ತು ಚಿನ್ಮಯವಾಗಿದೆ. 
ಪಾಪ, ಪುಣ್ಮಗಳು ಚಿನ್ಮುತೃವಾಗಿವೈೆ, ಇಲ್ಲಿ ಜೀವನೂ ಕೂಡ ಚಿತ್ತಿನ 
ಗಟ್ಟೆಯೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ, ೧೪॥ 
ದೇಹತ್ರಯ ವಿಹೀನತ್ವಾತ್ಕಾಲತ್ರಯ ನಿನರ್ಜನಾತ್‌ | 
ಜೀನತ್ರಯ ಗುಣಾಭಾವಾತ್ತಾಪತ್ರಯೆ ವಿನರ್ಜನಾತ್‌ | 
'ಲೋತತ್ರಯ ವಿಹೀನತ್ವಾತ್ಸರ್ನಮಾತ್ಮೇತಿ ಶಾಸನಾತ್‌ | 


ಸ್ಥೂಲಾದಿ ಮೂರು ದೇಹಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ ಭೂತಾದಿ ಮೂರು 
ಕಾಲಗಳಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ವಿಶ್ವುದಿ ಜೀವ ಮತ್ತು ಸತ್ತ್ವಾದಿ ಮೂರು ಗುಣ 
ಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಾದಿ ಮೂರು ತಾಪಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುವ 
ವಿಂದ ಸ್ವರ್ಗಾದಿ ಲೋಕಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಈ ಉಕ್ತ ದೃಶ್ಯವೆಲ್ಲವೂ 


೧೧೯ ಲಿಂಗಸ್ವರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಬ್ರಹ್ಮವೇಎಂದು ಶ್ರುತಿಶಾಸನವಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ «ಸರ್ವಂ ಖಲ್ವಿದಂ: 
ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ, ॥೧೫। 


ಚಿತ್ತಾಭಾವಾಚ್ಚಿಂತನೀಯಂ ದೇಹಾಭಾನಾಜ್ವರಾ ನ ಚ! 
ಪಾದಾಭಾವಾದ್ದ ತಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಹಸ್ತಾಭಾವಾತ್ಸ್ರೀಯಾ ನ ಚ ॥ 

ಚಿತ್ತ ಎಲ್ತದಿರೇವುದರೀದ ಚಿಂತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ದೇಹವಿಲ್ಲದಿರುವುದ. 
ರಿಂದ ಮುಪ್ಪು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕಾಲುಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರೀದ ಗಮನ: 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಸ್ತಗಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿದ ಕೆಲಸವರಾಡು ವುದಿಲ್ಲ. ॥೧೬॥ 
ಮೃತ್ಯುರ್ನಾಸ್ತಿ ಜನನಾಭಾನಾದ್ಬು ದ್ಭೃಭಾವಾತ್ಸುಖಾದಿಕಮ್‌ | 

ನಾನು ಹುಟ್ಟಿ ಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ನನಗೆ ಮರಣವಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧಿಯು. 
ಇಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಸುಃಖ-ದುಃಖಾದಿಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. 11೧೭1. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಾನಾಲಿಂಗ ಸ್ವರೂಪವಾಕ್ಯಗಳು 


ಪುಲ್ಲಿಂಗ ಸ್ವರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸ ಏನೋಕಲೋಂ ಮೃತಃ 
ಈ ಆತ್ಮನು ಪ್ರಾಣಾದಿ ಕಲೆಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಮರಣರಹಿತನೂ. 


ಆಗಿದಾ ನೆ. 11೧ 
ಯತ್ರ ನಾನೃತ್ಪಶ್ಯತಿ ನಾನ್ಯಚ್ಛೃಣೋಶಿ ನಾನ್ಯದ್ಧಿ ಜಾನಾತಿ ಸ. 
ಭೂಮಾ ! 


ಮಹಾಪಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೦೪ 


(ಯಾವ ಪೂರ್ಣರೂಪನಾದ ಆತ ನಳಿ) ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 
ಕೇಳುವುದು ತಿಳಿಯುವುದು ಇಲ್ಲವೋ ಅವನು ಭೂಮಾ (ವ್ಯಾಪಕ). 
ರೊಪನು. 11911 
ಸ ಏಷ ನೇತಿ ನೇತ್ಯಾತ್ಮಾಗೃಹ್ಕೋ ನ ಹಿ ಗೃಹೃತೇ ಅಶೀ: 
ರ್ಯೊೋ ನ ಹಿ ಶೀರ್ಯತೇ ಅಸಂಗೋ ನ ಹಿ ಸಜ್ಜತೇಣಸಿತೋ 
ನ ರಿಸ್ಕತಿ ॥ 

ಈ ಆತ್ಮನುಸ್ಥೂ ಲ ದೇಹವಲ್ಲ. ಸೂಕ್ಷ ದೇಹನಲ್ಲ.ಕಾರಣದೇಹ 
ನಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು: 
ಗ್ರಹಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾವಯವನಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಸವೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಸಂಗಿನು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆವನಿಗೆ ಯಹವದರೆ ಸಂಗವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಬದ್ಧನಲ್ಲ 
ದ್ವರೀದ ವೃಥೆಗೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಉಕ್ತ ಕಾರ್ಯ ಧರ್ಮಗಳಿಲದವ- 
ನಾದ್ದರಂದ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಅರ್ಥ. 11೩1! 
ರಸಘನ ಏನೈವಂ ನಾರೇ:ಯ ವನಾತ್ಮಾನಂತರೋಬಾಹ್ಯಃ: 


ಕೃತ್ಸ್ನಃ ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನ ಏನ ತಸ್ಮಾನ್ಮನೋ ವಿಲೀನೇ ಮನಸಿ. 
ಗತೇ ಸಂಕಲ್ಪ ಕಲ್ಪೇ ದಗ್ಗೇ ಪುಣ್ಯಸಾಹೇ ಸದಾಶಿನಃ ॥ 


ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಈ ಆತ್ಮನು, ಆನಂದದ ಗಟಿ ಯೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ.. 
ಮತ್ತು ಇವನಿಗೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಇವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ. ಏನೂ. 


ಸು೨೧ ಪಲ್ಲಿಂಗಸ್ತರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


(ಕಾರ್ಯವೂ) ಇಲ್ಲ, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರವಿನ ಗಟ್ಟೆಯೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ 
"ಅದ್ದರಿಂದ ಮನವು ಲಯವಾಗುತ್ತಿರಲು. ಮನದಲ್ಲಿರುವ ಸಂಕಲ್ಪ 
“ವಿಕಲ್ಪಗಳು ಮತ್ತು ಸುಖ-ದುಃಖಗಳು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿರಲು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮಂಗಲ ರೂಪನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 11೪1 


`ಓಂ ಶಕ್ತ್ಯಾತ್ಮಕಃ ಸರ್ವತ್ತಾವಸ್ಥಿತಃ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಯೋತಿಃ 
ಶುದ್ಧೋ ನಿತ್ಯೋ ನಿರಂಜನಃ ಶಾಂತತಮಃ ಪ್ರಕಾಶಯತಿ || 

ಓಂಕಾರೂಪನೂ ಮಾಯಾ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನೂ ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯ 
-ದಣ್ಳಿರುವವನೂ ಮಾಯಾ ಮತ್ತು ಅವಿದೈಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಸ್ವಯಂ 
`ಪ್ರಕಾಶನೂ ತ್ರಿ ಕಾಲಾಬಾಧ್ಯನೂ ಪಾಪರಹಿತನೂ ಆದ ಆತ್ಮನು 
`ಅತ್ಯಂತ ಶಾಂತನಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆ, 11೫1 


ಏಷ ಶುದ್ಧಃ ಪೂತಃ ಶೂನ್ಯಃ ಶಾಂತೋ ಪ್ರಾಣೋ ನೀಶಾ 
-ತ್ಮಾನಂಶೋ$ ಕ್ಷಯಃ ಸ್ಥಿರಃ ಶಾಶ್ವತ ಜಃ ಸ್ವತಂತ್ರಃ ಸ್ವೇ 
ಮಹಿನ್ನಿ ತಿಷ್ಮತಿ ॥ 
ಅಪರೋಕ್ಷನಾದ ಆತ್ಮನು ಮಾಯಾರಹಿತನೂ ಪಾಪರಹಿತನೂ 
*ದ್ವಂದ್ವಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಯಾರೆ 
"ಒಡೆತನ ವಿಲ್ಲದವನು; ದೇಶ ಕಾಲಾದಿ ಪರಿಚ್ಛೇದ ರಹಿತನು ಕ್ಷಯವಿಲ್ಲ 
“ದವನು ಕಂಬಾರನ ಅಡಿಗಲ್ಲಿನಂತೆ ಆಚಲನು. ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ 


.ಪ್ರಕಾರವಾಗಿರುವವನೂ ಸ್ವತಂತ್ರನೂ ಈ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಮಹಿವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ತಾನಿದ್ದಾನೆ. Hl 


ಮಹಾವಂ ಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೨ 


ಚಕ್ಷುಶ್ಲೋ ದ್ರಷ್ಟಾ ಶ್ರೋತ್ರಸ್ಯ ದ್ರಷ್ಟಾ ಮನಸೋದ್ರಷ್ಟಾ 
ವಾಚೋದ್ರಷ್ಟಾ ಬುದ್ಧೇರ್ದ್ರಷ್ಟಾ ಪ್ರಾಣಸ್ಯ ದ್ರಷ್ಟಾತೆನುಸೋ: 
ದ್ರಷ್ಟಾ ಸರ್ವಸ್ಯ ದ್ರಷ್ಟಾ ತತಃ ಸರ್ವಸ್ಮಾದನ್ಯೋ ವಿಲಕ್ಷಣ: 
ಸದನೋಂಯಂ ಚಿದ್ಧನ ಅನಂದಘನ ಏನೈಕರಸೋ$ ವ್ಯವ- 
ಹಾರ್ಯಃ॥ 

ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮನ, ವಾಣಿ, ಬುದ್ಧಿ, ಪ್ರಾಣ, ಕತ್ತಲೆ 
(ಅಜ್ಞಾನ) ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಆತ್ಮನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ನೋಡುವವನಾದ್ದರಿಂದ ನೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತಲೂ : 
ಬೇರೆಯಾದ ವಿಲಕ್ಷಣನೀದ ಈ ಆತ್ಮನು ಸಚ್ಚಿದಾನಂದವಾದ ಗಟ್ಟಿ, 
ಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ವಾಣಿಗೆ ಅತೀತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 11೭! 


ಸನ್ಮಾತ್ರೋ ನಿತ್ಯಃಶುದ್ಧೋ ಬುದ್ಧ ಸತ್ಯೋ ಮುಕ್ತೋ ನಿರಂ 
ಜನೋ ನಿಭುರದ್ವಯಾನಂದಃ ಪರಃ ಪ್ರತ್ಯಗೇಕರಸಃ ॥ 

ಕೇವಲ ಸದ್ರೂಪನೂ ಶ್ರಿ ಕಾಲಾಬಾಧ್ಯನೂ ಮಾಯಾ, ಅವಿದ್ಯೆಗ - 
ಳೆಂಬ ಮಲವಿಲ್ಲದವನೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವವನೂ ನಿತ್ಯ ಮುಕ್ತನೂ 
ಪಾಪಾದಿ ಅಂಜನವಿಲ್ಲದವನೂ ವ್ಯಾಪಕನೂ ತನಗೆರಡನೆಯದ್ದಿಲ್ಲ. 
ದವನೂ ಮತ್ತು ಅನಂದರೂಪವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲರ ಅಂತರಾತ್ಮ 
ನಾಗಿರುತ್ತದೆ. 11೮! 


ಅದೃಷ್ಟೋಂವ್ಯವಹಾರ್ಯೋಪ್ಕಲ್ಫೋ ನಾಲ್ಬಃ ಸಾಕ್ಷ್ಯನಿಶೇಷಃ 
ಸರ್ವಜ್ನೋಃ ನಂತೋ ಭಿನ್ನೊೋಟದ್ವಯೋ. ವಿದೀತಾನಿದಿ: 


0೨೩ ಪುಲ್ಲಿಂಗಸ್ತರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


“ತಾತ್ಸರಃ ॥ ಆತ್ಮನು ಜ್ಲಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ 
`ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದನನು. ಹೃದಯೋಪಾಧಿಯಿಂದ 
ಅಲ್ಪನು ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಪೂರ್ಣನೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಎದುರಿಟ್ಟರಿಯು 
-ವವನೂ ಯಾವ ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲದವನೂ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೂ ಸೀಮಾರಹಿ 
ತನೂ ಭೇದರಹಿತನೂ ಏಕನೂ ಕಾರ್ಯ, ಕಾರಣ ಪ ರ್ರ ಪಂಚಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದಾ ನೈ Wal 


ಅಚೆ ಕ್ಲುರ್ನಿಶ ೈತೆಶ್ವಕ್ಷುರಕರ್ಣೊೋ ವಿಶ್ವತಃ ಕರ್ಣಃ ಅಸಾದೋ 
ವಿಶ್ವತಃ ಪಾದಃ ಅಸಾಣಿರ್ನಿಶೃತಃ ಚೆ ರಹಮಶಿರಾ ನಿಶ್ಶತೆಃ 
ಶಿರಾ ನಿದ್ಯಾಮಾತೈ ಕ ಸಂಶ್ರಯೋ ನಿದ್ಯಾರೂಪಃ 1 


ಸ್ಹ ರೂಪದಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಕಣು ಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ ಹಾಗಿದ್ದರೂ ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಗೂ '6ಣ್ಣು ಗಳುಳ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ, "ಇದರಂತೆ ಕಿವಿಗಳಿಲ್ಲದವನಾದರೂ 
ಕಾಲಂಗಳಿಲ್ಲದವನಾದರೂ ಕೈಗಳಿಲ್ಲದವನಾದರೂ ತಲೆಗಳಿಲ್ಲದವನಾ 
ದರೊ ಎಲ್ಲಕಡೆಗೂ ಕಿವಿ-ಕಾಲು ಕೈ ತಲೆಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಕೇವಲ 
ವಿದ್ಯೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಆಶ್ರಯನು. ಆಂದರೆ ಜ್ಞಾನರೊಪನು. OO 


ದಿವ್ಯೋ ಹ್ಯಮೂರ್ತಃ ಪುರುಷಃ ಸ ಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರೋ ಹ್ಯಜಃ | 
`ಅಸ್ರಾಣೋ ಹ್ಯಮನಾಃ ಶುಭ್ರೋ ಹ್ಯ ಕ್ಲರಾತ್ಸರತಃ ಪರಃ ॥ 


ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶನೂ ನಿರವಯವನೂ ಆದ ಆ ಆತ್ಮನು 
ಪಳೆ ಹೊರಗೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಜನ್ಮ ರಹಿತನಾಗಿದ್ದಾನೆ, ಮತ್ತು 


ವಃಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೭೪ 


ಇಂದ್ರಿಯ ಮನಸ್ಸುಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ನಿರ್ದೋಷನೂ ಮಾಯೆಗಿಂತಲೂ 
ಆಚೆ ಇದ್ದಾನೆ. Ico 
ಅದ್ವೈತಃ ಸರ್ವಭಾನಾನಾಂ ದೇನಸ್ತುಯೋ ನಿಭುಃಸ್ಕೃತೆಃ ॥ 
ಸರ್ವ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ದೇವನು ಒಬ್ಬನಿದ್ಲಾನೆ ಅವನು ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ವನೂ ವ್ಯಾಪಕನು ಆಗಿದ್ದಾನೆ, "೧೨॥ 
`ಅಪೂರ್ವೋನಂತರೋ$*ಜಾಹ್ಯೋ ನ ಪರಃ ಪ್ರಣವೋ$ ನ್ಯ 
ಯಃ | 
ಓಂಕಾರ ವಾಚ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಲ್ಲದ್ದೂ 
ಅವಿರಳವೂ ವ್ಯಯವಿಲ್ಲದ್ದೂ ಆಗಿದೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಆಚೆ ಬೇರೆನೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ॥೧೩॥ 
ಅರಾತ್ರೋಂನಂತಮಾತ್ರಶ್ಚ ದ್ರೈತಸ್ಕೋಸಶನುಃ ಶಿವಃ । 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ಅನಂತ ಮಾತ್ರೆಗಳುಳ್ಳದ್ದಾದರೊ 
'ಸ್ನರೂಪದಿಂದ ಮಾತ್ರೆಗಳಿಲದಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ದ್ಲೆತವಿಲದೂ 
ವ ೧೧ ೦ಎ ಇತ ವಳ ಗ ಗಾ 
ಮಂಗಳರೂಪವೂ ಆಗಿದೆ. 11೧೪!। 
ಕರ್ಮಾಥ್ಯಕ್ಷಃ ಸರ್ವಭೂತಾಧಿವಾಸಃ ಸಾಕ್ಷೀ ಚೇತಾ ಕೇನಲೋ 
ಸನಿರ್ಗುಣಕ್ಕ ॥ 


ದೇಹೆಂದ್ರಿಯಗಳ ಕರ್ಮಗಳ ಅಧ್ಯಕ್ಷನೂ, ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮೊದೆ 
ಲ್ಲೊಂಡು ಹುಲ್ಲು ಕಡ್ಡಿಯವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ದೇಹೆಗಳಲ್ಲಿರೂ 


೧೨೫ ಪುಲ್ಲಿಂಗಸ್ತರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ವವನೂ, ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯ ಸಾಕ್ಷಿಯೂ, ಏನೊಂದಿಲ್ಲದ ಗುಣರೆಹಿತನೂ. 
ಆಗಿದ್ದಾನೆ. 11೧೫1! 
ಸರ್ವ ಸಂಕಲ್ಪರಹಿತಃ ಸರ್ವನಾದಮಯಃ ಶಿವಃ || 


ಶಿವನು ಸರ್ವಸಂ೭ಲ್ಪರಹಿತನೂ ಸರ್ವನಾದವುಯನೂ ಆಗಿ 
ದ್ದಾ ನೆ 11೧೬॥! 


ಸರ್ವಪರ್ಜಿತಚಿನ್ನಾತ್ರ: ಸರ್ನಾನಂದ ಮಯಃ ಪರಃ | 
ಸರ್ವಾನುಭವವಿನಿರ್ಸುಕ್ತಃ ಸರ್ವ ಧ್ಯಾನನಿನರ್ಜಿತಃ ।। 
ಆತ್ಮನು ಸರ್ವ ಉಪಾಧಿ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಧರ್ಮರಹಿತವಾ: 
ಗಿಯೂ ಆರುರೂಪವಾಗಿಯೂ ಆನಂದ ನಿಧಿಯಾಗಿಯೂ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾ 
ಗಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ. ಎಲ್ಲ ಅನುಭವಗಳಿಂದ ರಹಿತನೂ ಎಲ್ಲ ಧಾ ನಗಳ 
ಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ, 110೭11 
ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ವಿವೇಕಾದಿ ಭೇದಾಭೇದ ವಿವರ್ಜಿತಃ ॥ 
ಆತ್ಮನು ಆತ್ಮಾ ಮತ್ತು ಅನಾತ್ಮಗಳೆ ವಿವೇಕಾದಿಗಳಿಲ್ಲದವನೂ 
ಭೇದ ಆಭೇದಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ, 11೧೮1 
ಮಹಾನಾಕ್ಯಾರ್ಥಶೋ ದೂರೋ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮೀತ್ಯತಿದೂರತಃ | 
ಆತ್ಮನ ನು ತತ್ತ ಎಮಸ್ಕಾದಿ ಮಹಾವಾಳಾ ್ಯರ್ಥಗಳಿಗಿಂತ ದೂರ. 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ದೆನೆಂಬ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗಿಂತ ಬಹಳ ದೂರೆ. 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ. cen 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೬ 


ತಚ್ಛಬ್ದ್ಧ ವರ್ಜ್ಯಃಸ್ತ್ರಂಶಬ್ದಹೀನೋ ವಾಕ್ಯಾರ್ಥನರ್ಜೀತಃ | 
ಆತ್ಮನು 'ತತ್‌' ಶಬ್ದ ರಹಿತನೂ "ತ್ವಂ' ಶಬ್ದಹೀನನೂ "ತತ್ವ ಸ 
ಮಸಿ ವಾಕ್ಮಾರ್ಥ ಎರ್ಜಿತನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ ॥೨೦॥ 
ಕ್ಲರಾಶ್ಷನಿಕಿನೋ ಯೋ ನಾದಾಂತಜ್ಯೋತಿರೇವ ಸಃ । 
ಯಔವನು ವನಾಯಾ ಮತ್ತು ಆದರ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದ ರಹಿತನೊ, 
ನಾದರೂಪನೊ, ಆಂತರ್ಜ್ಯೋತಿರೂಪನೋ, ಆವನೇ ಆತ್ಮನು 1೨೧॥8 
ಹನ್ನೆರಡನೇ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 


ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗದ ಸ್ವರೂಃ ವಾಕ್ಯಗಳು 

ಆನ್ಯದೇವ ತದ್ವಿದಿತಾದಥೋ ಅನಿದಿತಾದಧಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಕಾರಣವಾದ ವಖಯೆಗಿಂತಲೂ ಕಾರ್ಯವಾದ ಜಗತ್ತಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯರಾಗಿದೆ. 11211 
ಯೆತ್ತ ದದ್ರೇಶ್ಯಮಗ್ರಾಹ್ಯಮಗೋತ್ರಮವನರ್ಜನಂಚಕ್ಷುಶೊಲ್ರ 
ತ್ರಂ ತದಪಾಣಿಸಾದನು ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅವೇದ್ಯವೂ, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದ್ದೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣ ಹಾಗೂ ಕಶ್ಯ 
ಪಾದಿಗೋತ್ತಗಳಿಲ್ಲದ್ದೂ ಸ್ವತಃ ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಕೈ ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳಿಲ್ಲ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. 11೨11 


೧೨೭ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗಸ ರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸದೇನ ಸೋನ್ಯು ಇದಮಗ್ರ ಆಸೀದೇಕನೇವಾದ್ವಿತೀಯೆನ್‌! 
ಹೇ ಪ್ರಿಯದರ್ಶನನೇ, ಈ ನಾಮ, ರೂಪಾತ್ಮಕವಾದ ಜಗತ್ತು 
ತಾನು ಹುಟ್ಟುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಸ ಗತಾದಿ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿತ್ತು. 11೩! 
ತದ್ಬ್ರಹ್ಮ ತಾಪತ್ರಯೂಶೀತಂ ಷಟ್ಕೋಕನಿಸಿರ್ಮುಕ್ತೆಂ ಸಡೂ 
ರ್ನಿನರ್ಜಿತಂ ಪಂಚಕೋಶಾತೀತಂ ಸಡ್ಛಾನನಿಕಾರ ಶೂನ್ಯ 
ಮೇವಮಾದಿಸರ್ವನಿಲಕ್ಷಣಂ ನಿರ್ಗುಣಂ ನಿರುಪಸ್ಸವಂಜ್ಯೋಶತಿರೆ 
ಭ್ಯಂತಂಸರ್ವನಾಯಾತೀತನುಸ್ರತ್ಯಗೇಕರಸನು 
ದ್ವಿತೀಯನು್‌ ॥ 

ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಾದಿ ಮೂರು ತುಪಗಳಿಲ್ಲದ್ದು. ಚರ್ಮ, 
ಮಾಂಸಮೊದಲಾದ ಆರುಕೊ:ಶೆಗಳಿಲ್ಲನ್ನೂ ಜನನುನ ಆರು ಅಲೆಗಳಿ 
ಲ್ಲದ್ದೂ ಅನ್ನಮಯಾನಿ ಐದು ಕೋಶುತಿತವುದನ್ನೂ "ಆಸ್ತಿ" 
ಜಾಯತೇ ಮೊದಲಾದ ಆರುವಿಕಾರೆಗಳಿಲ್ಲಟ್ಹೂ ಇವೆಬ್ಲವುಗಳಿಗಿಂತ 
ವಿಲಕ್ಷಣನಾದದ್ದೂ ಗುಣಗಳಿಫ್ಲಿನ ಕ್ರ ಉಸವ್ರವನಿಲ್ಲವ ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶವಾದದ್ದಾಗಿ ಮಾಯಾತೀತವಾಗಿ ಸ್ವಗತಾದಿ ಭೇದಗಳ್ಗಲ್ಲಿಡೆ 
ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿದೆ. 11೪11 
ಅಶಬ್ದಮಸ್ಪರ್ಶಮರೂನುವ್ಯಯಂ ತಥಾರೆಸಂ ನಿತ್ಯಮಗೆಂಧ 
ವಚ್ಚಯತ್‌ || 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ, ರೂಪ, ರೆಸ ಮತ್ತು 'ಗಂಧಗಳಿಲ್ಲ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ವ್ಯಯಯವಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿ ನಿತ್ಯವಾಗಿದೆ, ॥೫!॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೨೮ 


ಹರಂ ವಿಜ್ಞಾನಾದ್ಯದ್ವರಿಷ್ಠ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಯದರ್ಚಿಮದ್ಯಣು 
'ಭ್ಯೋಣು ಚ 1 

ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಪ್ರಜೆಗಳ ಬುದ್ಧಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾಗಿದೆ ಅದು 
ಕಿರಣಗಳುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಅಣುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅಣುವಾಗಿದೆ. 11೬ 


ಏತ ಜ್ಞೇಯಂ : ನಿತ್ಯಮೇವಾತ್ಮಸಂಸ್ಕಂ ನಾತಃ ಪರಂ ವೇದಿ 
ತನ್ಯಂ ಹಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ | 

ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಿಳಿಯಲು 
ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ, ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದದ್ದು ಸ ಎಲ್ಬವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. hdl 
ನ ಶೂನ್ಯಂ ನಾಪಿ ಚಾಕಾರಿ ನ ದೃಶ್ಯಂ ನಾಪಿ ದರ್ಶನನು | 

ಅದು ಶೂನ್ಯವಲ್ಲದ್ದು ಆಕಾರವುಳ್ಳೆದಲ್ಲ. ಮತ್ತು [ನೊಡುವು 
ದಲ್ಲ] ನೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ದರ್ಶನವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ॥೮॥ 
ದೃಷ್ಟೃ ದರ್ಶನ ದೃಶ್ಯಾದಿ ವರ್ಜಿತಂ ತೆದಿದಂ ಪದನು್‌। 

ಆ ಈ ನಮ್ಮ ಸ ಎರೂಪನಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ನೋಡುವವನು. 
ನೋಡುವುದು ನೋಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಮೊದಲಾವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ ॥೯॥ 


ಅಹೇಯನುನುಷಾದೇಯಮನುನಾಶ್ರಯನಃು | 


ಬ್ರಹ್ಮವು (ಹೇಯವಲ್ಲದ್ದು;) ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೂ ತ್ಯಾಗ 


೧೨೯ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗಸ ರೊಪ ವಾಕ್ಯ ಗಳು 


ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಬಾರದ್ದು. ಮತ್ತು ಮತ್ತೊಂದರ ಆಶ್ರಯವಿಲ್ಲದ್ದಾ 
ಗಿದೆ. ॥೧೦॥ 


ಸಂಕಲ್ಪ ಸಂಕ್ಷಯನಶಾದ್ಧಲಿತೇತು ಚಿತ್ತೇ ಸಂಸಾರ ಮೋಹ 
ಮಹಿಮಾ ಗಲಿತಾ ಭವಂತಿ | 
ಸ್ವಚ್ಛಂ ವಿಭಾತಿ ಶರದೀವ ಖಮಾಗತಾಯೂಂ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಮೇಕ 
ಮಾದ್ಯಮನಂತಮಂತಃ ॥ 

ಮನದಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವ ಸಂಕಲ್ಪಗಳು ನಾಶವಾಗುವುದರಿಂದ 
ಚಿತ್ತವು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರಲು ಸಂಸಾರದ ಮೋಹಮಹಿಮೆಯು ಕ್ಷಯಂ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೋಡವು ನಾಶವಾಗುತ್ತಿರಲು ಶರತ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶವು 
ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿರುವಂತೆ ಜನ್ಮಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ ಸತ್ಯ, ಜ್ಞಾ ನ ಅನಂತವಾದ. 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಇದೆ lee] 


ಹದಿನಾಲ್ಕನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದಿದೆ. 


ಆಕಾಶೋಹ ವೈ ನಾನು ನಾಮರೂಪಯೋ ರ್ನಿರ್ವಹಿಶಾ 
ಶೇ ಯದಂತರಾ ತದ್ರ್ರಹ್ಮ ತದಮೃತೆನನ್‌ ॥ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಕಾಶವೆಂಬ ಹೆಸರಿದೆ ಆವನು ನಾಮರೂಪಗಳಿಗೆ 
ಧಾರವ ಗಿದ್ದಾನೆ. ಆವು ಯಾವುದರ ಒಳಗಿವೆಯೋ, ಅದು ಬ್ರಹ ಮೆ 
ಆದು ಆಮೃತಪು ಅದುವೇ ಆತ್ಮನಾಗಿದೆ, HOH 


ಮಹಾಪಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೩೦ 


“ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಯದಯನಮಾತ್ಮಾ | 
“ಯಾವ ಈ ದೃಶ್ಯವಾದದ್ದೆಲ್ಲವೂ ಈ ಆತ್ಮನೇ (ಆಗಿದ್ದಾನೆ) 7? ॥೨8 
ಜಿದೇಕರಸೋ ಹ್ಯಯಮಾತ್ಮಾ । 

ಈ ಆತ್ಮನು ಅರುವಿನ ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿರುವನು, ಸ್ಟಾ 1೩॥ 
ನಿರಜಃ ಪರಃ ಆಕಾಶಾದಜ ಆತ್ಮಾ ನುಸಾನ* ದ್ರುನಃ 1 

ಆತ್ಮನು ಪಾಪರಹಿತನೂ ಆಕಾರಕ್ಕಿಂತ ಶ್ರೇಷ್ಠನೂ ಜನ್ಮವಿಲ್ಲದ 
ವನೂ ವ್ಯಾಪಕನೂ ವಿಕಾರರೆಹಿಠನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ॥೪॥ 
ಏಕೋ ದೇವಃ ಸರ್ನ ಭೂತೇಷು ಗೂಢಃ ಸರ್ವ ವ್ಯಾಸೀ ಸರ್ವ 
ಭೂತಾಂತರಾತ್ಮ್ಮಾ ॥ 

ಆತ್ಮಿದೇವನು ಸ್ವಗತಾದಿ ಭೇದರಹಿತನೂ, ಬ್ರಹ್ಮಾದಿ ಸ್ಥಾವ 
ರವೇ ಕಡೆಯಾಗಿರುವ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಗೂಢನೂ, ಸಿರ್ವ ವ್ಯಾಪಿ 


ಶಿ 
ಯೂ, ಹಾಗೂ ಸರ್ವ ಭೂತಗಳ ಅಂತರಾತ್ಮನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ... ॥೫॥ 


ಸರ್ವಕಾರಣಕಾರ್ಯಾತ್ಮಾ ಕಾರ್ಯೆಕಾರಣವರ್ಜಿತಃ | 
ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿಗೆ ಆತ್ಮನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ; ಅವನಿಗೆ 
ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ॥೬॥ 
ಯಸ್ಯ ಕಿಂಚಿದೃಹಿರ್ನಾಸ್ತಿ ಕಂಚಿದಂತಃ ಕ8ಯೆಪಾನ್ನ ಚ | 
ಯಸ್ಯ ಲಿಂಗೆಂ ಪ್ರಪಂಚೆಂ ವಾ ಬ್ರಹ್ಮೈನಾತ್ಮಾನ ಸಂಶಯಃ ॥ 
ಯಾವನಿಗಿಂತಲೂ ಹೊರಗೆ ಏನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವನ 


೧೩೧ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗಸ್ವರೊಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಒಳಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ« ಯಾವನಿಗೆ ಲಿಂಗ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಪಂಚಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆತ್ಮನು. :ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶ: 
ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. Hel 

ಹದಿನೈದನೇ ಪ್ರಕರಣ ಮುಗಿದುದು. 


ಓಂಕಾರ ಏನೇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ | 


ಇದೆಲ್ಲವೂ ಓಂಕಾರವೇ ಆಗಿದೆ. Je 
ಸ ಏನಾಧಸ್ತಾತ್ಸ, ಉಪರಿಸ್ಪಾತ್ಸ, ಪಶ್ಚಾತ್ಸ ಪುರಸ್ತಾತ್ಸ ದಕ್ಷಿ 


ಣತಃ | ಸ ಉಕ್ತರತೆಃ ಸ ಏನೇದಂ ಸರ್ವಮ್‌ | 

ಆ ಆತ್ಮನೇ ಕೆಳಗೆ, ಮೇಲೆ, ಹಿಂದೆ, "ಮುಂದೆ, ಬಲ, ಯಡದಲ್ಲಿ 
ದ್ದಾನೆ. ಅವನೇ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ॥೨॥ 
ಆಹಮೇವಾಧಸ್ತಾ ಜಹಮುಪರಿಷ್ಟಾದಹಂ ಪಶ್ಲಾದಹಂ ದಕ್ಷ 
ಣತೋ$ ಹಮುತ್ತರತೋಹಮೇನೇದಂ ಸರ್ವರ ॥ 

ನಾನೇ ಕೆಳೆಗೆ ಮೇಲೆ, ಮುಂದೆ, ಹಿಂದೆ, ಬಲ ಎಡಗಳಲ್ಲಿದ್ದೇನೆ, 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಾನೇ ಆಗಿದ್ದೇನೆ. Ian 
ಸಜ್ಜಿದಾನಂದರೂಪಮಿದಂ ಸರ್ವನು | 

ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ರೂಪವಾಗಿದೆ. ॥೪॥ 


ಸ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸ್ವಯಂ ವಿಷ್ಣುಃ ಸ್ವಯನಿಂದ್ರಃ ಸ್ವಯಲ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೩೨ 


ಶಿನಃ। ಸ [ಯಂ ವಿಶ್ವನಿದಂ ಸರ್ವಂಸ ಸಾ ಹನ ನ್ನು ಕಿಂಚನ ॥ 


ತಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು ತಾನೇ ವಿಷ್ಣುವು ತಾನೇ ಮ ತಾನೇ 
ಶಿವನು ತಾನೇ ಈ ವಿಶ್ವವ್ಲವೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ತನಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆ 
ಏನೂ ಸ್ವಲ್ಪವು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ೫॥ 
ಮರಭೂಮೌ ಜಲಂ ಸರ್ವಂ ಮರುಭೂಮಾತ್ರಮೇವ ತತ್‌! 
ಮರುಳು ಗಾಡಿನ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಮೃಗಜಲವೆಲ್ಲವೂ 
ಮರುಳುಗಾಡಿನ ಭೂವಿ:ಯೇ ಆಗಿದೆ. NL 
ಎಲ್ಲೆ ಅ € 
ಸಮಸ್ತಂ ಖಲ್ವಿದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರ್ವವಮಾತ್ಮೇದಮಾತತೆಮ" | 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಆಭರಣಗಳು ಬಂಗಾರದಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಿ 
ದಂತೆ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆತ್ಮನಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. LL 
ನೆತ್ವೆಂ ನಾಹಂ ಣೆ ಚಾನ್ಯಂ ಸರ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಕೇನಲನಶ್‌ 
ನೀನೂ ಇಲ್ಲ ನುನೂ ಇಲ್ಲೂ. ಬೇರೆಯ ಜದವಾದ ಜಗತ್ತೂ 
ಕೊಡ ಇಲ್ಲ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದೆ. 1೫% 
ಹದಿನಾರನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದದು 


ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂ` ವಾಸ್ಯಗಳು 
ಸರ್ವಂ ಹ್ಯೇತದ್ಪ ತೆ ಅಯೆನಾಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ ! 
ಈ ದೃಶ್ಯವಾದ ತವದ ಜಗಪ್ಪೇವೂ ಬ್ರ ಹ್ಮವೆಯಾಾಗಿದೆ. 


ನ 


ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಗೆ ನನಾದ ಈ ಆತ ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. 1೧॥ 


೧೩೨. ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗಸ ರೊಪ ಮಕ್ಕಗಳು 


ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮುನಂತೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ | 

ಶುಭ್ರತ್ವ, ದ್ರವತ್ವ, ಮಧುರತ್ನ ಮಯವಾದಷ್ಹೇ ಹಾಲೆಂಬಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ಯ, ಜ್ಞಾನ, ಅನಂತರೂಪವಾಗಿದೆ, ॥೨॥ 
ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಪೈಜ್ಞಾನು ಬ್ರಹ್ಮ | 

ಚಿತ್ರಕ್ಕೆ ಪಟವು ಆಫಾರವಾದಂತೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅರುವೇ ಆಶ್ರಯ 
ವಾಗಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅರುವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. an 
ತದೇತದ್ಬ ಹ್ಮ ಪೂರ್ನಮುನನರಮನೆಂತರನುಬಾಹ್ಯಮ 
ಯಮಾಶ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಸರ್ವಾನುಭೂಃ । 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಕಾರಣವಿಲ್ಲದ್ದು. ಕಾರ್ಯವಿಲ್ಲದ್ದು. ಒಳ ಹೊರೆ 
ಗೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದು , ಈ ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆಗಿದೆ. ॥೪॥ 
ವಿಜ್ಞಾನನ ಸನಂದಂ ಬ್ರಹ್ಮ! 

ಬಹವು ವಿಜ್ಞಾನ ಆನಂದ ರೂಪವಾಗಿದೆ. 1೫॥ 

ಇಲಿ ಈ ಗಣ 

ಆಜರೊಆನುಕೊಟನ್ಸುತೊಟಭಂೆ ೧ ಬ್ರಹ್ಮಾಭಯಂ ನೈ 
ಬ್ರಹ್ಮ 

ಮುಪ್ಪು, ಮರಣ, ಚಿಂತೆ, ಮತ್ತು ಭಯಗಳಿನ್ಲದ್ದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮವು . ಭಯರಹಿತವಾಗಿದೆ. ln 
ಸರ್ವಭೂತಸ್ಮಮೇಕಂ ನಾರಾಯಣಂ ಕಾರಣಪ್ರರುಸನು 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೩೪ 


ಕಾರಣಂ ಪರಂಬ್ರಹ್ಮೋಮ ॥ 

ಓಂಕಾರವಾಚ್ಯವಾದ ಪರೆಬ್ರಹ್ಮವೇ ಜಗತ್ಕಾರೆಣವಾಗಿ ಸರ್ವ 
'ಭೂತಗಳಲ್ಲಿದೆ. ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ.. 1೩॥ 
ಅಕಾಶನತ್ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಕೇನಲಸತ್ತಾಮಾತ್ರಸ್ವಭಾನಂ ಪರೆಂ 
ವಿಕಮೇವಾದ್ವಿತೀಯೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ! 

ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಆಕಾಶದುತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿ ಕೇವಲ ಸದ್ರೂಪ 
ವಾಗಿದೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸ್ಪಗತ್ಯ ಸಜಾತಿ ಮತ್ತು ವಿಜಾತಿಗಳೆಂಬ ಭೇದ 
ಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. neh 
ತನ್ನಿತ್ಯನುಕ್ತಮನಿಕ್ರಿಯಂ ಸತ್ಯಜ್ಞಾನಾನಂತಾನಂದಪರಿ 
ಸೂರ್ಣಂ ಸನಾತನಮೇಕಮದ್ವಿಶೀ ಬಂ ಬ್ರಹ್ಮ | 

ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿಶ್ಯಮುಕ್ತವುಗಿಯೂ ಪಡ್ಸಾವ ಏಕಾರೆವಿಲ್ಲದ್ದಾ 
ಗಿಯೂ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿಯೂ ಸನಾಶನವಾಗಿಯೂ 
ಸ್ಪಗತಾದಿ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ, 70 


ತತ್ತ್ವಂ ಸದಲಕ್ಷ್ಯಂ ಪ್ರತ್ಯಗಭಿನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ 


ತ 
“ವಿರಿ 

ಬ್ರಹ್ಮವು 'ತತ್‌' ಮತ್ತು 'ತ್ವಂ' ಒದಗಳಿಗೆ ಲಕ್ಷಾರ್ಥ 
ವಾಗಿಯೂ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. 11೧೦1 
ಅಖಂಡಾರ್ಥಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ! ಸರ್ವಕಾಲುಬಾಧಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ! 
ಸಗುಣ ನಿರ್ಗುಣ ಸ್ವರೂಪಂ ಬ್ರಹ್ಮ! ಆಡಿ ಮಧ್ಯಾಂತೆ 


೧೩೫ ನಪುಂಸಕಲಿಂಗಸ್ವರೊಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಶೂನ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ । ಮಾಯಾಕೀತಂ ಗುಣಾತೀತಂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಆದ್ವಿತೀಯಪರಮಾನಂದ ನಿತ್ಯ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸತ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪ ವ್ಯಾಪಕಾಭಿನ್ನಾಪರಿಚ್ಛಿನ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮ 1 

ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ವಾಚ್ಮಾರ್ಥವೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷಾರ್ಥವೂ ಅಲ್ಲ.. 
ಕಿಂತು ಅಖಂಡಾರ್ಥವಾಗಿದೆ. ತ್ರಿಣಾಲಾಬಾಧ್ಯವಾದದ್ದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. 
ತುಪ್ಪವೇ ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ತಿಳಿ ಎನಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಸಗುಣ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗುಣವೆನಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆದಿ ಮಧ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅಂತಗಳಿಲ್ಲದ್ದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು, ವಾಯೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಸತ್ತ್ವಾದಿ ಗುಣ 
ಗಳಿಲದ್ದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ತನಗರಡನೆಯದ್ದಿ ಲ್ಲದೆ ಪರಮಾನಂದ ನಿತ್ಯ, 
ಶುದ್ಧ ಮುಕ್ತ ಸ.ಭಾವವುಳ್ಳದ್ದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು ॥೧೧॥ 


ಮನೋ ವಾಚಾಮಗೋಬಜರಂ ಬ್ರಹ್ಮ 1 ದೇಶಶೋ *ಕಾಲತೋ 
ವಸ್ತುತಃ ಸರಿಬ್ಛೇಣ: ರಹಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮ | ಅಖಲ ಪ್ರಮಾಣಾ 
ಗೋಚರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮವು ವನ, ವಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಗೋಚರವಾಗಿದೆ. ಆದು ದೇಶ, 
ಕಾಲ, ವಸ್ತು ಪರಚ್ಛಿದಗಳಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಾದಿ 
ಎಂಟು ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಲ್ಲದ್ದಾಗಿದೆ. ॥()೨॥ 


ತುರೀಯಂ ನಿರಾಕಾರಮೇಕಂ ಬ ್ರ್ರಹ್ಮ | ಅಸಾವಾದಿತ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಶಮಿ ತ್ಯೇತದಕ್ಷರಂ ಪರೆಂ ಬ ಹ್ಮ 


ಮಹಾವಾ ಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೩೬. 


ಬ್ರಹ್ಮವು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನರಿಯುವ ಸಾಕ್ಷಿಯೂ, ನಿರಾ: 
ಕಾರವೂ ಏಕವೂ ಆಗಿದೆ. ಈ ಸೂರ್ಯನೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಓಂ ಎಂಬ 
ಈ ಅಕ್ಷರವೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು. ॥೧೩॥ 
ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾತ್ರರನುಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿನ್ಮಾತ್ರಾಸ್ನಾಸ್ತಿ ಕೋಸಿ ಹಿ | 
ಸದೋದಿತಂ ಪರಂ ಬ ಹ ಜ್ಯೋತಿ ಸಾಮುದಯೋ ಯತಃ ॥ 

ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ಅರುರೂಪವಾಗಿದೆ. ಅರುವಿಗಿಂತ ಆಚೆ ಏನೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದರಿಂದ ಸೂರ್ಯಾದಿ ಜ್ಕೊ ತಿಗಳ ಉದಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದು ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. 
॥(0೪॥ 


ಯಸ್ಮಿನ್ಬೈಲೀಂ`ತೇ ಶಬ್ದಸ್ತತ್ಸರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಗೀಯತೇ , 
ಸತ್ತಾ ಸರ ಸದಾರ್ಥಾನಾಂ ಗಮ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಭಿವಂ ಸಡನ್‌ || 
ಲ್ಲಿ ಶಬ್ದವು ಲಯವಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಅದು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು 
ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಸರ್ವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಯಾವ ದರ. ಇಗ: ವಿಕ 
ಯನ್ನು ಆಶ್ರಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆಯೋ, ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪದವು. !೧೫। 
ಅಕ್ಸರಂ ಪರಮಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿರ್ವಿಶೇಷಂ ನಿರಂಜನಮ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮೆ ನೈಕಮನಾದ್ಯಂತಮಜ್ಯಿತ್ಚವಿಜೃಂಭತೇ | 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ನಾಶಿರಹಿತವಾಗಿಯೂ ನಿರ್ವಿಶೇಷವಾಗಿಯೂ: 


೧೩೭ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗಸ್ವರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


'ನಿರೆಂಜನವಾಗಿಯೂ ಇದೆ. ಬ ತ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಸೀಮಾರೆಹಿತವಾಗಿ ಸಾಗರೆ 
'ದಂತೆ ಶೋಭಿಸುತ್ತದೆ. ॥೧೬॥ 


ತದ್ದಿದ್ಯಾ ವಿಷಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸತ್ಯಜ್ಞ್ಞಾನ ಸುಖಾದ್ವಯಮ್‌ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೊಆನ್ಶದಹಂ ನಾಸ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ನೃತ್ಸಲಂ ನಹಿ || 
ಸತ್ಯ, ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಅದ್ವಯ ಲಕ್ಷಣಾತ್ಮಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು 
( ವಿನ್ಯೆಗೆ) ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ; ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ವುದಿಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಫಲವಿರಂವುದಿಲ್ಲ. ॥೧೭॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಣೋಂನೃದ್ಗುರುನಾಸ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮಣೋಸನ್ಯದಸದ್ವಪುಃ | 
ಬೀಜಂ ವಾಾಯೂನಿನಿಮುಕ್ತಂ ಹರಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಕೀರ್ತ್ಯತೇ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರಾವುದೂ ದೊಡ್ಮದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ 


ಯಾಗಿ ರಜ್ಜ ಸರ್ಪದಂತಿರುವ ಶರೀರವು ಅನತ್ಕಾಗಿದೆ. ಮಾಯಾ 
ರ೩ುತಮದ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಏನತೋಪುದುನವಾದದ್ದೇ ಪರ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ॥೧೮॥ 
ಸ್ವಾತ್ಮನ್ಯಾರೋಪಿತಾಶೇಷಾಭಾಸವಸ್ತುನಿರಾಸತಃ । 
ಸ್ವಯಮೇವ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಪೂರ್ಣ ಮದ್ವಯಮಕ್ರಿಯಮ್‌ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಆರೋಪಿತವಾದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ಆಭಾಸವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ನಿರಸನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ತಾನೇ ಪೂರ್ಣವಾದ, ಅದ ಯವಾದ, 
ತ್ರೇಯಾರಹಿತವಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು, ॥೧೯॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೩೮: 


ರಾಮ ಏನ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ರಾಮ ಏನ ಪರಂ ತಪಃ | 

ರಾಮ ಏನ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಶ್ರೀ ರಾನೋ ಬ್ರಹ್ಮ ತಾರಕಮ್‌ | 
ರಾಮನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮವು ರಾಮನೇ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ತಪವು” 

ರುಮನೇ ಪರತತ್ತ್ವವು ಶ್ರೀ ರಾಮನೇ ಭವ ಸಾಗರವನ್ನು ದಾಟಿ' 

ಸುವ ಬ್ರಹ್ಮವು. 11೨೫! 

ಬ್ರಹ್ಮರೂಪತಯಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೇನಲಂ ಪ್ರತಿಭಾಸತೇ | 

ಜಗದ್ರೂಪತಯಾಪ್ಯೇತದ್ಭ )ಹ್ಮೈನ ಪ್ರತಿಭಾಸತೇ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಸಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮರೂಪದಿಂದ ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಜಗದ್ರೂಪದಿಂದ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. (1೨೬ 
ವಿದ್ಯಾನಿದ್ಯಾದಿಭೆದೇನ ಭಾನಾಭಾನಾದಿ ಭೇದತ: | 
ಗುರು ಶಿಷ್ಯಾದಿ ಭೇದೇನ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಪ್ರತಿಭಾಸತೇ ॥ 

ಬ )ಿಹ್ಮವೇ ವಿದೆ, ಅವಿದ್ಯೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಭೇದದಿಂದ 
ಭಾವ, ಅಭಾವಾದಿಗಳ ಭೇದದಿಂದ ಗುರುಶಿಷ್ಯಾದಿ-ಭೇದದಿಂದ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. 11೨೭11 
ಕಾಲೋ ಬ್ರಹ್ಮ ಕಲಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಸುಖಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವಯಂ 
; ಪ್ರಭನಖ್‌ | ಏನಂ ಬ್ರಹ್ಮ ದ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ನೋಹೋ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಶಮಾದಿಕನುಣ |! ದೋಷೋ ಬ್ರಹ್ಮ ಗುಣೋ ಬ್ರಹ್ಮ ದನುಃ 
ಶಾಂತಂ ನಿಭುಃ ಪ್ರಭುಃ । 

ಮೂರಿಕಾಲಗಳು, ಹದಿನಾರು, ಕಲೆಗಳು, ಸುಖ ಮತ್ತು 


"೧೩೯ ನಪುಂಸಕ ಲಿಂಗ ಸ್ವರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


'ಪ್ರಕಾಶಗಳೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದೆ. ದ್ವೈತ ಮೋಹ ಶಮದಮಾದಿ 
ಗಳು ಗುಣದೋಷಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿದೆ. ಮತ್ತು ದಮವಾದದ್ದು 
ಶಾಂತವಾದದ್ದು ಪ್ರಭೆಯಾದದ್ದೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 1|೨೮!! 


ಲೋಕೋ ಬ್ರಹ್ಮ;ಗುರುರ್ಬ್ರಹ್ಮ ಶಿಷ್ಯ ಬ್ರಹ್ಮ ಸದಾಶಿವಃ । 
ಪೂರ್ನಮ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಶುದ್ಧಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಶುಭಾ 
ಶುಭಮ್‌ | ಜೀನ ಏನ ಸದಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವಯಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸನಾತ 
ನನು । 
ಜಗತ್ತು, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಜನರೂ, ಜ್ಞಾನವನ್ನುಪದೇಶ 
ಮಾಡುವ ಗುರುವು, ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಶಿಷ್ಯನೂ, ಜಗತ್ತನ್ನಾಳುವ 
ಶಿವನೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ. ಕಾರಣವು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಕಾರ್ಯವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಶುಭ ಅಶುಭಗಳೂ ಬ )ಿಹ್ಮವೇ ಜೀವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಗಿದ್ದಾನ್ಕ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸನಾತನವಾಗಿದೆ. ॥೨೯॥ 
ಹದಿನೇಳನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು 


ಸರ್ವನಿಶೇಷಂ ನೇತಿ ನೇತೀತಿ ನಿಹಾಯೆ ಯದವಶಿಸ್ಯತೇ ತದ 

ದ್ವಯೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ 

ಜೀನಭಾನಜದ್ಭಾವಜಾಧೇ ಶ್ರತ್ಯಗಭಿನ್ನಂ ಬ್ರಜ್ಮೈವಾವಶಿಷ್ಯತೇ॥ 
ಎಲ್ಲ ವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಇದಲ್ಲ ಇದಲ್ಲವೆಂದು ಬಿಟ್ಟು ಯಾವದು 

ನೇತಿಗಳೆಯಲ್ಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರದೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆಯೋ, ಅದು ಅದ್ವಯವಾದ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೪೦ 


ಬ್ರಹ್ಮವು. ಕರ್ಣನಿಗೆ ನಾನು ರಾಧಾಪುಶ್ರನೆಂ) ಭಾವನೆಯುಂಟಾದಂತೆ 
ತೋರುವ ಜೀವಭಾವ ಜಗದ್ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಸ ರೂಪ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದ 
ವಿಥೈಯೆಂದು ನಿಶ್ಚಯ ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಪ್ರತ್ಯಗುತ್ಮನಾದ ತನಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ೧॥ 
ಕಾರ್ಯೋಪಾಧಿರಯಂ ಜೀವ: ಕಾರಣೋಸಾಧಿನೀಶ್ವರೆಃ ! | 
ಶಾರ್ಯಕಾರಣತಾಂ ಹಿತ್ವಾ ಪೂರ್ಣಬೋಧೊಲವಶಿಷ್ಯತೇ ॥ 
ಒಂದೇ ಆಕಾಶವು ಘಟ ಮಠಗಳ ಉಪುಧಿಗಳಿಂದ ಘಟಾ 
ಕುಶ ಮಠಾಕಾತವೆನಿಸಿಕೊಂಡುತೆ ಒಂದೇ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅವಿಮ್ಕೋಪುಧಿ 
ಯಿಂದ ಜೀವನೆಂದು ಮಾಖೋಪಾಧಿಖಯಿಂದ ಈಶ್ವರನೆಂದು ಹೇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಅವಿವೈ ಮತ್ತು ಮಾಯೆಗಳೆನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಜ್ಞಾನರೂಪ 
ಪೂರ್ಣಬ್ರಹ್ಮವೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 11೨! 
ಸಂಕಲ್ಪನನಸೀ ಭಿನ್ನೇ ನ ಕದಾಚನ ಕೇನಚಿತ್‌ ಃ 
ಸಂಕಲ್ಪ ಜಾತೇ ಗೆಲಿತೇಸ ರೊಷನುನಶಿಷ್ಯ ತ್ರೇ ॥ 
ಈತ್ಯನಿಗಿಂತಲೂ ಕಲ್ಪಿತವಾದ ಮನ 1, ಸಂಕಲ್ಪಗಳೂ 
ಎಂದೂ ಬೇರೆ ಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಸಾಧನೆಯಿಂದ 
ಸಕಲ ಸಂಕಲ್ಪಗಳು ನುಶವಾಗುತ್ತಿರಲು ಸ್ವರೂಸವೇ ಉಳಿಯು 
ತ್ರ ದೆ. Hall 
ಸನುತಾ ಸರ್ವಭೂತೇಷು ಯಾಸ್‌ ಸತ್ಯ ಸರಾಸ್ಥಿ ತಿ: 1 
'ಪರಮಾನೈು ಶನಾನ್ನೀ ಸಾ ಸಮಕತೈ ವಾಸಶಿಷ್ಯ ತ 1 


೧೪೧ ನಪುಂಸಕಲಿಂಗ ಸ ರೂಪ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ವ 


ಸರ್ವಭೂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸದ್ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಇರುತ್ತ 
ದೆಂಬ ಯಾವ ಸಮತ್ವ್ವ ಸ್ಥಿತಿಯು ಇದೆಯೋ, ಆ ಪರಮಾಮೃತವೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಸಮತ್ತ್ವವೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 11೪॥! 
ಸಾ ಹಿ ವಾಚಾನುಗನ್ಯುತ್ವಾದಸತಾಮಿವ ಶಾಶ್ವತೀಮ್‌ | 
ನೈರಾತ್ಮ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತದಶಾಮುಪಯಾತೇಃವಶಿಸ್ಯತೇ | 
ಸದ್ರೂಪಬಹ್ಮವು ವಾಣಿಗೆ ಅಗೋಚರವಾದ್ದರಿಂದ ಅಸತ್ತಿನಂತೆ 
ಬೌದ್ಧನ ಶೂನ್ಯವುದದ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಉಳಿಯ. 
ತ್ತದೆ. HI! 
ಯಾವದ್ಯಾನನ್ಮುಸಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ವಯಂ ಸಂತೃಜತೇ: ಖಲಮ್‌ । 
ತಾವತ್ತಾನತ್ಸರಾಲೋಕಃ ಪರಮಾತ್ಮೈೈ ನಾವಶಿಷ್ಯತೇ ॥ 
ಹೇ ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಮುನಿಯೇ ನೀನು ಎಲ್ಲವನ್ನು ಯಾವಾಗ: 
ಬಿಡುತ್ತೀಯೋ. ಆಗ ಶ್ರೇಷ್ಠಪ್ರಕಾಕರೂಪನೂದ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಉಳಿ 
ಯುತ್ತಾನೆ. (1೬1 
ಅಭ್ಯಾಸೇನ ಪರಿಸ್ಪೇದೇ ಪ್ರಾಣಾನ*ಂ ಶ್ಲಯಮಾಗತೇ | 
ಮನಃ ಪ್ರಶಮಮಾಯಾತಿ ನಿರ್ನಾಣಮವಶಿಷ್ಯತೇ ॥ 
ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಪ್ರಾಣಾಪಾನಗಳ ಗತಿಯು ಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತಿರಲು 
ಮನವು ಲಯವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆಗ ಮುಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯು ಉಳಿಯಂತ್ತದೆ 
೪೭॥ 
ಜ್ಲೇಯವಸ್ತು ಪರಿತ್ಯಾಗೇ ನಿಲಯಂ ಯಾತಿ ಮಾನಸವರ್‌ | 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೪೨ 


ವರಾನಸೇ ನಿಲಯಂ ಯಾತೇ ಕೈನಲ್ಯನುವಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಕಾಣುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಮಿಥ್ಯೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ತ್ಯಾಗ ವಾಡಲಶಿ 

ಮನವು ಲಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಕೇವಲ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ 

8೮॥ 

ಸರ್ವವೇದಾಂತಸಿದ್ದಾಂತಸೂರಂ ವಚ್ಮಿ ಯಥಾರ್ಥತಃ | 

ಸ್ವಯಂ ಮೃತ್ವಾ ಸ್ವಯಂ ಭೂತಾ ಸ್ವಯಮೇವಾನ ಶಿಸ್ಕತೇಃ 
ನಾನು ಸಕಲ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ 

ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳಿರಿ. ತಾನೇ ಸತ್ತು ತಾನೇ ಹುಟ್ಟಿದಂತಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ 

ಆಧಿಷ್ಠಾನರೂಪದಿಂವ ತಾನೇ ಉಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 


ಹದಿನೆಂಟನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
ಸಾರ್ಭಾಂತಿಕ ಫಲ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸಯೋ ಹ ವೈ ತತ್ಪರನ್‌। ಬ್ರಹ್ಮನೇದ ಬ್ರಹ್ಮೈವ ಭವಶಿಃ 
ಬ್ರಹ್ಮ? ದಃ ಪ್ಲೋತಿ ರಮೇ! ಬ್ರಹ್ಮಸೇಕ್ಕೋತ ಮೃತತ್ತ್ವ್ವ 
ಮೇತಿ 8 

ಯಾವನು ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ದೃಢವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದವನಾ 


೧೪೩ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕಫಲ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನ ಮನವು ಬ ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆಯೋ, 
ಅವನು ಮುಕ್ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ ॥.॥ 


ತರತಿ ಶೋಕನೂತ್ಮನಿತ। ಯ ಏನಂ ವೇದಾಹಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಮ್ರೀತಿ 
ಸ ಇದಂ ಸರ್ವಂ ಭವತಿ॥ 


ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿವವನು ಶೋಕವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು 
ತಾನೇ ಬ್ರಹ್ಮಮೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ಸರ್ವಾತ್ಮಭುವ 
ವನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 11೨11 


ಯ ಏವಂ ನಿರ್ಜೀಜಂ ನೇದ ನಿರ್ಜೀಜ ಏನ ಸ ಭವತಿ! 
ತದ್ಬ_ಹ್ಮೈನಾಹಮಸ್ಮೀತಿ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ರಜನನುನುಸ್ಮರನ" ಭ್ರಮರ 
ಕೀಟಿನ್ಯಾಯೇನ ಕರೀರತ್ರಯೆಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಸಂನ್ಯಾಸೇನೈವ 
ದೇಹತ್ಯಾಗಂ ಕರೋತಿ ಸ ಕೃತಕೃತ್ಕೋ ಭ ತತಿ!। 

ಯಾವನು ಈ ಪ್ರಕಾರ ನಿರ್ಬೀಜರೂಪ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ನಿರ್ಬೀಜವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ನಾನಿದ್ದೇನೆಂದು ಓಂಕಾರವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ “ಕೀಟವು 
ಭ್ರಮರವನ್ನು ಚಿಂತಿಸಿ ಭ್ರಮರವಾದಂತೆ, ಮೂರು ಶರೀರಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸದಿಂನ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನ ಮಾತ 
ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸಿದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 1೩ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೪೪ 


ತನೇನ ಜ್ಞ್ಞಾತ್ಚಾ ನಿದಾ _ನ್ಮು ತ್ಯೈಮುಖಾತ್ರ ಮುಚ್ಯ ತೇ | 
ತದೇವ ನಿದ್ಧಾ ಎ ಇಹೈ ವಾಮೃತಾ ಭನಂಘಿ। (| 


ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದ ವಿದ್ವಾಂಸನು ಮೃತ್ಯುವಿನ ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ, ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತಾವೆಂದು ತಿಳಿದ ವಿದಾ ೦ಸರು 
ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಅಮೃತರಾಗುತ್ತಾರೆ ॥೨೦॥ 


ಅನಾದ್ಯನಂತಂ ಮಹತಃ ಪರಂ ಧ್ರುವಂ ನಿಚಾಯ್ಯ ತಂ ಮೃತ್ಯು 
'ಮುಖಾಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ಯಜ್ಞ್ಜಾತ್ಪಾ ಮುಚ್ಯತೇ ಜಂತುರೆ 
'ಮೃತತ್ತ್ವಂ ಚ ಗಚ್ಛತಿ ॥| 


ಜನ್ಮ, ಮರಣಗಳಿಲ್ಲದ ಮಹತತ್ತ್ವಕ್ಕಿಂತ ಆಚೆ ಇರುವ ನಿರ್ವಿ 
ಕಾರನಾದ ಆತ್ಮನೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಮೃತ್ಯುವಿನ ಮುಖ 
ದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಜೀವಿಯು ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆಯೋ ಅದುವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು, 208 


ಯದಾ ಸಶ್ಯಃ ಪಶ್ಯತೇ ರುಕ್ಮನರ್ಣಂ ಕರ್ತಾರಮೀಶಂ 
ಪುರುಷಂ ಬ್ರಹ್ಮಯೋನಿಂ ತೆದಾ ನಿದ್ವಾನ್ಸುಣ್ಯ ಪಾಪೇ 
ಫಿಧೂಯ ನಿರಂಜನಃ ಪರಮಂ ಸಾನ್ಯು ಮುಖೈತಿ ॥ 


ಸಾಧಕನು ಯಾವಾಗ ಪ್ರಕಾಶರೂಪನಾದ ಜಗತ್ಕರ್ತೃವಾದ 


೧೪೫ ಸಾರ್ಥಾಂಕಫ ಫಲಸ್ವ ರೂಪ ವಾಕ್ಯ ಗಳು 


ಆಳುವವನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೂ ಕಾರಣನಾದ ಪುರುಷನನ್ನು ನೋಡು: 
ತ್ರಾನೆಯೋ, ಆಗ ವಿದ್ವಾ ೦ಸನು ಪುಣ್ಯ, ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕೊಡವಿಕೊಂಡು. 
ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಸ ಸಮರಸನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ॥೨೨॥ 


ಏತೆದ್ಯೋ ನೇದ ನಿಹಿತಂ ಗುಹಾಯಾಂ ಸೋ ನಿದ್ಯಾಗ್ರಂಧಿಂ 
ವಿಕರತೀಹೆ ಸೋಮ್ಯ | 


ಎಲೈ ಸಾಧುವೇ, ಯಾವನು ಬುದ್ಧಿ ಎಂಬ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿರುವ. 
ಆತ್ಮನೇ ನಾನಿಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ, "ಅವನು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ: 
ಅವಿದ್ಯೆಯ ಗಂಟನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ॥|೨೩.॥ 
ಯಥಾ ನದ್ಯಃ ಸ್ಕಂದಮಾನಾಃ ಸಮುದ್ರೇಂಸ್ತಂ ಗೆಚ್ಛಂತಿ 
ನಾನುರೂಪೇ ನಿಹಾಯ ತಥಾ ನಿದ್ವಾನ್ಸಾ ಮರೂಸಾದ್ಮಿ ಮುಕ್ತಃ |. 
ಪರಾತ್ಸರಂ ಪುರುಷಮುಷೆ ತಿ ದಿವ್ಯಮ್‌ 1 

ಗಂಗಾದಿ ನದಿಗಳು ಇ ಜಟ ಹೋಗಿ[ತಮ್ಮ ನಾಮ ರೂಪು. 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವಂತೆ ನಾಮ, ರೂಪುಗಳನು 
ಬಿಟ್ಟು ವಿದ್ವಾಂಸನು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುತ್ತಾನೆ. ॥೨೪॥ 


ಜಾತಾ ತಂಮ ಕ್ಕಬುಮತ್ತ್ಕೇತಿ ನಾನ್ನಃ ಪಂಥಾಃ 
ಇ ಬೆ ೪ ಕಿ ¢ $ 
ನಿಮುಕ್ತಯೇಃ ೬ 


ತದ್ದಹ್ಮಾಹಯಿತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಂಪದ್ಯತೇ ಧ್ರುನೆಮ್‌ ॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಕ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೪೬ 


ಆತ್ಮನನ್ನು ತಿಳಿದು ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ, ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಮುಕ್ತಿಗೆ ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ನಿರ್ವಿಕಾರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನೇ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೈ!1೨೫11 


'ಯತ್ರ ಯತ್ರ ಮೃತೋ ಜ್ಞಾನೀ ಪರಮಾಕ್ಷರವಿತ್ಸದಾ ಷರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಲೀಯತೇ ನ ತಸ್ಕೋತ್ಸಾ ಅಂತಿರಿಸ್ಯತೇ ॥ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿದ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಎಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ ದೇಹ ಬಿಡುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ಆಲ್ಲಿಯೇ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆನನಿಗೆ ಗಮನವಿರುವುದಿಲ್ಲ೨೬॥ 


'ಯದ್ಯತ್ಸಾ ಭಿಮುನಂ ವಸ್ತು ತತ್ತೃತ್ತ್ವ್ಯಜನ್ಮೋಕ್ಸಮಕ್ನುತೇ । 


ಕಿತ 
ಯಾವ ಯಾವುದು ತನಗೆ ಇಷ್ಟವಾದ ವಸ್ತುವಿದೆಯೋ, ಅದನ್ನು 
'ತ್ಯಾಗಮಾಡುತ್ತಾ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ॥೨೭॥ 


ಅಸಂಕಲ ಸಶಸ್ತ್ರ ಣ ಛಿನ್ನ 0 ಚಿತ್ರನಿಕಿದಂ ಯದಾ । 
ಸರ್ವಂ ರಗಳ ಸಣ ಯಿ ಬ್ರಹ ಭಂಪದ್ಯತೇ ತದಾ ॥ 


ಯಾವಾಗ ಅಸಂಕಲ್ಪವೆಂಬ ಶಸ್ತ ದಿಂದ ಈ ಚಿತ್ತವು ಕತ್ತ ರಿಸಲ್ನ 
ಡುತ್ತದೆಯೋ, ಆಗ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವುದ ಸರ್ವಾತ್ಮಕವಾದ ಶಾಂಃ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ, sell 


೬0೪೭ ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ಫಲಸ ಸರೂಪವಾಕ್ಯಗಳು 


ಪ್ರಿಯೇಸು ಸ್ವೇಷು ಸುಕೃತನುಪ್ರಿಯೇಸ್ಷು ಚ ದುಸ್ಕತಮ್‌॥ 
ವಿಸೃಜ್ಯ ಭ್ಯಾನಯೋಗೇನ ಬ್ರಹ್ಮಾಸೈತಿ ಸನಾತನಮ್‌ ॥ 


ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಪೀಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ ಪಾಪವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಯೋಗದಿಂದ ಸನಾ: 
ಶನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ 11೨೯ 


ಘಬಾಕಾಶನಿವಾತ್ಮಾನಂ ನಿಲಯಂ ನೇತಿ ತತ್ತ್ವತಃ । 
ಸ ಗಚ್ಛತಿ ನಿರಾಲಂಬಂ ಜ್ಞಾನಾಲೋಕಂ ಸನಾತನಮ್‌ ॥| 


ಯಾವನು ಘಟುಕಾನವು ಮಹಾಕಾಶದಲ್ಲಿ ಲಯವಾದಂತೆ ನನ್ನ 
ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಯಮಗುತ್ತದೆಂದು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ, ಅವನು ನಿರಾಲಂಬವಾದ, ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶವಾದ, ಸನಾತನಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ॥೩೦॥ 


ಶೃಣಾಗ್ರೇಷ್ಟಂಬರೇ ಭಾನೌ ನರನಾಗಾಮರೇಹು ಚ । 
ಯಸ್ತಿಸ್ಕತಿ ತದೇವಾಹಮಿತಿ ಮುತ್ತಾ ನ ಶೋಚತಿ | 


ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಗಳ ತುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ, 
ಮಾನವ, ಸರ್ವ ಮತ್ತು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವನಿರುತ್ತಾನೆಯೋ, 
ಅವನೇ ನಾನಾಗಿದ್ದೇನೆಂದು ತಿಳಿದು ದುಃಖಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ACH 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೪೮ 


ಸರ್ವಸಾ ಸ್ರಿಣಮಾತ್ಮಾನಂ ವರ್ಣಾಶ್ರಮವಿವರ್ಜಿತಮ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮಕೊಪಕಂ"ಕಾ ಪಶ್ಯನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮೆ ವ ಭವತಿ ಸ್ವಯಮ್‌ 1 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದಿ ವರ್ಣ, ಬ್ರಹ್ಮಚಂರ್ಶಾದಿ ಆಶ್ರಮಗಳಿಲ್ಲದ ಆವ 
ಸ್ಮಾತ್ರಯ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ಆತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೇದು ನೋಡುತ್ತಾ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ॥೩೨॥ 


ತದ್ಬ _ಹ್ಮಾನಂದಮದ್ವಂದ್ಹಂ ನಿರ್ಗುಣಂ ಸತ  ಚೆದ್ಭನನು್‌ 


ನಿದಿತ್ವಾ ಸ್ವಾತ ನೋ ಕೊಂ ನ ಬಿಭೇತಿ ಕ ತಶ್ಚನ ॥ 


ದ್ವಂದ್ವದ, ವಗೂರಂು ಗುಣಗಳ್ಳೂದ ಸತ್ಯ ವೂ ಚಿದ ರ ನವೂ 
ಆದ, ಬ್ರಹ್ಮವೇ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇದು 2೮ದಂಕೊಂಡು ಯಾವುದ 
ರಿಂದಲೂ ಹದರ. ವುದಿಲ್ಲ. Au 


ವಾಸನಾಂ ಸಂಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಂಯಿ ಚಿನ್ಮಾತ್ರನಿಗ್ರಹೇ ! 
ಯಸ್ತಿಷ್ಮತಿ ಗೇಸ್ನೇಹಃ ಸೋಂ ಸಚ್ಛಿ ತ್ನು ಖಾಕ್ಮಶ ॥ 


ಇ. ವಾಸನೆ ೪೬2 
ಯಾವನು ವಾಸನೆಗಳಿಲ್ಲವ ಸ್ನ ಬಿಟ್ಟು, ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ಬ 
ಅರುವಿನ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಕಡು ನೆಯೋ, ಆ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ರೂಪನೇ ನಾನು. ಎಂದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 1೩೪8 
ಹತ್ತೊ ಂಭತನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದಿದೆ. 
ಓಂ 


೬ 


೧೪೯ ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಸಾರ್ಧಾಂತಿಕ ನಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯೆ ವಾಕ್ಯಗಳು. 


ವಿಮುಕ್ತತ್ನ ನಿನುಚ್ಛತೇ ! ಗುಹಾಗ್ರಂಥಿಭ್ಯೋ ವಿವುಕ್ತೊ 5 
ಮೃತೋ "ಭನತಿ | 


ಮುಕ್ತನು ಮುಕ್ತನುಗುತ್ತಾನೆ. [ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ವಿದೇಹಮುಕ್ತ 
ನುಗುತ್ತುನೆ.] ಹೃದ ಸುದ ಗಂಟುಗಳಿಂದ ಬಿತುಗಡೆಯಾವವನು 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. er 


ಅಥಾಕಾನುಯನಾನೋ  ಯೊೋಟಕಾನೋ ನಿಷ್ಕಾಮ ಆತ್ಮ 
ಕಾಮ ಆಸ್ರೆಕಾನೋ ನ ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಣಾ ಉತ್ಕಾಮಂತ್ಯತ್ರೈವ 
ಸಮವಲೀಯಂತೇ ಬ್ರಹ್ಮೈನ ಸನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ಯೇತಿ ॥ 


ಯಾವ ಜ್ಞಾನಿಯು ಕಾಮನೆಗಳಿಲ್ಲದವನೂ ಆಕ್ಮನನ್ನೇ ಬಯಸು 
ವವನೂ ಹೊಂದಲ್ಪಟ್ಟ ಕುಮನೆಗಳುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆಯೋ, 
ಅವನ ಪ್ರಾಣ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಗಮನ ಮಾಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದಾಗುತ್ತವೆ. ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನುಗಿಯೇ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ೨॥ 


ಸೃಥಿನ್ಯಪ್ಪು ಸ್ರಲೀಯತೇ ಆಪೋ ಜ್ಯೋತಿಸಿ ಲೀಯಂತೇ 
ಜ್ಯೋತಿರ್ವಾಯೌನ ಲೀಯತೇ ನಾಯುರಾಕಾಶ ಆಕಾಶನಿಂದಿ, 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೫೦ 


ಯೇಷ್ಟಿಂದ್ರಿಯಾಣಿ ತನ್ಮಾತ್ರೇಷು ತನ್ಮಾತ್ರಾಣಿ ಭೂತಾದೌ 
ನಿಲೀಯಂತೆ ಭೊತಾದಿರ್ಮಹತಿ ವಿಲೀಯತೇ ಮಹಾನ 
'ವೈಕ್ತೀ ನಿರೀಯತೇಃ ನ್ಯಕ್ತಮಕ್ಸರೇ ನಿರೀಯೆತೇ ಆಕ್ಸರೇ 
ತಮಸಿ ವಿಲೀಯತೇ ತೆನುಃ ಪಕೇ ದೇವೇ ಏಕೀ ಭನತಿ 
ಪರಸ್ತಾನ್ನ ಸನ್ನಾಸನ್ನ ಸದಸತ್‌ ॥ 


ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತನು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪೃಥ್ವಿಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ, ನೀರು, ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ, ಅಗ್ನಿಯು 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ, ವಾಯು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅಕಾಶವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ 
'ಲಯವಮಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಶಬ್ದಾದಿ ತನ್ಮಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ, ತನ್ಮಾ 
ತ್ರೆಗಳು ಭೂತಾದಿ ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ, ಅದು ಮಹತತ್ವದಲ್ಲಿ ಮಹತ 
ತ್ವವು ಅವ್ಯಕ್ತದ್ಗಿ, ಅವ್ಯಕ್ತವು ಅಕ್ಷರದಲ್ಲಿ, ಅಕ್ಷರವು ತಮದಲ್ಲಿ, 
ತಮವು ಪರಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ 
`ಕಾರ್ಯ ಕಾರಣಗಳಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದುವೇ ಕಾರ್ಯಕಾರಣವಾಗಿದೆ, ॥೩॥8 


ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕ್ಷಯನಶಾಜ್ದೆ ೀಹತ್ರಯಭಂಗಂ ಪ್ರಾಸ್ಕೋಪಾಧಿ 
ಫಿರ್ಮುಕ್ತ ಫಟಾಕಾಶನತ್ಸರಿಸೂರ್ಣತಾ ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿಃ ॥॥ 


ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮವು ಕ್ಷಯವಾಗುವುದರಿಂದ ಮೂರು ದೇಹಗಳು 
ನಾಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಘಟವು ನಾಶವಾಗಲು ಘಟಾಕಾಶವು ಎಹಾ 


೧೫೧ ' ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಕಾಶದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವಂತೆ ಉಪ;ಧಿನಾಶವಾಗಲು ಪೂರ್ಣತ್ವರೂಪ: 
ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ॥೪॥ 


ಆಹಿನಿರ್ಲಯನೀ ಸರ್ಪನಿರ್ವೋಕೋ ಜೀನನರ್ಜಿತಃ | 
ವಲ್ಮೀಕೇ ಪಶಿತಸ್ತಿಸ್ಕೇತ್ತಂ ಸರ್ಪೋ ನಾಭಿಮನ್ಯತೆ «| 
ಏವಂ ಸ್ಫೂಲಂ ಜೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಂ ಚೆ ಶರೀರಂ ನಾಭಿಮನ್ಯತೇ | 


ಸರ್ಪವು ಹುತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಿರುವ, ಜೀವವಿಲ್ಲದೆ ಬಿದ್ದಿರುವ, 
ಪೊರೆಯ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ವರಾಡದಂತೆ, ಜ್ಞಾನಿಯು ಸ್ಕೂಲ, 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರಗಳನ್ನು ನಾನೆಂದು ಅಭಿಮಾನ ಪಡುವುದಿಲ್ಲ Ll 


ವಿಶ್ವಶ್ನ ತೈಜಕ್ಕೆ ೪ನ ಪ್ರಾಜ್ಞ ಶ್ಛೇತಿ ಚಕೇತ್ರಯಃ। 
ವಿರಾಡ್ಮಿರಬ್ಯಿಗಭ? ಕ್ಲ ಈಶ್ವ ಬೆ ತಿ ತೇತ್ರಯಃ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡಂ ಚೈವ ನಿಂಡಾಂಡಂ ಲೋಕಾ ಭೂರಾದಯಃ 
ಕ್ರಮಾತ್‌ ॥ ಸ್ವಸ್ವೋಪಾಧಿಲಯಾಜೀವ ಲೀಯಂತೇ ಪ್ರತ್ಯ 
ಗಾತ್ಮನಿ ॥ 


ವಿಶ್ವ, ತೈಜಸ್ಕ ಪ್ರಾ ಜ್ಞರೇದ; ಆವರು ಮೂವರ. ವಿರಾಟ್‌ 
ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭ, ಈಶ್ವರನೆಂದು ಮೂವರು ಈಶ್ವರರು, ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ, 
ಪಿಂಡಾಂಡ ಮತ್ತು ಭೂರಾದಿ ಲೋಕಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಉಪಾಧಿ. 
ಗಳ ನಾಶದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುತ್ತವೆ. ॥೬॥ 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೫೨ 


ಕಾಲಭೇದಂ ವಸ್ತು ಭೇದಂ ದೇಶಭೇದಂ ಸ್ವಭೇದಕಮ್‌ | 
ಕಿಂಚಿದ್ದೆದೋ ನ ತಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಕಿಂಚಿದ್ದಾಸಿ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ 


ಭೂತಾದಿ ಕಾಲಭೇದ, ಘಟ ಪಟಾದಿ ವಸ್ತು ಭೇದ. 
ಕರ್ಣಾಟಕ ಮೊದಲಾದ ದೇಶಭೇದಗಳೇ ಆಗಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸುವ ಸ್ವಲ್ಪ ಭೇದವೂ ಕೂಡ ಅವನಿಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ॥೭॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಳೂತಃ ಪ್ರಶಾಂತಾತ್ಮಾ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದನುಯಃ ಸುಖೀ | 
ಸ್ವಚ್ಛರೂಪೋ ಮಹಾಮಾೌನೀ ನೈದೇಹೀ ಮುಕ್ತ ಏನ ಸಃ 


ಹೇ ಸೀತೆಯೆ, ಬ್ರಹ್ಮರೂಪನಾದ, ಪ್ರಶಾಂತಾತ್ಮನಾದ್ಕ 
)ಿಹ್ಮಾನಂದಮಯನಾದ ಸುಖಿಯಾದ ಸ್ವಚ್ಛರೂಪನಾದ, ಮಹಾ: 
ಮನಿಯ ಮುಕ್ತನೇ ಆಗಿದ್ದಾನೆ, 11೮ 


ಜೀವಾತ್ಮಾ ಪರನಾತ್ಮೇತಿ ಚಿಂತಾಸರ್ನ್ವಸೈನರ್ಜಿತಃ 
ಸರ್ವಸಂಕಲ್ಪಹೀನಾಕ್ಮಾ ನೈದೇಹೀ ಮುಕ್ತ ಏನ ಸಃ 


ಹೇ ಸೀತೆ! ಜೀವಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದುಬ ಚಿಂತೆ: 
ಹಾಗೂ ಸರ್ವವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟ ಸಕಲ  ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಲ್ಲದವನು 
ಮುಕ್ತನು. 11 


೧೫೩ ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯ ವಾಕ್ಯಗಳು 


ಸಿಂಕಾರವಾಚ್ಯಹೀನಾತ್ಮಾ ಸರ್ವವಾಚ್ಯ ನಿನರ್ಜಿತೆಃ । 
“ಅನಸ್ಥಾತ್ರ್ರಯ ಹೀನಾತ್ಮಾ ನೈದೇಹೀ ಮುಕ್ತ ಏನ ಸಃ ॥ 


ಹೇ ಸೀತೆಯೇ! ಯಾವನು ಆತ್ಮನು ಓಂಕಾರ ವಾಚ್ಯನಲ್ಲದವನು 
ಸರ್ವವಾಚ್ಯಗಳಿಲ್ಲದನೂ ಮತ್ತು ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಲ್ಲದವನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಮುಕ್ತನು. |1೧೦॥ 


ಚಿತ್ತವೃತ್ತೇರತಿತೋ ಯಶ್ಚಿತ್ತವೃತ್ಯವಭಾಸಕಃ ॥ 


ಸರ್ವವೃತ್ತಿನಿಹೀನಾತ್ಮಾ ನೈದೇಹೀ ಮುಕ್ತ ಏವ ಸಃ! 
ಹೇ ಸೀತೆಯೇ, ಚಿತ್ತ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಆಚೆ ಇರುವ ಮತ್ತು 


ಸರ್ವ ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವ, ಸರ್ವವೃತ್ತಿಗಳಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮನು 
ಮುಕ್ತನು, 1071 


ಇಪ್ಪತ್ತನೇ ಪ್ರಕರಣವು ಮುಗಿದುದು 


ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ೧೫೪ 
ಉಪಸಂಹಾರ 


ವಿಧ್ಯಂಖ್ರರ್ಬಂಧನುಂಗ್ಗುಲ್ಲ | ಹೃನಿದ್ವದ್ಧೇಯಜಂಘಕಃ 
ಜಗನಿಥೂ. ಜಾನುದೇಶ೦ರು :ದೇಶೋರುದೇಶಕ! | 


೬ 
ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮೃಳ್ಯ ಕಟೀದೇಶೋ ನಿದ್ವನ್ಮನನನಾಭಿಕ:ಃ । 
ಜೀವನ್ನುಕ್ತಾ ಖ್ಯದಹರಃ ಸ್ವಾನುಭೂತಿಕರದೃಯಃ ॥ 
ಸ್ವಸಮಾಧಿಸ್ಕಂಧದೇಶಃ ಸ್ವಸ್ವರೂಪಾಖ್ಯಕಂದರಃ | 
ಫಲಭೂತಮಹಾವಾಕ್ಕ ಫಲೋ ನೈದೇಹನುಸ್ತ ಕ: ॥ 


ಏನಂ ವಿಧ್ಯಾದ್ಯನಿದೇಹಾಂತೆ ನುಹಾವಾಕ್ಯಕಲೇವರಃ | 
ವಸ್ತುತೋನಿರ್ನಿಶೇಷೇತ್ಮಾತ್ರಿಪಾನ್ನಾರಾಯಣೆೊ ಆಸ್ಕ್ಯಹವರ್‌ ॥ 


ಯನ್ಮಹಾನಾಕ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತಂ ಮುಕ್ತ ಚಿತ್ರೈಕಗೋಚೆರ್‌ | 
ಶಾಂತಾನಂದೇಂದ್ರ ಸಂಜ್ಞಂ ತಂ ನೌಮಿ ಸರ್ನಾತ್ಮಕಂ ಮಹಃ॥ 


ಈಗ ಈ ಮಾಹಂವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿ ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವು ಒಬ್ಬ 
ಮನಃ:ಷ್ಕನಂತೆ ಕೈಕಾಲಾ ಮೊದಲಾದ ಅವಯವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇಲ್ಲಿ ವಿಧಿಬೋಧಕ ವಾಕ್ಯಗಳು ಪಾದಗಳು. 
ಬಂಧ ಮತ್ತು ಮುಕ್ತಿಗಳ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಪಾದದ ಹಡ್ಡುಗಳು, ಅಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಿಂದೆಮಾಡುವ ಭಾಗವು. ಮೊಳ 


೧೫೫ ಉಪಸಂಹಾರ 


ಕಾಲ್ಕು ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವ ಭಾಗವು. ತೊಡೆಗಳು. ಜೀವ, 
ಬ್ರಹ್ಮರ ಬಕ್ಕ ಬೋಧಕವಾಕ್ಯಗಳು ಟೊಂಕವ್ಯ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ಸ ರೂಪ 
ಬೋಧಕ ಭಾಗವು ಹೃದಯವು. ಸಾ ನು ಭವವು ಎರಡು ಕೈಗಳ್ಳು 
ತನ್ನ ಸಮಾಧಿಯು ಹೆಗಲು. ತನ್ನ ಸ ರೂಪವೆ:ಬುದು ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಫಲವಾದ ವಿದೇಹ ಮುಕ್ತಿಯು ತಲೆಯು. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ಎಧಿ ಮೊದಲ್ಗೊಂಡು ಮಹಾವಾಕ್ಯದ ಫಲವಾದ ಸಮಾಧಿ ಎಂಬ 
ಮಸ್ತಕದವರೆಗಿರುವುದೊಂದು ಶರೀರವಾಗಿದೆ. 


ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ನಾನು ಮೂರು ಪಾದಗುಳುಳ್ಳ ನಾರಾಯಣನಾಗಿ 
ದ್ದೇನೆ. ಯಾವ ಈ ಮಹಾವಾಕ್ಯದ ಸಿದ್ಧಾಂತವು ಮುಕ್ತನ ಚಿತ್ತಕ್ಕೆ 
ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆಯೋ, ಆ ಮಸುದೇವನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಸರ್ವರ 
ಆತ್ಮವಾದ ತೇಜಸ್ಸಿಗೆ ನಾನು ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೆ ನೆ, Hol 


ಹೀಗೆಂದು ಪ್ರೀಮತ್ಸರಮಹಂಸ ಪರಿವ್ರಾಜಕಾಚಾರ್ಯರಾದ 
ಶ್ರೀಶಾಂತಾನಂದ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಗಳ ಪಾದಕವ:ಲಗಳ ಸುಗಂಧದ 
ಆಸ್ವಾಸದಿಂದ ತೃಪ್ತರಾದ ಶ್ರೀ ಆದಿವೇವಾನಂದ ಸಾ ಮಿಗಳಿಂದ 
ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟ ಈಶಾವಾಸ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಒಂದನೂರದ ಎಂಟು ಉಪ 
ನಿಷತ್ತುಗಳ ಸಾರಸಂಗ್ರ ಹ ಭೂತವಾದ ಒಂದು ಸಾವಿರದ ಎಂಟುವಾಕ್ಯ 
ಫಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿತವಾದ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ರತ್ನಾವಳಿಯು ಮುಗಿದುದು. 


ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿ ಶಾಂತಿಃ 


ಶ್ರೀ! ಶಾಂತಾನಂದ ಸದ್ಗುರು ಪ್ರಸನ್ನ 


ಶ್ರಿ! ಅದ್ವೈತಾನಂದ ಸದ್ಗುರು ಪ್ರಸನ್ನ 
ತುಮಕೂರಿನ ಕೈಲಾಸಾಶ್ರಮದಿಂದ ಸ ್ರಕಟವಾಗಬೇಕಾದ 
ಗ್ರಂಥಗಳು. 
೧. ಈ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೦೦೦ ಪುಟಗಳು 
ಸಾಸ್ತ್ಯಯ ಶಂಕರಾಸಂದೀಯ 
ನ್ಯಾಖ್ಯಾ ಸಹಿತ 
೨. ಷೇಡಾಂತ ಕಪಾ ಸುಧಾಕರ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿ) 


' ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಬಯಸುವ ದಾನಿಗಳು 

ಉದಾರವಾಗಿ ಧನ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರೆ ಅನರ ಹೆಸರು ಮತ್ತು 

ಫೋಟೋಗಳನ್ನು`- ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚುರ ಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮತ್ತು ದಾನಿಗಳಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇ ಪೆ. 

ಪುಸ್ತಕ ಡೊರೆಯುವ ಸ್ಥಳ 

೧) ಸಮಾಜ ವುಕ್ತಕಾಲಯ ತಿನಾಜಿ ಬೀದಿ ಧಾರವಾಡ. 

ತ) ಸಮಾಜ ಪುಸ್ತಕಾಲಯ ಕೊಪ್ಪಿಕರ ಕೋಡ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 

೩) ನೇದಾಂತ ಭನನ ಉಮಾ ಟಾಕೀಜ ಹೆತ್ತಿಂ ಕ್ಲ 

ಚಾಮರಾಜ ಪೇಳಿ ಕೊಗಳೂರು, 


ಶ್ರೀ! ಶಾಂತಾನಂದ ಸದ್ಗುರು ಪ್ರಸನ್ನ 
ಶ್ರಿ! ಅದ್ವೈತಾನಂದ ಸದ್ಗುರು ಪ್ರಸನ್ನ 


ತುಮಕೂರಿನ ಕೈಲಾಸಾಶ್ರಮದಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾಗಬೇಕಾದ 


ಗ್ರಂಥಗಳು, 
೧. ಥ್ರೀ ಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ ೧೦೦೦ ಪುಟಿಗಳು 
ಸಾನ್ವಯ ಶಂಕರಾನಂದೀಯ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ಸಹಿತ 
೨. ವೇಡಾಂತ ಕಥಾ ಸುಧಾಕರ (ಅಚ್ಚೆ ನಲ್ಲಿ) 


ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಬಯಸುವ ದಾನಿಗಳು 
ಉದಾರವಾಗಿ ಧನ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರ ಹೆಸರು ಮತ್ತು 
ಫೋಟೋಗಳನ್ನು ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಚುರ ಪಡಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ದಾನಿಗಳಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ಪುಸ್ತಕನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 
ಪುಸ್ತಕ ದೊರೆಯುವ ಸ್ಥಳ 
೧) ಸಮಾಜ ಪುಸ್ತಕಾಲಯ ಶಿವಾಜಿ ಬೀದಿ ಧಾರವಾಡ. 
೨) ಸಮಾಜ ಪುಸ್ತಕಾಲಯ ಕೊಪ್ಪಿಕರ ಕೋಡ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 


೩) ವೇದಾಂತ ಭನನ ಉಮಾ ಟಾಕೀಜ ಹತ್ತಿರ 
ಚಾಮರಾಜ ಪೇಟಿ ಜೆಂಗಳೂರು. 


